
異業種交流フォーラム
010月16日（金）18：00～20：00
1中目黒GTプラザホール
2令和9年３月に横浜で開幕する
2027年国際園芸博覧会の魅力
を解説

3（公社）GREEN×EXPO協会みど
りの価値統括長　伊藤優志氏

4創業、経営に興味のあるかた
550人（抽選）
710月9日までに、区w/FAX（記
入例1～4、Eメールアドレス）

9産業経済・消費生活課中小企業振
興係（t3711-1134、
f3711-1132）　

おかげマルシェ
010月12日（祝）11:00～16:00
（雨天中止）

1上目黒氷川神社
2こだわりフード、各種ワークショッ
プ、手作り小物、もったいない市、
歌や踊りパフォーマンス、子ども
も楽しめるエリアなど

8おかげマルシェ実行委員会
（t6786-8944）

講座・催し

知って備える、おうち防災
010月20日（火）10:30～11:30
1防災センター
2在宅避難に必要な備えの解説
580人（先着）
710月2日から、電話
9中央包括支援センター（t5724-
8066、f5722-9803）

人権の21世紀をつくる文化の
集い
010月16日（金）18：30開演
（18：00開場）　

1品川区立総合区民会館きゅりあ
ん（品川区東大井5-18-1）　

2講演「人権侵害とメディア・権力」
3ジャーナリスト　青木理氏
5300人（先着）
6入場料1,000円
8同集い実行委員会
（t3762‐7176）

めぐろエコサミット
010月15日（木）18:30～21:00
1中目黒GTプラザホール
2容器会社と考える循環型社会に
向けたごみ減量と資源循環の取
り組み

3東洋製罐グループホールディン
グス（株）　吉川雅之氏

560人（抽選）
710月13日までに、電話/FAX/E
メール(記入例34)

9めぐろ環境マネジメントシステム
研究会（t090-4945-8901、
f3792-0210、muketsuke
@meguro-ems.net）

風情ある古民家でお月見行事
010月25日(日)までの水～日曜
日9:30～15:30(10月12日
〈祝〉は開館。10月24日〈土〉は
18:15まで)

1目黒区古民家（すずめのお宿緑
地公園内）。建物内、ベビーカー
などの利用制限あり

2古民家の縁側にススキや団子な
どを供える

〈10月24日にお話会を開催します〉
❶お月見のお話会（幼児向け）
011：00～11：45
❷お月見と民話の夕べ（一般向け）
017:30～18:15（小学生以下は
保護者同伴）

8生涯学習課郷土資料室
（t3715-3571）

目黒区文化祭（秋開催の部）

8めぐろパーシモンホール事業課
(t5701-2913)

音楽祭 10月3日(土)12:30～16:30
洋舞祭 10月17日(土)16:00～18:45
日本舞踊
大会 10月31日(土)11:30～17:00

合唱祭 11月7日(土) 12:00～17:00

演劇祭 10月31日(土)9:40～14:30
吟剣詩舞
道大会 11月8日(日)10:00～15:30

めぐろパーシモンホール大ホール

めぐろパーシモンホール小ホール

16：00に、電話
9同センター
（t6420-0235）

1目黒区シルバー人材センター（下
目黒住区センター内）

5各7人（先着）
7専用w/月・水・金曜日10：00～

パソコン教室
講座名 日時 費用

受講料
など
10,110円

10月10日・17日
の土曜日9:30～
12:30（全2回）

エクセル
応用

10月14日（水）・15
日（木）・21日（水）・
22日（木）13:30～
16:30（全4回）

パワーポ
イント
基礎

10月10日・17日
の土曜日13:30～
16:30（全2回）

ワード応
用

10月14日（水）・15
日（木）・ 22日（木）・
23日（金）9:30～
12:30（全4回）

かんたん
に出来る
ホーム
ページ

受講料
など
18,900円

受講料
など
17,910円

❶ヱビスビールと恵比寿の
　歴史セミナー
010月21日(水)１8:30～20:00
2恵比寿の歴史を知って、おいしく
ビールを飲む講座

3サッポロビール（株）
鈴木理子氏

420歳以上の区内
在住・在勤者

540人（先着）
6試飲費など500円

❷美術館に行くのが楽しみに！
　絵画の楽しみ方
010月25日(日)13:0０～15:0０
2絵画の魅力紹介、作品の見方の
悩み解消など。ワークショップあり

3アートナビゲーター
深津優希氏

4区内在住・在勤者
530人（先着）
6参加費1,500円

❶❷共通
1中小企業センター（区民センター
内）

7❶10月2日～14日❷10月2日
～21日に、区w/窓口

中小企業センター

予約・申込不要の
スマートフォン相談会
010月20日(火)、11月27日(金)、
12月9日(水)9:30～12:30、
13:30～16:30。1人30分まで

1D会議室（総合庁舎本館１階）
2スマートフォン操作に不慣れな
かた向けの個別相談会　

4区内在住者
5各30人程度（先着）
8DX戦略課（t5722-9245）

中目黒公園祭
010月18日（日）10:00～15:00
（小雨決行。荒天時は10月25日
〈日〉に延期）

1中目黒公園
2花苗・ポプリ販売、保護犬の里親
会、模擬店、ドライフラワー作り、
ミニSLなど

8道路公園課公園活動支
援係（t5722-9242）

養育家庭体験発表会
010月１7日（土）14:00～１6:00
1鷹番住区センター
2養育家庭の制度説明、体験談の
発表。希望者は個別相談を実施

8こども家庭センター事業係
（t5722-6836）

地域総合防災訓練 
010月17日（土）10：00～12：30
（雨天中止）

1柿の木坂1-27-20付近の路上
2スタンドパイプ放水訓練、AED
活用応急救護など

3目黒消防署員など
570人（先着）
8防災課（t5723-8176）

高齢者センター
シニア向けパソコン基礎講座
010月19日(月)・20日(火)
①10:00～12:00②13:30～

15:30(各全2回)
1目黒区シルバー人材センター
(下目黒住区センター内)

2画像の編集方法を学び、アルバ
ムを作成。常設パソコンを使用

460歳以上の区内在住者。参加に
は高齢者センター利用登録が必
要

5各7人（抽選）
6教材費800円
710月2日～7日に、電話/窓口
9高齢者センター（t5721-2291）

情報  B O X
申し込みの記入例
1 タイトル（希望回・日時）
2 郵便番号・住所
3 氏名（ふりがな）
4 電話・FAX番号
5 年齢（学生は学校名と学年）

めぐろ
イベントカレンダー

区内のイベント情報を
区wに掲載しています。

掲載情報へ申し込む際の注意事項
●対象は原則区内在住・在勤・在学者
●記事に特に記載がない場合
　・重複申し込み不可　・費用は無料
　・１申し込みにつき、1人まで
●ハガキ・郵送で申込先に所在地がない場合
　〒153-8573目黒区役所（住所不要）
　〇〇課（申込先の宛先）

区または教育委員会が主催・共催・後援のイベントなどを掲載しています
二次元コードのある記事の詳細は、ウェブサイトをご覧ください

申し込みの記載がないイベント記事は、当日会場へ

6 凡例  0日時 1会場 2内容 3講師 4対象 5定員 6費用 7申し込み 9申込先 8問い合わせ wウェブサイト　◎申込期限に（消印有効）の記載がない場合は必着です


