
クレープ、ハンバーガー、おにぎりなどのほか、
区内の障害福祉施設とアメージングコーヒーと
のコラボ商品を販売します。ダンスの合間にグル
メもお楽しみください。

ダンスワークショップダンスワークショップ

MDC（メグロダンスコネクション）は、区にゆかりのある（株）LDH JAPANの全面協力のもと実施する、区主催のダンスイベントです。
大ホールのダンスパフォーマンスやワークショップ、キッチンカーなどの飲食ブース、友好都市物産展など子どもから大人まで楽しめる
企画が盛りだくさんです。

本イベントのために結成した区民ダンサーズや区内の中学・高
校・大学のダンスチームなど多数のチームが出演予定。それぞ
れの個性あふれるパフォーマンスをお楽しみください。

01４：００～１６：３０　1めぐろパーシモンホール大ホール
観覧方法　①区民優先入場チケット（事前抽選）　②当日観覧（申し込み不要）
7①区民優先入場チケット＝11月10日までに、区w/窓口
詳細は、区wをご覧ください。
※区民優先入場チケットをお持ちでない場合でも観覧は可能ですが、混雑
状況によって入場できない場合があります

メグロダンス
コネクション開催！
メグロダンス
コネクション開催！
メグロダンス
コネクション開催！
メグロダンス
コネクション開催！

ＫＡＤＯＫＡＷＡ ＤＲＥＡＭＳ EXPG高等学院

日時：11月29日（日）10：00～17：00　会場：めぐろ区民キャンパス

ダンスパフォーマンスダンスパフォーマンス

89文化・交流課文化・観光係（総合庁舎本館1階、t5722-9682、f5722-9378）

●小学生向け
   はじめてのHIPHOPレッスン
010：３０～11：１５　
1めぐろパーシモンホール小ホール
4小学生　
5６０人（先着）
楽曲　EXILE/Choo Choo Train

●ダンスに触れよう！ 親子ダンスレッスン
01１：３０～1２：１５　
1めぐろパーシモンホール小ホール
43歳～小学2年生と保護者　
530組（先着）
楽曲　EXILE B HAPPY/EXILE B 
         おっぱっぴー～風の船～（feat. 小島よしお）

「キッズ向け」「シニア向け」「オールジャンル」の3種類のディスコ
を時間帯別に実施し、それぞれのコンセ
プトに沿った楽曲をかけます。自由に体
を動かして楽しみましょう。キッズディス
コには保育園での環境学習などでもお
なじみの「ゴミラス」や宮城県気仙沼市
の観光PRキャラクター「ホヤぼーや」が
遊びに来ます。
1めぐろパーシモンホール小ホール

飲食ブース
会場では、区の友好都市である宮城県気仙沼市、石川
県金沢市の特産品を販売する物産展も開催します。
各都市の魅力を感じられるグルメや名産品を
お楽しみください。

友好都市の特産品が集結！物産展

参加
無料

観覧
無料

申し込み
不要 （区民でなくても参加可能）

ディスコイベントディスコイベント 申し込み
不要

参加
無料 （区民でなくても参加可能）

・本イベントは予告なく、変更する場合があります。また、荒天時は屋外イベントが中止になる場合があります
・場内では、写真・動画撮影を行います。撮影したものは、区の広報に活用する場合があります

１３：３０～１４：００ キッズディスコ
１４：００～１４：３０ シニアディスコ
１４：３０～１５：００ オールジャンルディスコ
１５：００～１５：３０ キッズディスコ
１５：３０～１６：００ シニアディスコ
１６：００～１６：３０ オールジャンルディスコ

ディスコイベントタイムテーブル

※タイムテーブルは時間が前後する場合があります
※どの回も年齢制限はありません

出演　Kaitsu Night's & KENT　

●ホヤぼーやダンスショー＆ワークショップ
012：30～１３：３０　1めぐろパーシモンホール小ホール
4どなたでも　530人（先着）
楽曲　ALL HOYA FRIENDS!（オール・ホヤ・フレンズ）

●シニア青春ダンスチャレンジ
1八雲体育館　460歳以上　5各60人（先着)

〈はじめの一歩編〉
010：00～10：45
楽曲
DANCE EARTH PARTY/
浪漫飛行

〈ステップアップ編〉
0１１：００～１１：４５
楽曲
THE RAMPAGE from 
EXILE TRIBE/Jump

8介護保険課介護予防係（t5722-9608、f5722-9716）

目黒区からの情報を発信中！

※めぐろ区報は、区公式ウェブサイトで多言語でご覧になれます。Meguro City Newsletter is available in multiple languages on Meguro City official website.

環境にやさしい植物油インキを使用しています 古紙パルプ配合率70%再生紙を使用
見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

区公式
ウェブサイト 「めぐろプラス」の読者アンケートにご協力ください 回答期限　１１月15日

12

協賛
ダノンジャパン
（株）の協賛によ
り、自社製品（ア
ルプロ）をプレ
ゼントします。
※先着順。なくなり次第終了

この画像はイメージです


