
講　座　名 講　座　内　容 延べ 実施回数
ス ポ ー ツ 教 室 （ ド ッ ジ ボ ー ル ） 講師の指導の下、ドッジボールを楽しむ。 13

遊 び 教 室 ( く す の き ル ー ム ） 講師の指導の下、皆でいろいろな遊びをした 9

遊 び 教 室 （ ボ ー ド ゲ ー ム ） 講師の指導の下、ボードゲームを楽しむ 8

ス ポ ー ツ 教 室 （ バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ） 講師の指導の下、バスケットをした。 8

アート教 室（ フラ ワー アレ ンジ メン ト） 講師の指導の下、フラワーアレンジを楽しむ 8

遊 び 教 室 （ 世 界 の ゲ ー ム ） 講師の指導の下、世界のゲームを楽しむ 7

スポーツ教室（ミニバレー・バレーボール） 講師の指導の下、ミニバレー・バレーボールをした 7

スポーツ 教室 （フ ラッ グフ ット ボー ル） 講師の指導の下、フラッグフットボールをした。 7

遊 び 教 室 （ 将 棋 ） 将棋の講義を受けて、指導対局をした。 7

ス ポ ー ツ 教 室 （ チ ア リ ー デ ィ ン グ ） 講師の指導の下、チアリーディングの練習をした。 7

ス ポ ー ツ 教 室 （ バ ド ミ ン ト ン ） 講師の指導の下、バドミントンをした。 5

ス ポ ー ツ 教 室 （ サ ス ケ チ ャ レ ン ジ ） 講師の指導の下、サスケチャレンジをした。 5

食 育 教 室 （ わ た あ め 作 り 体 験 ） 講師の指導の下、わたあめ作りを体験した。 4

ア ー ト 教 室 （ 工 作 ） 講師の指導の下、工作をした。 2

ア ー ト 教 室 （ キ ャ ン ド ル 作 り ） 講師の指導の下、キャンドル作りをした。 2

ア ー ト 教 室 （ バ ル ー ン ア ー ト ） 講師の指導の下、バルーンアートを楽しむ 1

食 育 教 室 （ ク ッ キ ン グ ） 講師、安全管理員の指導の下、カレーライスクッキングをし 1

遊 び 教 室 （ 水 遊 び 大 会 ） 講師の指導の下、校庭で水遊びをした。 1

ア ー ト 教 室 （ 陶 芸 ） 講師の指導の下、陶芸をした。 1

ア ー ト 教 室 （ 茶 道 ） 講師の指導の下、茶道をした。 1

ア ー ト 教 室 （ 絵 手 紙 ） 講師の指導の下、絵手紙を描いて投函した。 1

学 習 （ 書 道 ） 講師の指導の下、書き初めの宿題をした 1

ア ー ト 教 室 （ 金 管 楽 器 体 験 ） 講師の指導の下、金管楽器や打楽器の演奏を体験した。 1

ア ー ト 教 室 （ 水 彩 画 ） 講師の指導の下、水彩画を描いた。 1
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