
北部 1 庄や　中目黒店（一般飲食店） 上目黒１－２０－７山口ビル 3710-5395

1 海老民本店（そば屋） 下目黒３－１１－１０－１０５ 3711-6621

2 花寿司（すし屋） 中目黒５－１－１７ 3712-2436

3 ロイヤルホスト目黒店（一般飲食店） 目黒３－１０－１２ 3794-0906

4 庄や　目黒４０８店（一般飲食店） 下目黒１－１－２七幸ビル 3779-4491

5 目黒区総合庁舎レストラン（一般飲食店） 上目黒２－１９－１５ 5721-1810

6 芙蓉庵（そば屋） 上目黒２－１－３　中目黒GTテラス２階 3719-2780

7 楽屋（一般飲食店） 上目黒２－１５－６ 3714-2607

8 カフェ レストランMON（一般飲食店） 上目黒２－１３－１３ 3710-0354

1 丸はし総本店（そば屋） 鷹番３－１９－５ 3712-9457

2 松葉寿司（すし屋） 中町１－５－２ 3715-0013

3 学芸大　やぶそば（そば屋） 鷹番３－８－５ 3712-5111

4 朝日屋（鷹番）（そば屋） 鷹番１－２－１ 3793-4054

5 デニーズ　祐天寺店（一般飲食店） 中町２－４８－７ 3715-2658

6 香取鮨（すし屋） 五本木２－５２－１４ 3712-7844

7 稲毛屋天野屋（弁当・そうざい店） 祐天寺１－２２－４ 3719-2558

8 そば処　柳屋（そば屋） 目黒４－２１－１７ 3711-4970

9 オリジン弁当　学芸大学店（弁当・そうざい店） 五本木２－５４－１０　SAN DAIWA 5773-5173

10 庄や　学芸大学店（一般飲食店） 鷹番３－２－１東急ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞｺﾘﾄﾞｰﾙ地下街１階 5720-7281

11 中華名菜　上海菜館（中華料理店） 鷹番３－１２－６ 3713-4808 

12 中国料理　楽園菜館（中華料理店） 鷹番１－２－６ハーモニーアーク目黒B1 3793-2271

13 GOOD FORTUNE FACTORY（食品小売店） 鷹番３－１２－６KAZビル1階 3714-0660

1 町田や（そば屋） 自由が丘２－９－１２ 3723-1241

2 平禄寿司　都立大学店（すし屋） 平町１－２７－１０にわのビル１階 3725-8487

3 江戸すし（すし屋） 自由が丘１－２８－８ 3717-5113

4 大菊寿司（すし屋） 中根２－１－１２ 3717-3483

5 志波田本店（そば屋） 大岡山１－１－４ 3718-9156

6 中根寿司（すし屋） 八雲３－７－１ 3718-0280

7 SORA（パン屋） 八雲５－１９－７たか乃羽マンション１階 3718-9970

8 中国料理　頂好（一般飲食店） 緑が丘１－１０－１７　アークビル１階 3723-5675

9 銀水（中華料理店） 平町１－２７－５ 3723-8146

10 自由が丘　味よし（弁当・そうざい店） 自由が丘１－２７－２ 3718-9777

11 大菊総本店（そば屋） 平町１－２５－２０ 3718-9111

12 やるき茶屋　自由が丘店（一般飲食店） 自由が丘１－１３－７サンケンビル 3723-8608

13 Café John（喫茶店） 八雲１－７－１ 3718-9531

14 柿の木坂大むら（そば屋） 柿の木坂２－１０－２０ 3718-1420

15 T.C Cafe 自由が丘店（一般飲食店） 自由が丘2-9-11 自由が丘八幸ビル1階 5701-5237

1 玉寿司（すし屋） 碑文谷１－１３－２ 3712-8653

2 朝日屋（碑文谷）（そば屋） 碑文谷２－１９－１６ 3712-2649

3 三友軒（中華料理店） 南１－１３－２３ 3723-9618

4 四川台湾厨房　銀河（中華料理店） 目黒本町３－７－８ 3712-1013

5 ハルピン（中華料理店） 碑文谷１－３－１２ 3712-5664

6 オリジン弁当　目黒本町店（弁当・そうざい店） 目黒本町５－１６－２　高田ビル 5773-5312

7 信和軒（中華料理店） 目黒本町５－２７－１５ 3713-1268

8 和処　奈古味（一般飲食店） 目黒本町５－３３－１ 3712-7531

9 LUVCA*musashikoyoma（一般飲食店） 目黒本町４－２－６ 6319-9271
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　　　　　　　　　　　　　［お問い合わせ先］目黒区健康推進部健康推進課健康づくり係　(03-5722-9586

健康づくり協力店　登録店一覧
（令和3年12月１日現在）

地図No. 店舗名（業種） 住　所 電話番号


