
令和8年3月1日現在

Ｎｏ 事業所番号 事業所名称 事業所住所 事業所電話番号

1 1371002823 ケアサービス駒場 目黒区駒場３－１１－９－１０１ 03-6407-9428 A2 A3

2 1371005305 ヘルパーステーション　タグボート 目黒区青葉台１－１６－６－２０１号 03-6822-0473 A2 A3

3 1371000363 ニチイケアセンター中目黒 目黒区東山１－４－４　目黒東山ビル１Ｆ 03-5768-1135 A2

4 1371002146 ヘルパーステーションこまば 目黒区大橋２－１９－３８ 03-3466-2444 A2 A3

5 1371001452 （有）しんあいケアセンター　中目黒 目黒区上目黒２－４９－１４ 03-3711-7088 A2

6 1371005396 アドバンスライフ中目黒 目黒区上目黒５－８－２　サンライズＫＥＮ１０３ 03-6303-2492 A2

7 13A1000291 サンライフ東京指定訪問介護事業所 目黒区目黒１－５－１９　目黒第一ビル３０７ 03-3495-6211 A2 A3

8 1371005537 いろはケア 目黒区目黒２－３－９　目黒田道マンション１０２ 03-6452-3752 A2

9 1371002179 有限会社　はぎ介護センター 目黒区目黒２－８－１０　アーバン目黒ビル７階 03-5436-6081 A2 A3

10 13A1000275 訪問介護　ぽかぽかあったか　めぐろ 目黒区目黒２－１１－１２－７０１ 03-6417-9688 A2

11 13A1000135 クリエイティブ・ケア 目黒区目黒３－２－２１　サンホーム１階 03-6452-4595 A2 A3

12 1371005115 ひまわりヘルパーステーション 目黒区中目黒５－４－２ 03-6451-0860 A2 A3

13 1371005511 エイジオ 目黒区下目黒１－２－２２　セザール目黒９０４ 03-4361-8521 A2

14 1371000934 アースサポート目黒 目黒区下目黒２－２１－１６ 03-3492-3330 A2

15 13A1000374 ユースタイルケア 不動前 訪問介護 目黒区下目黒３－１８－７－２０１ 03-5704-5788 A2 A3

提供するサービスの種類

目黒区介護予防・日常生活支援総合事業の指定事業所一覧（訪問）

Ａ２：訪問型予防給付相当サービス

Ａ３：訪問型区独自基準サービス



令和8年3月1日現在

Ｎｏ 事業所番号 事業所名称 事業所住所 事業所電話番号 提供するサービスの種類

目黒区介護予防・日常生活支援総合事業の指定事業所一覧（訪問）

Ａ２：訪問型予防給付相当サービス

Ａ３：訪問型区独自基準サービス

16 1371005206 ハウオリヘルパーステーション 目黒区鷹番２－８－１６　石井ハイム１０２号室 03-6451-2691 A2 A3

17 1371003029 アニスケア　訪問介護事業所 目黒区中町２－４８－３３　市川興産ビル３０５号 03-3760-1377 A2 A3

18 1371001205 えるはあと　ケアセンター 目黒区中央町２－６－１　K２ビル２Ｆ 03-5725-4771 A2 A3

19 1371001122 有限会社　生羅 目黒区中央町２－１６－３　ミネタウンハウスＢ棟 03-5720-7797 A2 A3

20 1371003664 ベネッセ介護センター学芸大学 目黒区中央町２－２０－１１ 03-5773-4545 A2 A3

21 1371004977 訪問介護ビーボ学芸大学
目黒区中央町２－３５－１７　NOVAハイツ学芸大学
１０２

03-6303-1134 A2 A3

22 1371000215 ヘルパーステーション　目黒医療生協 目黒区目黒本町６－６－８ 03-5768-1344 A2 A3

23 1371003532 ハピネスヘルパーステーション 目黒区原町２－８－１４　１F 03-6451-2170 A2 A3

24 1371000892 ホクトケアサポート 目黒区南１－２３－１４ 03-6459-5671 A2 A3

25 1371003508 やさしい手学芸大学訪問介護事業所
目黒区碑文谷５－２０－１　ドゥオールビル２０１号
室

050-1752-0680 A2 A3

26 1371004969 ケア２１　学芸大学 目黒区鷹番２－１８－２５　美松コーポ１０２号室 03-5720-8137 A2 A3

27 1370500470 ケアメイト目黒訪問介護事業所 目黒区鷹番２－１９－３　エミタ鷹番ビル１０１号室 03-5725-8215 A2 A3

28 1371003441 ケアステーションきらら学芸大学 目黒区鷹番３－６－６－１０２ 03-5721-7216 A2 A3

29 13A1000176 トータル介護　エール目黒 目黒区鷹番３－２１－１４　 第一菊地マンション１０５ 03-6303-4753 A2 A3

30 1371101450 あんていけあ目黒 目黒区平町１－２１－２１－３０２ 03-5731-2171 A2 A3
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31 1371001510 ベアタケア
目黒区平町１－２６－３　都立大アーバンハイム１０
１号

03-3723-3988 A2

32 1371001338 ホームヘルプサービス　ソラスト大岡山
目黒区大岡山１－３－４　ドリームマンション１階　１
０１号室

03-5726-0915 A2 A3

33 1371000371 訪問介護　ナイスケア 目黒区大岡山１－５－１５　大岡山ＮＣビル１Ｆ 03-3717-7143 A2 A3

34 1371209758 ヒューマン・ケア 目黒区緑が丘２－１５―１４－２０２ 03-3724-0773 A2 A3

35 13A1000325 ＳＯＭＰＯケア　目黒　訪問介護
目黒区自由が丘1－２０－１９　光進自由が丘ビル
B1階一号室

03-6421-1559 A2 A3

36 1371000306 ニチイケアセンター自由ヶ丘 目黒区自由が丘２－１０－１６　栗山ビル６階 03-5729-3402 A2

37 1371000843 やさしい手自由が丘訪問介護事業所 目黒区自由が丘２－１１－１０　パルシィード４階 050-1752-0679 A2 A3

38 1371004753 アリーヘルパーステーション 目黒区中根１－１０－６ 03-6721-6087 A2

39 1371002732 ニチイケアセンター八雲 目黒区八雲１－８－７　エスパス八雲１Ｆ 03-3723-8882 A2

40 1371005024 PAステーションすまいる 目黒区八雲２－８－２　ウェルス都立大１０２号室 03-5726-5015 A2

41 1371003771 ジーザス介護サービス合同会社 目黒区八雲３－１４－１７　八雲マンション３０２ 03-3717-1681 A2 A3

42 1371005016 アドバンスライフ駒沢大学 目黒区東が丘２－１４－１２　コテージ東が丘１０３ 03-6450-7236 A2

43 1370305524 ケア２１　南青山 港区南青山７－１２－９　スペース朱　１０２号室 03-6419-3721 A2 A3

44 1370305599 訪問介護事業所合同会社ヘルパー屋 港区白金台２－７－１３－２０２　今道マンション 03-6721-7035 A2

45 1370305698 ＴＯＫＩＯＲＩ西麻布
港区西麻布４－１７－２４　パークウェルステイト西
麻布４階

03-6803-8300 A2
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46 1370900522 ブライトヘルパーステーション品川 品川区旗の台１－６－１８　１階 03-3783-4439 A2 A3

47 13A0900350 訪問介護本舗　優 品川区小山３－２２－６　メゾンいずみⅡ　２２１号室 03-6426-2836 A2

48 13A0900236 ワイズブリッジ・ウェルフェア 品川区小山４－９－１２　ＴＨハイム１０１ 03-6426-9256 A2 A3

49 13A0900210 ケアメイト荏原訪問介護事業所 品川区小山台１－５－１０ 03-6426-1761 A2 A3

50 1371106186 学研ココファン洗足池ヘルパーセンター 大田区上池台２－３２－１２　第三ミスズビル２０１ 03-5754-0121 A2

51 1371200484 訪問介護ナイスケア　世田谷 世田谷区駒沢３－７－２０　グリーンプラザ２０２号室 03-5433-2261 A2 A3

52 1371201797 やさしい手三軒茶屋訪問介護事業所 世田谷区太子堂１－１２－３９　三軒茶屋ビル２階 050-1752-1303 A2 A3

53 1371203363 ケアメイト桜新町訪問介護事業所
世田谷区桜新町２－２０－１６　ＧＡＴＯ　Ｄ．Ｍ桜新
町1Ｆ

03-5451-5161 A2 A3

54 1371207000 コスモ・ケア・サポート 世田谷区奥沢４－４－７　館野ビル 03-5754-3404 A2 A3

55 1371003946 スマイルサポート 世田谷区奥沢５－７－１６　 03-5726-9038 A2 A3

56 1371207588 学研ココファン世田谷ヘルパーセンター 世田谷区代田５－３３－１６　カーサ・ノルド１２０５ 03-5486-5930 A2

57 1371215508 おおきなき世田谷 世田谷区三軒茶屋１－３５－３　スプラウトビル２Ｆ 03-5779-7427 A2 A3

58 1371208685 マルク・ケアサポート訪問介護事業所 世田谷区三軒茶屋１－３５－２０　平原ビル２階 03-5430-2227 A2

59 1371216753 びおとーぷ 世田谷区上馬４－２－９　上馬マンション６０８号 03-6453-1956 A2

60 1371210210 ウェリナ下馬ステーション 世田谷区下馬６－１２－１５ ２Ｆ 03-6303-1302 A2 A3
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61 1371213099 ヘルパーステーションとまり木 世田谷区世田谷３－５－１９ 03-5450-3751 A2

62 1371304039 かなりや訪問介護ステーション 渋谷区神泉町９－１２　カサ・デ・チェーロ５０１ 03-6824-8463 A2 A3

63 1371300417 日介センター代々木 渋谷区代々木１－１６－６　代々木コパン３階 03-5333-1390 A2 A3

64 1371304120 ユースタイルケア 神宮 訪問介護 渋谷区初台２－５－２１　初台富士ハイツ１０４ 050-1722-7116 A2 A3

65 3870108341 訪問介護和田 愛媛県松山市和田甲３７８－６８ 089-994-1014 A2


