
令和8年3月1日現在

Ｎｏ 事業所番号 事業所名称 事業所住所 事業所電話番号

1 1371005404 ウェルビスタ　ケアスタジオ　駒場 目黒区駒場１－３９－１８ 03-5790-2035 A6

2 13A1000150 グリーンデイ駒場 目黒区駒場３－５－９　メゾンドツジ１Ｆ 03-5738-7565 A6

3 1371003367 健遊館　めぐろのゆ 目黒区青葉台３－１６－２　フォレスト青葉台１０２ 03-5990-4833 A6

4 1371000504 青葉台さくら苑　高齢者在宅サービスセンター 目黒区青葉台３－２１－６ 03-3791-3503 A6

5 1371003268 オハナ池尻大橋 目黒区大橋１－８－３ 03-5459-2109 A6

6 1371000660 デイサロンこまば 目黒区大橋２－１９－１ 03-3485-9829 A6

7 1371001395 上目黒診療所 目黒区上目黒４－４－２１ 03-3715-2272 A6 A7

8 1371003607 デイサービス　ヨウコー中目黒 目黒区中目黒３－２３－１６ 03-6451-0040 A6

9 1371003920 レコードブック祐天寺 目黒区中目黒５－２４－２４　竹中ビル１階 03-5794-8307 A6

10 13A1000010 レコードブック目黒 目黒区目黒２－１０－８　第２アトモスフィア青山２階 03-5719-6386 A6

11 1371003896 デイサービスセンターみやび 目黒区下目黒２－１５－１０ 03-6417-9468 A6

12 13A1000093 リハビリテーション　ＡＹＵＭＵ　下目黒店 目黒区下目黒３－１５－２　松本ビル１階 03-6671-0362 A6

13 1371003318 リハビリデイサービスｎａｇｏｍｉ目黒中央町店 目黒区中央町１－１９－１４　Ｍｅｄｉｔｈ学芸大学１階 03-5708-5112 A6

14 13A1000218 リハビリフィットネス　ゆずりは　学芸大学
目黒区中央町２－７－５　ロイヤルエクセレント学芸
大１Ｆ

03-5725-0283 A6

15 1371002724 通所介護所　学芸大学 目黒区中央町２－１６－３　ミネタウンハウスＢ棟 03-5875-8350 A6

提供するサービスの種類

Ａ６：通所型予防給付相当サービス

Ａ７：通所型区独自基準サービス

目黒区介護予防・日常生活支援総合事業の指定事業所一覧（区内通所）
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16 1371002856 早稲田イーライフ目黒本町
目黒区目黒本町１－１－２２　ブランアビタシオン１
階

03-5768-4915 A6

17 1371002930 デイサービス　清水の里 目黒区目黒本町２－１５－４ 03-6452-3555 A6

18 13A1000283 めぐろリハビリセンター
目黒区目黒本町２－１６－１４　トダカ学芸大コーポ
１０１

03-5725-7207 A6 A7

19 13A1000317 ブリッジライフ武蔵小山 目黒区目黒本町３－１８－６　　１０１号室 03-5773-5821 A6

20 13A1000184 グリーンデイ目黒本町 目黒区目黒本町３－１９－２ 　清徳会ビル１・２階 03-6452-4473 A6

21 1371000538 清徳会ケアセンター 目黒区目黒本町４－２－１ 03-3794-5577 A6 A7

22 1391000641 湯～ライク　目黒本町 目黒区目黒本町５－１０－２１　ハウスＫ　１階 03-3760-3055 A6 A7

23 13A1000226 Ｂ＆Ｂスタジオ　目黒本町 目黒区目黒本町５－１６－１７　ドエル目黒１階 03-6452-3167 A6 A7

24 13A1000366 レコードブック碑文谷 目黒区目黒本町６－９－１５　高橋ビル１階 03-6412-8815 A6

25 13A1000044 デイサービスあかつき目黒本町 目黒区目黒本町６－１６－１２　カーサ・アヤ１階 03-6303-3047 A6

26 1371003250 ぽじえじステーション西小山 目黒区原町１－１２－１２　カクチビル１階 03-6303-0761 A6

27 13A1000101 デイサービスセンターなごやか目黒 目黒区原町１－１９－１０　カザマビル１階 03-5768-4151 A6

28 13A1000234 デイサービスセンター　あおぞら目黒 目黒区原町１－２１－１０ 03-6303-3758 A6

29 13A1000028 デイサービス夢楽西小山 目黒区原町２－７－５　コアプラス洗足１Ｆ 03-6712-2551 A6

30 1391000542 半日型デイサービス　ふろりは目黒 目黒区原町２－１０－９　パークサイドヴィラ１階 03-5860-7505 A6
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31 1391000500 デイサービス　スマイル 目黒区洗足２－７－１９　　アクセス洗足１階 03-6712-2811 A6

32 1391000658 ふわりん 目黒区碑文谷１－１１－１５　碑studio１階B号室 03-5734-1635 A6

33 1371003854 グリーンデイ碑文谷 目黒区碑文谷２－５－１９　グリンデル碑文谷１Ｆ 03-6451-2246 A6

34 13A1000077 グリーン・レーベル　学芸大学 目黒区碑文谷６－１－２２　リカーハイム１階１０１ 03-6303-2893 A6

35 1391000674 あずゆーらいく学大 目黒区鷹番１－２－６　ハーモニーアーク目黒１Ｆ 03-5773-6701 A6

36 1371003748 ソラノイロ 目黒区鷹番２－２－５　フォンテ鷹番１階 03-6412-8156 A6 A7

37 13A1000309 グリーンデイ鷹番 目黒区鷹番３－１５－１０　永和レガート１階 03-6451-2402 A6

38 1391000567 Ｂ＆Ｂスタジオ　緑が丘
目黒区緑が丘１－２３－６　ポッドクレスト自由が丘
１階

03-6421-1617 A6 A7

39 1371002583 リハビリデイサービス　すずらん 目黒区自由が丘１－２０－２１ 03-6673-2988 A6 A7

40 1371005560 あずゆーらいく自由が丘 目黒区自由が丘２－３－１３　Ｊｕｉｍａ２　１階 03-5731-3088 A6

41 1391000625 半日型デイサービス　ふろりは都立大 目黒区中根２－１４－１６　エレガンス白子１０５ 03-5726-9450 A6

42 1371005149 はつね柿の木坂 目黒区柿の木坂１－２－２　１０１ 03-6459-5172 A6 A7

43 1371003227 早稲田イーライフ柿の木坂
目黒区柿の木坂３－１－７　ベルヴェデール柿の木
坂　１階

03-6450-9646 A6

44 1371000918 ゆめふる八雲店 目黒区八雲１－１０－６　カンプス１階 050-1742-3791 A6

45 1371002666
パナソニック　エイジフリーケアセンター八雲・デイ
サービス

目黒区八雲５－１７－２２　都立大学フラワーマン
ション１階

03-5731-3201 A6



令和8年3月1日現在

Ｎｏ 事業所番号 事業所名称 事業所住所 事業所電話番号

1 1370303255 ステップリハビリ・高輪 港区高輪３－６－２３　エステート高輪１０１号室 03-5449-2930 A6

2 1370305722 リハビリフィットネス　りふり品川 品川区上大崎３－１４－３４ 03-6456-4345 A6

注 3 13A0900244 ファミタウン武蔵小山 品川区荏原４－８－１１　 03-5749-4441 A6

注 4 13A0900160 リハビリフィットネス　ゆずりは　武蔵小山 品川区小山５－１４－１９　　東進ビル１Ｆ 03-5749-4983 A6

5 1370905125 つばさデイサービス西小山 品川区小山６－９－２０　シュテルンハイム１階 03-6426-7035 A6

注 6 13A0900053 トータルリハセンター旗の台 品川区旗の台２－７－１２　アベイト１階 03-5751-7571 A6

7 13A0900327 デイスポーツ　青空クラブ　武蔵小山 品川区小山台１－２６－１９　ホシノハイツ１階 03-6452-2260 A6

注 8 1371106632 デイサービス　ジャン　ジーノエバーノ 大田区田園調布５－５－１３ 03-6459-7244 A6

9 13A1100430 デイサービスセンターなごやか田園調布
大田区田園調布本町５１－３　田園調布スカイライト
マンション１階

03-5483-7034 A6

10 1371104579 正和クラブ千束 大田区南千束１－７－１４ 03-6425-2556 A6

11 13A1100471 ファミタウン洗足 大田区南千束２－１７－１ 03-5935-6467 A6

12 1371103951
株式会社ケアサービス　デイサービスセンター大
岡山

大田区南千束３－１８－１３ 03-5754-0081 A6

13 1371106996 デイサービスすずやか久が原 大田区久が原３－２７－１０　２階 03-6410-6970 A6

注 14 1391201306 リハビリフィットネス　ゆずりは　駒沢大学 世田谷区野沢４－２１－１４　　ヒルトップ駒沢１階 03-6413-8558 A6

15 13A1200362 デイサービスセンター　いろどり 世田谷区上馬１－１４－１０ 03-6453-2691 A6

目黒区介護予防・日常生活支援総合事業の指定事業所一覧（区外通所）

Ａ６：通所型予防給付相当サービス

Ａ７：通所型区独自基準サービス

提供するサービスの種類

注記のある事業所については、本体が地域密着型通所介護事業所のため、要支援から要介護になった目黒区被保険者（区分変更申請日にさかのぼって要介護になった場合を
含む）は、原則としてこの事業所を利用することはできなくなります。総合事業で既に利用していた場合であっても、同様に、利用できなくなります。
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16 1371207562 ライフタイム上馬デイサービスセンター 世田谷区上馬５－３９－１１ 03-5787-2237 A6

17 1371209899 奉優デイサービス池尻 世田谷区池尻２－３－４５ 03-5779-9131 A6 A7

18 1371208289 ゆめふる　駒場店 世田谷区池尻４－２９－２２ 050-1753-8191 A6

19 1371217330 正和クラブ三軒茶屋 世田谷区野沢１－３５－８ 03-5787-8446 A6

20 1371209980 正和クラブ駒沢公園 世田谷区深沢２－１９－５ 03-5752-0651 A6

21 1371203397 正和クラブ深沢 世田谷区深沢４－９－３ 03-5758-6512 A6

22 1371211499 レッツ倶楽部自由が丘 世田谷区奥沢３－３７－７ 03-5754-5780 A6

注 23 13A1200107 トータルリハセンター自由が丘 世田谷区奥沢３－４５－１０　アズマ奥沢コーポ１階 03-6425-6825 A6

注 24 1371211754 ベネッセデイサービスセンター三軒茶屋 世田谷区太子堂２－３７－２ 03-5431-5631 A6

25 13A1200271 デイサービスセンターなごやか三軒茶屋 世田谷区太子堂５－１７－１６　クリーン太子堂 03-5779-6623 A6

26 13A1200255 デイサービスセンターなごやか用賀 世田谷区中町５－２５－４　サンフル用賀１階 03-5758-6896 A6

27 1371217504 リハプレイスＧｅｎ． 世田谷区東玉川１－６－１１ 03-6425-9176 A6

注 28 1371302611 リハビリデイサービスｎａｇｏｍｉ駒場店 渋谷区富ヶ谷２－１８－１８ 03-6804-7716 A6

29 13A1300055 デイサービスセンターなごやか代官山 渋谷区猿楽町７－１　ＫＤＸ代官山レジデンス１Ｆ 03-5784-6651 A6

30 1475101992 リハビリセンターいずみ 神奈川県川崎市幸区中幸町４－１７ 044-280-7780 A6

注記のある事業所については、本体が地域密着型通所介護事業所のため、要支援から要介護になった目黒区被保険者（区分変更申請日にさかのぼって要介護になった場合を
含む）は、原則としてこの事業所を利用することはできなくなります。総合事業で既に利用していた場合であっても、同様に、利用できなくなります。


