
住まいやくらし等の様々な相談を
丸ごと受け止め　解決に向けてサポートします

目黒区社会福祉協議会
目黒区民生児童委員協議会
地域包括支援センター
障害者支援法人

地域福祉団体

宅建協会目黒区支部
全日本不動産協会城南支部
日本地主家主協会

不動産団体

健康福祉部
子育て支援部
都市整備部

目黒区

福祉施策や住宅施策
に関する有識者

学識経験者

・低額所得世帯 
・高齢者
・障害者
・子育て世帯など

相談受付：月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
受付時間：８時３０分から１７時まで
窓　　口：福祉総合課 （福祉のコンシェルジュ）

目黒区上目黒２－１９－１５ 目黒区総合庁舎２階
電話 ０３-５７２２-７２３７
FAX ０３-５７２２-９０６２

目黒区居住支援協議会とは…
低額所得世帯、高齢者、障害者、子育て支援世帯等の住宅確保要配慮者に対し、地域
福祉団体・不動産団体・行政が相互に連携し、居住支援に関する情報共有や必要な
支援策の検討・協議を行う会議体です。居住支援施策を推進することにより、住宅に
困窮する方の支援を行い、地域福祉の向上を図ることを目的としています。

1.居住支援施策に関する意見及び検証
2.住宅確保要配慮者の民間賃貸住宅等への円滑な入居促進及び居住の安定
3.地域福祉・不動産関係・行政との連携及び情報共有
4.家主(オーナー)・不動産事業者への講演やセミナーの開催
5.区民向けに居住支援制度や関連サービスの周知・啓発

目黒区居住支援協議会の主な活動

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

表紙1-2

目黒区居住支援のしおり目黒区居住支援のしおり
住まい探し、入居中、退去時の支援、生活支援等の

様々な支援やサービスを掲載しています。

～お困りの際には、担当窓口にご相談いただき、
様々な支援・サービスをご活用ください。～

音声コード「Uni-Voice」（ユニボイス）について
●各ページの角の位置に印刷された模様はユニボイスという音声コードです。
●スマートフォンのアプリや活字読上げ装置を使って音声で内容を聞くことができます。
●模様の印刷された部分には位置をわかりやすくするために切りかきを付けてあります。



入居から退去までの主な支援 （連絡先は右ページに掲載してあります。）

担当所管

入
居
前

入
居
中

契
約
時

住まいの相談 福祉総合課 住まいの相談
住宅課 居住支援係

福祉総合課 住まいの相談

住宅課 居住支援係

住宅課 居住支援係

民間賃貸住宅の情報提供(♯)

物件の内覧同行

退
去
時

転居に伴うライフライン等の手続き支援

福祉総合課 住まいの相談

※契約した保険会社で対応

原状回復ガイドラインに基づく退去時の支援

死亡時の遺品整理、原状回復費用等に対応
➡高齢者等居住あんしん補助
　（民間賃貸住宅の情報提供者を対象）

賃貸借契約締結時の同行支援

生活福祉課 相談援護係応急福祉資金の貸付（転居資金／更新料）

住宅課 居住支援係

住宅課 居住支援係

高齢者世帯等居住継続家賃助成

ファミリー世帯家賃助成

福祉総合課 くらしの相談住居確保給付金の支給

目黒区社会福祉協議会生活福祉資金の貸付

目黒区社会福祉協議会生活福祉資金の貸付

福祉総合課 ふくしの相談
地域包括支援センター

福祉サービスの相談支援

高齢福祉課 在宅事業係
地域包括支援センター

ひとりぐらし等高齢者登録

高齢福祉課 在宅事業係
地域包括支援センター

電話訪問（対象者 ひとりぐらし等高齢者登録者）

高齢福祉課 在宅事業係
地域包括支援センター

食事サービス（対象者 ひとりぐらし等高齢者登録者）

高齢福祉課 在宅事業係
地域包括支援センター

非常通報システム（対象者 ひとりぐらし等高齢者登録者）

福祉総合課 地域ケア推進係
地域包括支援センター

高齢者見守り訪問事業

担当所管

福祉総合課 住まいの相談

福祉総合課 くらしの相談

福祉総合課 ふくしの相談

福祉総合課 地域ケア推進係

高齢福祉課 在宅事業係

生活福祉課 相談援護係

住宅課 居住支援係

目黒区社会福祉協議会

電話 03-5722-7237

電話 03-5722-9370

電話 03-5722-9064

電話 03-5722-9385

電話 03-5722-9839

電話 03-5722-9855

電話 03-5722-9878

電話 03-3711-4995

FAX 03-5722-9474

FAX 03-5722-9340

FAX 03-5722-9325

FAX 03-3719-8715

目黒区総合庁舎 6階

目黒区総合庁舎 別館3階

連絡先 所在地

地域包括支援センター

名　称

北部包括支援センター

東部包括支援センター 

中央包括支援センター

南部包括支援センター

西部包括支援センター

電話 03-5428-6891

電話 03-5724-8030

電話 03-5724-8066

電話 03-5724-8033

電話 03-5701-7244

FAX 03-3496-5215

FAX 03-3715-1076

FAX 03-5722-9803

FAX 03-3719-2031

FAX 03-3723-3432

目黒区大橋1-5-1
クロスエアタワー 9階

目黒区上目黒2-19-15
目黒区総合庁舎1階

目黒区中央町2-9-13
食販ビル2階

目黒区碑文谷1-18-14
碑小学校内南西側

目黒区柿の木坂1-28-10

連絡先 所在地

※ 地域包括支援センターには、担当地域があります。
　 詳しくは、最寄りの地域包括支援センターにお問い合わせください。

※それぞれの支援策には対象者の要件があります。

福祉総合課 高齢福祉課 生活福祉課 住宅課 目黒区社会
福祉協議会

FAX 03-5722-9062

目黒区総合庁舎 2階

※高齢者世帯・障害者世帯・ひとり親世帯・り災証明書を
　有する世帯が対象

高齢者等居住あんしん補助
※民間賃貸住宅の情報提供決定世帯（ひとり親・り災証明書による
決定は除く）(♯)を対象に少額短期保険等の保険料等を助成

※敷金礼金等の住宅入居費、引越費用等の福祉費

※生活再建までに必要な生活費や経費、療養費等

福祉総合課 くらしの相談生活困窮等に関する相談

※様々な福祉や介護保険サービス等に関する相談

※週１～ 3回電話による安否確認

※週1回(日曜日昼食)をお届け(自己負担有）

※緊急時に専用通報機のボタンを押すとコールセンターに通報
　(自己負担有)

※ボランティアによる定期的な見守りサービス

※緊急時や災害時の安否確認等につなげる
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家賃等債務保証料の助成
※民間賃貸住宅の情報提供決定世帯（り災証明書による
決定は除く）(♯)を対象


