
    

 

 

 

 

東急東横線・東京メトロ日比谷線 

「中目黒駅」下車 徒歩 5分 

東急バス 

「中目黒駅」下車 徒歩 5分 

「目黒区総合庁舎前」下車 

徒歩 1分 

 

 

 

開設時間  月～金曜日８：３０～１９：００ 

土曜日８：３０～１７：００（祝日・年末年始を除く） 

  

 

福祉総合課 

 

 

 

 

 

 

○ 相談受付  月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 
 

○ 時   間  ８：３０～１７：００ 
 

〇 電   話 

ふ く し の 相 談   03（5722）9064 

く ら し の 相 談   03（5722）9370 

ひきこもりの相談   03（5722）9363 

住 まいの相 談   03（5722）7237 
 

〇 FAX （共通）  03（5722）9062 

 

 

 

 

 

西部包括支援センター 

TEL ５７０１－７２４４ FAX ３７２３－３４３２ 

柿の木坂１－２８－１０ 

東急東横線「都立大学駅」下車 徒歩５分   

東急バス「都立大学駅北口」下車 徒歩４分 

南部包括支援センター 

TEL ５７２４－８０３３ FAX ３７１９－２０３１ 

碑文谷１－１８－１４ 碑小学校内南西側 

東急目黒線 「西小山駅」下車 徒歩１５分  

東急バス「円融寺前」下車 徒歩４分 「区立七中前」下車 徒歩８分 

「区立七中」下車８分

中央包括支援センター 

TEL ５７２４－８０６６  FAX ５７２２－９８０３ 

中央町２－9－13 食販ビル２階 

東急東横線「祐天寺駅」または 「学芸大学駅」下車 徒歩１２分 

東急バス 「中央町二丁目」または 「中央町」下車 徒歩３分   

「水道局目黒営業所前」下車 徒歩４分 

東部包括支援センター 

TEL ５７２４－８０３０   FAX ３７１５－１０７６ 

上目黒２－19－15 目黒区総合庁舎１階 

東急東横線・東京メトロ日比谷線 「中目黒駅」下車 徒歩５分 

東急バス 「目黒区総合庁舎前」下車 徒歩１分 「中目黒駅」下車 徒歩５分 

北部包括支援センター 

TEL 5４２８－６８９１   FAX ３４９６－５２１５ 

大橋１－５－1 クロスエアタワー９階 

東急田園都市線 「池尻大橋駅」下車 徒歩６分  

東急バス「大橋」下車 徒歩２分 

  

〒153-8573 目黒区上目黒２丁目１９番１５号 

目黒区健康福祉部福祉総合課  

           場 所 ： 目黒区総合庁舎２階 

 

 

福祉の様々な相談ごとを 

丸ごと受け止め 相談者に寄り添い 

解決に向けてサポートします 

まずは 福祉のコンシェルジュにご相談ください 

目黒区 福祉の総合相談窓口 

目黒区 

くらしの相談窓口 

ﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰ 
「 ききとりくん 」 

目黒区 

見守りネットワーク 

ﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰ 
「 まもりん 」 

  お気軽にご相談ください 

 

 

福祉の総合相談窓口 
（福祉のコンシェルジュ） 

福祉の総合相談窓口ホームページ 

 

（令和 6年 2月発行） 


