
 

区立保育園 

子育て行事予定表夏号 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

（令和 5年７月から９月） 
♪親子で一緒に保育園にでかけませんか？区立保育園は地域の子育てを応援しています♪                  

行事予定表は区役所保育課･保育園･児童館等においてあります。 

目黒区ＨＰ（右二次元コードでアクセス可）でもご覧になれます。 
 

 

❁参加希望者は事前に各保育園へ月曜日～金曜日の午前１０時～午後４時の間にお問い合わせください❁ 

❁子育て支援事業に参加中の携帯電話の使用・写真撮影はご遠慮ください❁ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 
「子育てに関するよくある質問（子育てＱ＆Ａ）」はＨＰに  
掲載しています。右アクセスコードよりご覧ください。 

 

   

         🌼 次回区立保育園行事予定表秋号は、９月１５日発行予定です。 
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八雲保育園 

発行：目黒区子育て支援部 

保育課保育指導係 

  03（5722）9867 

 目黒区立保育園マップ 

2  入室時には、手洗いをしてからご利用いただきます。 

3  子育て支援事業に参加中の携帯電話の使用・写真撮影はご遠慮くだい。 

 

利用にあたってのお願い 

１  各保育園の利用にあたっては、事前に電話連絡し、予約をしてからご利用ください。

予約は月曜日～金曜日の午前１０時から午後４時の間にお願いします。 
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☏ 子育て電話相談を行っています！！ 

 子育てをしていると“食べない、好き嫌いが多い”、”寝ない”、”おむつがとれない”など様々

なことで悩み、どうしていいか困った時は、保育園の保育士や栄養士、看護師等が、色々な悩

みを聞きながら、子育てのちょっとした工夫をお伝えすることも出来ます。 

ぜひ各保育園に直接ご連絡ください。 

 日時：毎週月曜日～金曜日 

   １０：００～１６：００ 

 



 

各保育園の行事申込みは 6 月 23 日（金）10 時からです。ご協力お願いします。    

 

 

 

 

 

♥ 区立保育園へ遊びに行こう ♥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

            

 

  

 

     

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週月～金曜日 
9:00～11:00 

14:00～16:00 
0 歳～未就学児親子 なし 

身体計測 毎週火～金曜日 
10:30～11:00 

14:30～15:00 
0 歳～未就学児親子 なし 

色々なものに触れてみよう
～指絵の具など～ 

７／26（水） 10:00～10:30 1 歳～3 歳児親子 4 組 

一緒に歯磨きしてみよう！ ９／１3（水） 10:00～10:30 0 歳～2 歳児親子 4 組 

内容 日時 対象 定員 

身体計測 毎週月～金曜日 
10:00～10:30 

15:30～16:00 
0 歳～未就学児親子 なし 

体験保育 毎週火～金曜日 9:00～11:30 0 歳～未就学児親子 1 日 1 組 

感触遊び 

～氷で遊んでみよう～ 

７／１９（水） 

８／２３（水） 
10:00～10:30 0 歳～未就学児親子 ４組 

栄養士講座 

～離乳食講座～ 
９／６（水） 10:00～10:30 0 歳児親子 6 組 

田道保育園           

目黒 3－4－4 

☎ 3760－3936 

青葉台 2－10－27 

☎ 3462－5494 

菅刈保育園           

-2- 

不動保育園            

下目黒 6－11－20 

☎ 3792－7412 

駒場 1－22－１ 

☎ 3469－6884 

駒場保育園 

第二上目黒保育園 

上目黒 2－15－８ 

☎ 3719－8604 
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内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週月～金曜日 9:30～15:30 0 歳～未就学児親子 予約制 

身体計測 毎週月～金曜日 
10:00～11:30 

14:30～16:00 
0 歳～未就学児親子 予約制 

体験保育 毎週火～金曜日 9:30～11:30 0 歳～未就学児親子 1 日 1 組 

七夕飾り作り 
6／２9（木）～ 

7／6（木） 

10:00～10:30 

10:30～11:00 
0 歳～未就学児親子 １日 2 組 

水遊び 
7／２５(火)～ 

８／３０（月） 
10:00～11:00 0 歳～未就学児親子 1 日 5 組 

水遊び玩具作り 
７／２5（火）～ 

８／4（金） 

10:00～10:30 

10:30～11:00 
0 歳～未就学児親子 １日２組 

 

内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週月～金曜日 
9:00～12:00 

14:30～16:00 
0 歳～未就学児親子 5 組 

身体計測 毎週火～金曜日 15:30～16:30 0 歳～未就学児親子 1回 1組 

ことりの部屋開放 毎週月～金曜日 
9:30～11:30 

14:30～16:00 
0 歳～未就学児親子 5 組 

体験保育 
7 月・9 月の 

毎週木曜日 
9:00～11:30 1 歳 3 か月～2 歳 3 か月 1日 1組 

教えて看護師さん！～看護

師さんの話を聞いてみませんか～ 
７／4（火） 10:30～11:00 0 歳～未就学児親子 ５組 

七夕に願いを込めて…～笹

飾りを作って七夕会に参加しよう！

～ 
７／7（金） 10:00～10:30 0 歳～未就学児親子 5 組 

冷たい、楽しい、気持ち

いい！水遊びをしよう 

7／18（火）～ 

31（月） 
10:00～10:30 0 歳～未就学児親子 ３組 

泥んこでドロドロおばけ

になっちゃう？！ 
９／5（火） 9:30～10:00 0 歳～未就学児親子 5 組 

 

 
水遊びは、雨天や暑さ指数を超えた場合は中止致します。 

内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週月～金曜日 9:30～15:30 0 歳～未就学児親子 2 組 

身体計測 毎週月～金曜日 
10:00～12:00 

14:00～16:00 
0 歳～未就学児親子 1回 1組 

体験保育 

7／5（水）～7 日（金） 

8／15 （火）～18（金） 

9 月の第 1・2 週の火～金

曜日 

9:15～11:30 0 歳～未就学児親子 1日 1組 

水遊びを楽しもう 
７／２５～８／１０の 

火～金曜日 
10:30～11:00 0 歳～3 歳児親子 1日 2組 

絵の具でペタペタ 

～指やタンポで描いてみよう～ 
9／7（木） 10:30～11:00 ０歳～未就学児親子 3 組 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週月～金曜日 
9:30～11:30 

13:30～15:30 
0 歳～未就学児親子 3 組 

身体計測 毎週火～金曜日 13:30～16:00 0 歳～未就学児親子 3 組 

体験保育 9月～毎週火～金曜日 9:00～11:30 0 歳～未就学児親子 1日 1組 

七夕の笹飾りをつくろう ７／6（木） 9:45～10:45 0 歳～未就学児親子 3 組 

水遊びをしよう 
７月の第 2・3・4 の

木曜日 
9:45～10:45 0 歳～未就学児親子 3 組 

水や氷で遊ぼう 
８月の第 1・2・3・4

の木曜日 
9:45～10:45 0 歳～未就学児親子 3 組 

さらさらトロトロ 

～片栗粉で遊ぼう～ 
９月の第 1・2木曜日 9:45～10:45 0 歳～未就学児親子 3 組 

絵の具でぺたぺた 
～指やタンポでお絵描き～ 

９月の第 3・4木曜日 9:45～10:45 0 歳～未就学児親子 3 組 

内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週月～金曜日 10:00～12:00 0 歳～未就学児親子 なし 

身体計測 毎週火～金曜日 10:00～16:00 0 歳～未就学児親子 なし 

体験保育 
9 月の毎週火～金

曜日 
9:00～12:00 0 歳～未就学児親子 1日 1組 

水遊び 7・8 月の火～金曜日 9:30～10:30 0 歳～2 歳児親子 1日 1組 

感触遊び 
～寒天や片栗粉に触れてみよう～ 

7／4（火） 10:15～11:15 0 歳～未就学児親子 ３組 

保育園ってどんなところ？ 
～保育園見学会～ 

９／６（水） 
10:00～10：30 

10:30～11：00 
0 歳～３歳児親子 各回3組 

作って遊ぼう 
～ゆらゆら水時計を作ってみよう～ 

9／20（水） 10:15～11:20 0 歳～未就学児親子 3 組 

 内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週月～金曜日 9:30～12:30 0 歳～未就学児親子 なし 

身体計測 毎週月～金曜日 10:00～16:00 0 歳～未就学児親子 なし 

食事相談 毎週月～金曜日 10:00～16:00 0 歳～未就学児親子 なし 

体験保育 9 月の火～金曜日 9:00～12:00 0 歳～未就学児親子 1日 1組 

水遊び 
７／１2（水）19（水） 

２6（水） 
9:30～10:30 1 歳～２歳児親子 １日2組 

原 町 保 育 園      

原町１－２０－１６ 

☎ 3712－4485 

中央町 2－30―7 

☎ 3719－5887 

中央町保育園      
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絵本の貸し出し 

日時：月曜日～金曜日 

   9:30～16:00 

 

中町 2－37－15 

☎ 3719－2645 

中町保育園           

祐天寺保育園      

祐天寺１－１０－９ 

☎ 3719－5318 

目黒本町保育園      

目黒本町 2－1―20 

☎ 3792－6376 

内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週月～金曜日 
9:30～11:00 

14:30～16:30 
0 歳～未就学児親子 なし 

身体計測 毎週月～金曜日 
９:30～12:00 

14:00～16:00 
0 歳～未就学児親子 なし 

ことりの部屋開放 毎週月～金曜日 
９:00～11:00 

14:30～16:30 
0 歳～未就学児親子 なし 

テラス開放 毎週月～金曜日 
9:30～11:00 

14:30～16:30 
0 歳～未就学児親子 なし 

体験保育 毎週火～金曜日 9:00～11:30 0 歳～未就学児親子 1 日 1 組 

水遊び 
７／11～８／25 

の火～金曜日 
9:30～10:45 1 歳～未就学児親子 3 組 

小さなおはなし会 7／20（木） 10:40～11:00 0 歳～未就学児親子 2 組 

作ってあそぼう ９／8（金） 10:45～11:15 0 歳～未就学児親子 ２組 

小さなおはなし会 9／21（木） 10:40～11:00 0 歳～未就学児親子 ２組 
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内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週月～金曜日 9:30～11:00 0 歳～未就学児親子 6 組 

身体計測 第 2・4 の火曜日 10:00～11:00 0 歳～未就学児親子 6 組 

水遊びを楽しもう ７／7（金） 10:30～11:00 0 歳～2 歳児親子 4 組 

体験保育 9／7（木）14（木） 9:00～11:30 0 歳～2 歳児親子 各日1組 

音に合わせて体を動かそう ９／8（金） 10:30～11:00 0 歳～2 歳児親子 6 組 

 

南 保育園      

南１－18－30 

☎ 3717－5069 

  内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週火～金曜日 9:30～14:30 0 歳～未就学児親子 １日 2 組 

身体計測 毎週火～金曜日 
13:30～14:30 
（15 分間程度） 

0 歳～未就学児親子 1 日 2 組 

体験保育 月～金曜日 9:00～11:30 0 歳～未就学児親子 1 日 1 組 

ワクワクあおぞら会 第 1 火曜日 14:00～14:20 0 歳～未就学児親子 なし 

ワクワクあおぞら会 

～感触遊び・水遊び～ 

７／19（水） 

☂雨天順延 
10:00～10:30 0 歳～未就学児親子 ３組 

ワクワクあおぞら会 
～手作り玩具水時計～ 

８／8（火） 14:00～14:20 0 歳～未就学児親子 ３組 

看護師に聞こう 
～ふれあい遊び・スキンケア～ 

９／5（火） 14:00～14:20 0 歳～未就学児親子 3 組 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週火～金曜日 9:30～11:30 0 歳～未就学児親子 ３組 

身体計測 毎週火～金曜日 13:30～15:00 0 歳～未就学児親子 なし 

体験保育 毎週火～金曜日 9:30～11:30 0 歳～未就学児親子 1日 1組 

水遊び 
7／11～8／29 の 

火曜日と木曜日 
10:30～11:20 1・2 歳児親子 3 組 

ウォーターマットで遊ぼう
～冷たいって気持ちいいね～ 

7／２４（月） 13:45～14:15 ０歳～2 歳児親子 ３組 

9 月のおはなし会 9／１９（火） 13:50～14:10 0 歳～未就学児親子 3 組 

内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週月～金曜日 
9:30～12:20 

14:20～15:20 
0 歳～未就学児親子 5 組 

身体計測 毎週火～金曜日 10:00～11:30 0 歳～未就学児親子 なし 

ことりの部屋開放 毎週月～金曜日 
9:00～9:50 

10:20～11:30 
0 歳～未就学児親子 各 2 組 

体験保育 毎週火～金曜日 9:00～11:30 0 歳～未就学児親子 
1 日 

1 組 

七夕の短冊を書いて飾りませんか 
7／5（水） 

～7／7（金） 
9:30～16:00 0 歳～未就学児親子 なし 

水遊び 
7／１1（火） 

～8／31（木） 
9:30～10:00 0 歳～2 歳 

1 日 

1 組 

あおぞらお楽しみ会 

～どろんこ遊び～ 

9／6（水） 

☂9／7（木） 
9:30～10:15 ０歳～未就学児親子 5 組 

すくすくもぐもぐ相談 9／8（金） 10:15～11:00 ５か月～１歳６か月親子 2 組 

稲刈り 
9／14（木） 

☂延期 
10:00～10:30 0 歳～未就学児親子 3 組 

絵本の貸し出し 

日時：月曜日～金曜日 

9:00～９:50 

10:20～11:30 

 

八雲保育園      
八雲３－１０－1８ 

☎ 3718－4072 
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碑文谷５－15－1９ 

☎ 3716－8423 

第三ひもんや保育園      

碑文谷 2－8－９ 

☎ 3712－1015 

ひもんや保育園      

鷹番保育園      

鷹番 2－16－15 

☎ 3710－1266 

内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週月～金曜日 9:30～11:00 0 歳～未就学児親子 なし 

身体計測 
毎週火～金曜日 

※７・８月は午後のみ 

10:00～11:30 

14:30～16:00 
0 歳～未就学児親子 なし 

体験保育 毎週月～金曜日 9:00～11:30 1～2 歳児親子 1日 1組 

七夕制作～ブラックパネル

シアターで天の川をみよう～ 
７／５（水） 10:30～11:00 ０歳～3 歳児親子 ３組 

水遊び ～一緒に遊ぼう～ 7／19（水）～8／31（木） 9:30～10:00 1 歳～2 歳児親子 1日 2組 

片栗粉に触れよう～とろ

とろ、不思議、たのしいよ～ 
9／6（水） 10:00～10:30 ０歳～3 歳児親子 3 組 

 

大岡山保育園      

大岡山 1－36－10 

☎ 3724－1650 

内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週月～金曜日 
9:00～12:00 

14:00～16:00 
0 歳～未就学児親子 なし 

身体計測 毎週月～金曜日 10:00～11:00 0 歳～未就学児親子 なし 

体験保育 9 月の火～木曜日 9:15～11:30 5 か月～未就学児親子 １組 

冷たくて気持ちいい 

～氷で遊んでみよう～ 
7／6（木） 15:30～16:15 0 歳～未就学児親子 5 組 

ふれあい遊びを楽しもう 7／26（水） 15:30～16:15 0 歳～2 歳児親子 5 組 

絵の具を触ってみよう 9／12（火） 15:30～16:15 0 歳～未就学児親子 3 組 

 

内容 日時 対象 定員 

園庭開放 毎週火～金曜日 
11:30～12:30 

14:30～15:30 
0 歳～未就学児親子 なし 

身体計測 毎週水～金曜日 14:00～15:00 0 歳～未就学児親子 なし 

体験保育 9 月の火～金曜日 9:00～食事まで 0 歳～未就学児親子 1日1組 

水遊び 
７月～８月の 

毎週火～金曜日 
10:00～11:00 0 歳～満３歳までの親子 5 組 

寒天で遊んでみよう！ ７／１1（火） 10:45～11:15 0 歳～満３歳までの親子 5 組 

フィンガーペイントで遊ぼ

う！ 
９／１2（火） 10:45～11:15 0 歳～未就学児親子 5 組 

保育園のおもちゃで遊ぼう 9／１４（木） 10:45～11:15 0 歳～未就学児親子 ５組 

リズム遊び ９／２6（火） 10:45～11:15 0 歳～未就学児親子 5 組 
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