
 
  

 

 

 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ５ 年 ４ 月 １ 日 

目黒区立田道保育園園長 

入園・進級おめでとうございます 

 

色鮮やかな花々が子どもたちを出迎え、新年度がスタートします。今年は 24人の子どもたちが入園し、

賑やかな声が聞こえてきます。笑ったり泣いたり自分の気持ちを沢山表現しながら様々なドラマがうま

れ、心も体も大きくなっていく子どもたちの成長を楽しみにしています。 

 進級の子は一足早く保育室を移動して、新しい環境の中での窓からの風景や新しい玩具に目を輝かせな

がら過ごしています。2歳児クラスでは「たまごのあかちゃん」という絵本があり友達と一緒にみていま

す。たまごの数を保育士と一緒に「ひとつ、ふたつ」と数えていると「3歳になった」と一人の子が言い

始め、周りの子も「○○も」と 3 歳コールが起こりました。数をきっかけに自分が大きくなったことを表

現していました。一番大きいクラスの 5 歳児クラスの子は人数報告当番で事務所にやってきて喜びの表情

で挨拶をすると、あこがれのポポちゃん（カメ）のエサやりです。自分のあげたエサを食べ終えるのを見

守り完食すると満足そうに保育室に戻っていきました。日常の小さな子どもの心の動きに寄り添い、「心

身ともに健康で明るい子ども」を目指して保護者の皆様とともに子どもたちの成長を喜び合える保育園に

していきたいと思います。 

今年度もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それぞれのクラスで一年間大切にしたいことをお伝えします 

０歳児クラス（めだか組） 

 初めてお母さんお父さんの元を離れて始まる保育

園生活です。“眠い”“お腹がすいた”など子どもた

ちが表現してくれる気持ちを受け止め、触れ合って

いく中で子どもたちが安心できる関係、環境を作っ

ていきます。保育士と触れ合ったり、遊んだりしな

がら気になる所へずり這いやはいはいで行ったり、

好きな玩具に手を伸ばしたりして様々な遊びを一緒

に楽しみ、見守っていきます。子どもたちが様々な

ことに興味を持ち遊びに夢中になれるような１年に

していきます。 

今月の予定 

入園説明会（新入園児） 

進級・入園お祝い会（３・４・５歳児） 

全体保護者会（全園児） 

懇談会（５歳児クラス） 

春の遠足（４，５歳） 

中旬 避難訓練・身体計測 

 

１歳児クラス（あひる組） 

 自分の好きな所に自由に移動できるようになり好

奇心旺盛な時期です。園庭には挑戦したくなる築山

を始め、タイヤやハンモック、四季折々の草花も咲

きます。近くにいる保育士と一緒に遊んだり身体を

動かす中で楽しい経験をたくさんしていきます。 

 また「やりたい」「いや」と時には強く主張したり、

喜怒哀楽を豊かに表現するようになってきます。「楽

しいね」「やりたいんだね」「いやだったね」と傍で

寄り添い気持ちを分かってあげながら、あひる組で

の生活が安心して過ごせる場所になるように保育し

ていきます。 

   懇談会のお知らせ 

    ０歳児クラス  

    １歳児クラス  

    ２歳児クラス  

    ３歳児クラス  

 ４歳児クラス  
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４歳児クラス（いるか組） 

友達と遊ぶ中で友達の気持ちにも気付きながら言

葉で伝えあい、自分とは違う考えを認めたり受け入

れたりする経験をしていきます。保育士も一緒にた

くさん遊ぶなかで、１人ひとりの気持ちを見逃がさ

ずに子ども同士のやり取りを見守っていきます。葛

藤しながらも “自分の考えとはちょっと違うけどや

ってみよう”“やっぱり友達と遊ぶのは楽しいな”と

いう充実感いっぱいの１年にしていきたいと思いま

す。 

 

 

２歳児クラス（らっこ組）  

１人ひとりの大好きな遊びを知り、安心してじっ

くり遊べる環境作りを大切にしていきます。子ども

たちの“やってみよう”という気持ちを受け止め、

“できた”“楽しい”という満足感をたくさん味わ

えるように保育士も一緒に楽しんでいきます。思い

通りにならず困ったり、自分を主張する１人ひとり

の気持ちに寄り添い、保育士と一緒に言葉にしたり

イメージを友達と共有できるよう仲立しながら、

“友達と一緒にいるのが楽しい”“嬉しい”と感じ

られる１年にしていきます。 

 ３歳児クラス（ぺんぎん組） 

「これやってみたい」「これってどうやるんだろ

う」という子どもたちの願いを受け止め、「わたしっ

てすごい」とワクワク楽しい毎日が過ごせるように

していきます。広い園庭では思いっきり走り回り鬼

ごっこをしたり、保育士や友達とやり取りしながら

楽しみます。また、“不思議”“楽しい”を友達とた

くさん経験していきます。その中で互いに主張し合

う場面を大事にし見逃さず、思いを受け止め、自信

に繋げていきます。 

 ５歳児クラス（くじら組） 

 憧れの年長クラスになった喜びを意欲につなげ

様々なことに挑戦する機会を持ち、１人ひとりが自

分らしく輝けるようにしていきます。 

活動の中で自分なりに考え、時には意見の違いやや

りたいことの違いがあっても気持ちに折り合いをつ

けていく経験を積み重ねていきます。回り道をする

ことがあるかもしれませんが“クラスみんなで一緒

に頑張ったからできた”と互いに認め合い喜び合う

ことを大切にしていきます。 

調理室 

調理室食育活動や行事では、栄養士、調理師も子

どもたちと一緒に調理をしたり、楽しめる盛り付け

を工夫したりして、調理室を身近に感じてもらえる

よう関わっていきたいと思います。また、育てた野

菜を調理したり、食材に触れていく中で「たべたい」

気持ちを育み、栄養いっぱいの手作り給食で食事面

から子どもたちの成長を支えていきます。 

 

 

保健室 

日々顔と顔を合わせたコミュニケーションを大切

にし、子どもたちの健康を心と身体の両面から支え

ていけるようにします。言葉にならない子どもたち

の訴えにも気付き、安心して過ごせるようにしてい

きます。何かあっても先生が診てくれたから大丈

夫！と思ってもらえるような存在になり、精一杯頑

張ります。 

 

 

 
用務 

 園全体の環境に気を配りながら、安全で衛生的な環境の中で元気に遊べるように励みます。 

いつもきれいな園舎を目指します。 

事務所 

親子で楽しめる昆虫たちや季節の装飾でお出迎えするホットステーション“じむしょ”。子どもたちだけ

でなく毎日忙しいお父さんお母さんも、ちょっと聞いてほしい事、へこたれそうな時、肩の力を抜きたい

時、是非お立ち寄りください。明日を元気に迎えられるお手伝いができる温かい場所にしていきます。 


