
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜４月の行事予定＞  

・入園・進級お祝い会（３～５歳児） 

・保護者総会 

  午後４時４５分から午後６時 

に行います。 

詳細については後日お知らせ 

します。 

全保護者対象です。 

 

中旬   避難訓練・身体計測 

令和５年 ４月 1日 

目黒区立祐天寺保育園長 ４月の園だより 

【園目標】 

心も身体も元気な子ども 

・自分から意欲的にいきいきと活動する子ども 

・興味、関心を持ち探求心を持った子ども 

・思ったことを素直に話し、表現する子ども 

・友達と一緒に遊ぶことを楽しむ子ども 

・自分が大好きな子ども 

             入園、進級おめでとうございます。 

 

 園庭では、子どもたちと育てた花々が春の装いでお祝いしてくれているようです。 

３月に、卒園児たちのお楽しみ遠足がありました。みんな楽しみにしていたのですが、あ

いにくの雨です。変わりに園内でゲーム等をして盛り上がった後は、テラスにシートを広げ

雨と桜を見ながら、一番のお楽しみのお弁当です。どの顔も「おいしい」「楽しい」と満面の

笑みです。そんな中、一人が「あ、〇ちゃんと〇ちゃんの水筒に同じ英語が書いてある」「ぼ

くも、〇くんも」と色々な共通点を見つけては、その度に一盛り上がりでした。何かしらの

共通点がより仲間感を膨らませる、うれしい発見になっていました。小学校でも、きっと新

たな仲間との繋がりを大切に育んでくれることでしょう。 

さて先日は、進級児が一足早く新しいクラスへの移動を行いました。移動準備の日、自分

のマークが進級クラスの靴箱やカバンかけに貼られているのを見つけた３歳クラスの子ども

たちが、「あ、こっちに来てる」「だってさ、大きくなったんだもんね」「ね」と嬉しそうに笑

いあう姿がありました。進級の喜びが表情からあふれ出ています。保育園では、子どもたち

のそんな成長意欲を大切に、一人ひとりの興味関心に寄り添いながら、自分も相手も大切な

存在として、繋がりを心地よく感じられる心を育んでいきたいと思っております。 

職員一同、今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちゅうりっぷ組（０歳児）  

子ども一人ひとりの思いや要求を受け入れ信頼

関係を築いていきます。子どもの表情や仕草から

気持ちを察した関わりの中で安心して過ごしてい

けるようにしていきます。 

たんぽぽ組（１歳児） 

「自分でやりたい」「いや」など自我が芽生えて

くる時期です。気持ちを受け止め、発見や喜びに共

感していきながら、保育士や友達と一緒に過ごす

楽しさが沢山感じられるようにしていきます。 

１年間よろしくお願いします。 

りす組（３歳児） 

異年齢での関わりや行事の参加等、活動を楽しみ

ながら自分もやってみようという意欲を沢山積み

重ねられるよう関わっていきます。友達と一緒に遊

ぶ楽しさを感じながら、体も沢山動かして遊んでい

きます。 

うさぎ組（４歳児）  

色々な活動の中で、周囲からの目を意識し気持ち

の葛藤を経験することもあると思います。子ども一

人ひとりの姿を認めながら、友達と関わって遊ぶ楽

しさを感じて仲間との繋がりが深まるようにして

いきます。 

きりん組（５歳児）  

仲間関係が深まる年齢です。一緒に遊びを作り上

げていく楽しさや、目標をもって取り組みやり遂げ

る経験を積み重ね、達成感を感じられるようにして

いきます。子どもたちの「やってみたい」という気

持ちを沢山実現できる一年にしていきます。 

ひまわり組（２歳児） 

様々なことに興味関心を持ち、自分でやってみ

ようとする気持ちを大切にしながら、沢山のこと

を経験できるようにしていきます。思いを受け止

めていくことで自分の思いを十分に出していける

よう関わっていきます。 

【用務】 

子どもたちが毎日過ごす保育園の園舎の中や庭

や園の周りの環境を整えています。楽しく遊べる

よう、怪我や事故のないように安全で、綺麗で明

るい園づくりを心掛けていきます。 

【調理士】  

子どもたちの味覚が育つ大切な時期に、だし汁

の美味しさや素材の持つ旨味で薄味でも美味しく

食べられる給食作りを大切にします。行事食やお

楽しみ献立など、子どもたちが食事の時間を楽し

みにできる工夫をしていきます。 

 

 

【栄養士】  

子どもたちに「おいしい」「また作って」「もっと

食べたい」と言ってもらえるような献立や給食を作

っていきます。一年を通して、旬の食材に触れ、栄

養や食について興味関心が持てるような食育活動

を行っていきます。 

 

 
【看護師】  

安全面、衛生面に気を配り、子どもたちが毎日元

気に登園し、思い切り遊べるように支援します。さ

らに、自分の体に興味関心を持ち、体調が悪い時に

は自分の言葉で伝えられる子どもを目指して、健康

教育を行います。 

 

 

 

 【副園長】  

園の窓口として保護者の皆様が気軽に相談し安

心して預けられるように、また、子どもたちの笑

顔が溢れる保育園となるよう努めていきます。 

 

 

【フリー】  

どのクラスの子どもたちとも楽しく関わってい

きたいと思います。 

 


