
令 和 ８ 年 ４ 月 1 日 

目黒区立第三ひもんや保育園長 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひとこま… 

ご入園・ご進級おめでとうございます。色とりどりの花が咲き、子どもたちの元気な声と笑顔があふれ、

希望に満ちたスタートとなりました。                                 

今年度は、ひもんや保育園と第三ひもんや保育園が統合し、新たな『第三ひもんや保育園』として歩みを進

めてまいります。それぞれの園で大切に育んできた保育の想いや経験を大事に受け継ぎながら、新しい環境

の中で子どもたち一人ひとりが安心して過ごせるよう、丁寧な関わりを大切にしていきたいと考えておりま

す。子どもたちは、新しい友達や保育士との出会いに緊張している姿も見られますが、日々の関わりの中で

少しずつ心を開き、笑顔が増えていくことと思います。楽しい気持ちや嬉しい気持ちはもちろん、時には戸

惑いや悔しさといった感情も味わいながら、自分の気持ちに気づき、相手を思いやる心を育んでいきます。

その一つひとつの姿に寄り添い、温かく見守りながら、安心して挑戦できる環境を整えていきたいと思いま

す。本園の目標である「心もからだも元気な子ども」を目指し、日々の遊びや生活を大切にしながら、

子どもたちの健やかな成長を支えていきます。たくさん遊び、たくさん笑い、ときには悔しい思いもし

ながら、子どもたちが自分らしく輝けるよう、職員一同心を込めて保育にあたってまいります。保護者

の皆様におかれましては、お子さまの成長や変化に喜びや不安を感じることもあるかと思います。どん

な小さなことでも構いませんので、気になることがありましたらいつでもお声かけください。ご家庭と園が

連携をしながら、子どもたちの育ちを共に支えていける関係を大切にしていきたいと考えております。 

入園説明会 

入園・進級お祝い会 

全体保護者会 

中旬  身体計測、避難訓練 

 

４月の行事 

 

第三ひもんや保育園、ひもんや保育園の 

令和７年度卒園生の卒園制作の作品の紹介 

 

園庭で使える L 字つい立てで

す。お庭で並べたり重ねたり、

自由な空間づくりが出来ます。 

新しいクラ

スプレート

を作りまし

た。各部屋に

飾ります。 

 



こじか組（２歳児クラス）  

子どもたちのやりたいことを満足するまでできるように環境を整え、子どもたちとイメージを共有し、

保育士や友達とやり取りをしながら好きな遊びを楽しんでいきます。また、”じぶんで”とやってみたけれど思

い通りにいかないこともあります。一人ひとりの思いに寄り添い、安心して自分の気持ちを表せるように関わっ

ていきます。 

りす組（１歳児クラス） 

   身近な人や物への興味がさらに広がり、探索活動がますます活発になる中で、子どもたちが気づいたこと

を同じ目線で不思議に思ったり共感しながら一緒に楽しんでいきます。また身振りや言葉などで表現する子ども

たちの思いを汲み取り寄り添いながら、気持ちが伝わる喜びを重ねていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～一年間大切にしたいこと～ 

ことり組（０歳児クラス）  

一人ひとりの表情や泣き声、しぐさなどのサインを大切に、抱っこや優しい声掛けで受け止めていきます。

子どもたちが「ここは安心できる場所」と心地よく身をゆだねて過ごせる毎日にしていきます。見て・触れて・

聞いて感じる遊びを楽しみ、温かな関わりの中で信頼関係をゆっくりと築いていく一年にします。 

園目標「心もからだも元気な子ども」 

・意欲的な子ども   

・自己表現できる子ども    

・思いやりのある子ども   

・食べることが大好きな子ども 

 

   副園長 

子どもたち一人ひとりの存在が大切にされる園でありたいと思っています。子どもたちはそれぞれ違った個

性や育ちをもっています。「みんなちがってみんないい」という思いを大切にしながら、その子らしさが発揮

される毎日を重ねていきたいと思います。子どもたちの発見や挑戦、成長の喜びを保護者の皆さまと共に分か

ち合いたいと思います。 



   にじ組（５歳児クラス）  

 

様々な活動や行事を通して友達と力を合わせたり、時には思いのぶつかり合いを経験しながら互いに認め合

い、協力して成し遂げる喜びや達成感を沢山味わえる一年にしていきます。集団は大きくなりますが、子どもた

ちが持つそれぞれ違う素敵な色を安心して出せる場所であり、その一人ひとりの輝きが重なり合い“にじぐみ”

らしい色が広がるように、そっと見守ったり後押ししたりしていきます。 

しずく組（３歳児クラス）  

おひさま組（4歳児クラス）  

 

友達との関わりが深まる中で、自分の思いや考えを伝えられるようになり、相手の気持ちに気づき自

分の思い通りにならないことも増え、葛藤も経験していきます。一人ひとりの思いを大切に聞いていき、子ど

もたちと一緒に考えていくことで、安心して自分らしくありのままの気持ちを表せるようにしていきたいと思

います。 

 

友達と一緒に過ごす中でいろいろなことをやってみようとする気持ちを大切にしていきます。自分で

できた喜びに共感し、自信や意欲につなげていきます。自分の思いを言葉で伝え、友達の思いにも気付

けるよう寄り添いながら、友達と一緒に遊ぶことが楽しいと思える経験を積み重ねていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養士・調理  

令和 8年度から、給食は株式会社東京天竜に調

理業務委託しています。調理員たちと、力を合わ

せておいしい給食を作ります。また、食育活動に

も関わっていきたいと思っています。給食の感想

や食べたいもののリクエストなど、気軽に声をか

けてください。保護者の方も、レシピのお問い合

わせなど大歓迎でお待ちしています。 

 看護師  

子どもたちが元気で安全な保育園生活が送れる

ように、保護者の皆様と一緒に子どもたち 

の健康を見守っていきたいと思います。 

用務  

保育園を掃除したり、棚などの修理をしたり、

みんなと一緒に野菜や田んぼのお世話をすること

を楽しみにしています。みんなの「やってみた

い！」という気持ちにたくさん応えていきたいと

思っています。 

 

フリー  

 クラス担任と一緒に子どもたちの思いを受け止め、寄り添いながら保育していきます。 

元気に明るく、笑顔あふれる保育園にしていきたいと思っています。子どもたちも保護者の皆様も 

気軽に声をかけてください。 

 


