
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園だより 
令和 年 ５月 １日

目黒区立大岡山保育園園長

令和 8年５月１日 

目黒区立大岡山保育園 園長 

 

  今年のこいのぼりはグループごとに絞り染めをしました。まずはグ

ループで何色のこいのぼりをつくるのかを話し合いました。最初は自

分の意見を主張していましたが、友達の話を聞いて譲ったり相談した

りしながら色が決まっていきました。模様付けのピンポン玉やビー玉

を輪ゴムで止めるのもゴムが外れてしまったり、緩かったりと一苦労。

それでも頑張って自分の力でやり抜き、輪ゴムがしっかり止まると満

足そうにしていました。下準備が終わると次は染料に浸けていきま

す。「せーの、まーぜ、まーぜ」と掛け声をあげながら友達と楽しそう

に混ぜていました。染めたこいのぼりは自分たちで洗いたいと言い、

洗ってみることにしました。「そっち持ってて」と友達と力を合わせな

がら水を絞り、広げて干すと思わず「きれい」と声が上がりました。

こいのぼりが乾いていよいよ輪ゴムを外すと「白くなってる。すごい」

ときれいな模様に驚いていました。最後に目はどう作るかをグループ

で話し合いました。グループごとに意見がまとまり、完成すると喜ん

でいました。こいのぼり作りを通して友達と一緒に作る楽しさを感じ

た子どもたちです。  

みんなでこいのぼりを作りました 

 

 4月に進級、入園した 0・1歳児クラスの子どもたちは安心できる大人と一緒に過ごす中で、園生活に慣れてき

ました。園庭で遊ぶようになり、大きな子たちが遊ぶ砂遊びや泥遊びに興味を示し、少しずつ真似る姿が見られる

ようになりました。今では顔に泥が跳ねるほど夢中になって砂や水の感触を味わっています。大岡山保育園の園庭

では、異年齢が混ざり合い遊ぶ中で遊びの継承が自然に行われています。子どもは年上の子がする遊びを見て「な

んだろう」と興味や関心を示し「やってみたい」という好奇心が芽生えます。実際にやってみて感触を知ったり、

不思議に思ったり、うまくいかないことを繰り返して実験してみたりしています。一人ひとりの子どもが自分のや

りたい遊びを満足するまでできる環境の一つとして、これからも園庭遊びを充実させていきたいと思います。 

先日 4・5歳児クラスの子どもたちは大型バスに乗って横浜市のこども自然公園に遠足に行ってきました。シロ

ツメクサやクローバーでいっぱいの原っぱの中から、体長 1センチの小さなバッタや 10センチ以上もある太いミ

ミズを見つけていました。タンポポの綿毛を飛ばそうと一生懸命フーフー吹いている子もいました。本物の自然に

心を動かされる経験が十分にできた活動となりました。登園時間やお弁当の準備をありがとうございました。 

５，６月はクラス懇談会を予定しています。園生活の様子をお伝えしたり、保護者同士が交流したりできる内容

となっています。子どもの姿を通して育ちを共に喜び合いたいと思います。ぜひご参加ください。 

〈 ５月の予定 〉

春の定期健康診断（０・１・２歳児） 

春の定期健康診断（3・4・5歳児） 

中旬   田植え 

中旬   身体測定 避難訓練 

 

〈 ６月の予定 〉

 歯科検診 （全園児） 

        プール開き（３・４・５歳児） 

中旬    身体測定 避難訓練 

 

未定  耳鼻科検診（３・４・５歳児） 

未定  眼科検診（全園児） 

 



 

２歳児 りんご組 

年上の友達が作っていた砂場の池に入らせて

もらったりんご組の子どもたち。次の日「また池

に入りたい」と、保育士と砂場の砂を掘り、水を

ためて遊びました。その次の日は、池を作るとき

にできた砂の山にトンネルを作りました。穴の

中へ手を伸ばすと、友達や保育士の手があたり

穴ができたことがわかりました。子どもたちは

イメージを膨らませ、「電車のトンネルだ」と言

ったり、池に浮かばせていた船を通らせてみた

りしていました。子どもたちのやってみたいと

いう興味や関心に大人も一緒になって楽しみな

がら過ごしていきたいと思います。 

 

３歳児クラス さくらんぼ組 

幼児クラスになり少しドキドキすることもあり

ますが、保育士や友達と一緒に好きな遊びを楽しん

でいます。中でも木登りはさくらんぼ組の大好きな

遊びの１つです。今までより少し高く登れるように

なったことがとても嬉しくて「大きくなったから登

れるんだよ」「見て見て高いでしょ」と得意気な表

情を見せてくれます。足をかける場所を探り、しっ

かり木をつかむ時はとても真剣です。それを見てい

た友達も「ぼくもやる」「私も高くのぼれるんだよ」

と話しながら次々に集まりいつの間に賑やかな列

ができていました。“やってみたい”“できるように

なってうれしい”がいっぱいのさくらんぼ組です。  

 

  

 
 

次回は 0歳児、1歳児の様子を

お伝えします 

4歳児 れもん組 

虫探しが大好きなれもん組の子どもたち。散歩先に着く

と早速虫探しが始まりそれぞれ好きな場所で探し始めま

す。「こっちにダンゴ虫たくさんいるよ」「こっちにも大き

いのいるよ」と、少し離れた友達にも声をかけあいなが

ら、友達と一緒に探したり捕まえたりすることを楽しんで

います。また、チョウを捕まえたい子どもたちの思いから

小さな虫網を持っていくと、見つけたチョウを夢中になっ

て追いかけ捕まえることに成功しました。チョウが逃げて

いかないように慎重に虫かごの中に入れることができると

「ぼくたちだけで捕まえた」と誇らしげな表情でした。今

年もたくさん散歩に出かける中で子どもたちのやりたい思

いを受け止めながら、友達と一緒に楽しむ経験を大切にし

ていきたいと思います。 

 

 

 ５歳児クラス 

 ２歳児クラス 

 ３歳児クラス 

 １歳児クラス 

 ０歳児クラス 

 ４歳児クラス 

 

時間   

 

場所 １階ホール 

 


