
                 

  

 

                                    

     

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年９月１日 

目黒区立大岡山保育園園長 

 大岡山保育園では 12月に「成長お祝い会」という行事があります。３歳児クラスの子どもたちは、昨年 5歳児クラ

スの演じたピーターパンの劇が大好きで、その後繰り返しピーターパンごっこを楽しんでいました。そのブームは半年

以上経った今でも続いています。段ボールで海賊船や大砲を作り、海賊のようにバンダナを巻き、腰に手作りの剣をぶ

ら下げ「ピーターパンはどこだ」「チクタクチクタク」「わにがきたぞ」などセリフを言いながらなりきって遊んでいま

す。先日廊下で段ボールの海賊船に複数の海賊が乗り「ヨーホーヨーホーおれたちかいぞく」と大合唱をしていました。

すると隣の 4 歳児クラスの子どもたちが各々手作りの武器を持って海賊の攻撃を迎え撃っていました。ピーターパン

のストーリーを共有し、なりきって遊ぶ異年齢の関わりにほっこりした一場面でした。イメージを共有して遊ぶことが

楽しい子どもたちは、ごっこ遊びの世界で役になりきり社会性を学んでいきます。普段の自分ではなく憧れのものにな

りきることで、普段ならできないことも少し勇気を出して乗り越えたり、その役のあるべき姿に近づこうとしたりしま

す。給食の時間には「お姉さんだから（苦手な）人参も食べられるの、見ててね」と言って憧れのお姉さんになろうと

するのです。保育園でたくさんごっこ遊びをする中で、友達とのやりとりや心の葛藤を経験し、自立心や協同性、思考

力の芽生え、豊かな感性と表現などの育ちににつなげていきたいと思います。 

 プール、水遊び中の準備やコドモンの入力のご協力ありがとうございました。しばらく暑さが続きそうなので、先日

お伝えした通り水遊びを延長します。引き続きご協力をお願いいたします。 

 

 

       ５歳児 

サッカーのＷカップが開催されている時 

Ａ「ロナウド（サッカー選手）かっこいい 

から好きなんだ」 

Ｂ「私もドナルド好きだよ。ディズニー 

ランドであったことあるんだよ」 

      ３歳児 

保育士「おかひじきネバネバだね～」 

A「ネバーランドと一緒だね」 

ピーターパンブームのさくらんぼ組です。 

B「おくらもネバネバだよ」 

と、ネバネバ仲間探しが始まりました。 

１歳児 

A「あれ、なあに？」 

保「マンホールだよ」 

A「段ボール？」 

       ２歳児 

アリを見ていて動きが止まると 

「なんでとまったのかな。赤信号なのかな」 

思わずクスっとしちゃう！子どものつぶやき 

9月の予定 

引き取り訓練 

大岡山まつり 

中旬   身体計測・避難訓練 

１０月の予定 
  運動会（２、３、４、５歳児） 

       ※０、１歳児クラスは自由参加です 

  秋の定期健康診断（0、１、２歳児） 

  芋ほり遠足（４、５歳児） 

  秋の定期健康診断（3、４、５歳児） 

  焼き芋会（全園児）＊雨天延期 

中旬     身体計測 避難訓練 



初めての保育園でのプール活動で、「つめたーい」と喜ぶ子もいましたが

中には入った瞬間固まっていたり、少し水がかかると困ったり、ドキドキし

ている姿もありました。 

アヒルになってしゃがんで進んだり、水しぶきを上げてクマのように歩い

たり保育士の真似をしながらプールの中でお散歩をします。水に慣れてくる

と「ワニやりたい」といって体を低くして、自由にお散歩を始める子もいま

す。「できないよ」という子もいるので「じゃあ、“先生ワニ”の背中に乗っ

て」というとニッコリして保育士にまたがっています。「揺れるよどぼーん」

とすると、お腹まで水がついたり水しぶきがかかったりしても笑顔で楽しん

でいました。保育士とふれあって遊ぶ中で少しずつ水に慣れてプール遊びが

楽しくなった子どもたちです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園最後のプールになりました。「今日はプールに入れるかな」と毎日確認す

るほど楽しみにしていました。昨年までの積み重ねもあり、水の中に潜れるよう

になったり、泳げるようになったり、出来るようになったことを友達と見せ合っ

ています。中には水に顔をつけることを怖がる子もいましたが、友達の潜る様子

を見て「やってみる」と勇気を出して挑戦することもありました。その姿を周り

にいた子も見守り「すごいね」「目つぶったら大丈夫だよ」と自分のことのように

一緒に喜んだり励ましたりし、友達にとって大きな自信になっていました。「明日

は泳いでみるんだ」「今度は目の上まで潜ってみる」と自分なりの目標を立てて、

挑戦することが楽しみになっているようでした。プールでの活動を通して友達と

のつながりが広がっています。友達がいるから頑張れる気持ちや、一緒に取り組

む楽しさをたくさん感じ、今後の活動につなげていきたいと思います。 

３歳児クラス（さくらんぼ組） 

５歳児クラス（ぶどう組） 

大テラスで色水や氷を使って遊んでいます。コップやボトルに色水と砕い

た氷をいれてジュース屋さんごっこが始まりました。色とりどりのコップを

並べて「いらっしゃいませ」「かんぱい」と友達や保育士とのやりとりを楽し

んでいます。氷遊びでは、氷がだんだん小さく溶けていく不思議に気が付く

など思い思いに遊んでいる姿が見られます。また、２リットルのペットボト

ルに小さな穴があいた玩具で遊ぶこともお気に入りです。ぴゅーっと飛び出

る小さな穴からの水を、どこで受け止めるか微調整しながら真剣な顔をして

遊んでいました。水の冷たさや感触、そしていろいろ試して遊ぶ夢中になる

時間を大切にしながら、夏のひと時を楽しんだ子どもたちです。 

１歳児クラス（もも組） 


