
 

 

   運動会（２～５歳児） 

       ※０、１歳児クラスは自由参加です 

   秋の定期健康診断（0～2歳児） 

   芋ほり遠足（４・５歳児） 

 秋の定期健康診断（3～5歳児） 

 焼き芋会（全園児）※雨天延期 

中旬     身体計測 避難訓練 

１０月の予定 

                 

  

                                    

     

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ８年 １０月 １日 

目黒区立大岡山保育園園長 

毎日の清掃のほか、子どもたちのお昼寝用マット敷きやマット片づけもしています。 

マットの片づけは、幼児クラスの子どもたちと一緒にやっています。 

週末のシーツ外しでは「自分でできる！！」と言う子どもの気持ちは大事に見守りながら 

眠くて動きたくないときや外すのが難しそうなときには「お手伝いする？」と声をかけて 

一緒に手伝います。 

日々関わることで、子どもたちの方から「せんせい！みて！」「せんせい、聞いて」とシーツ外し以

外の時間にも声をかけてくれることも多いです。その表情がかわいくて、仕事の手をとめて話を聞いて

います。そんな時間が仕事へのやる気にもつながっています。 

用務職員のつぶやき 

 幼児お楽しみ会 

 歯科検診 全園児 

 交通安全教室（3～5歳児） 

中旬    身体計測 避難訓練 

１１月の予定 

 先日大岡山まつりを開催しました。幼児クラスが中心となり縁日やお化け屋敷などクラスの友達と一緒に

準備をし、全園児が参加しました。5歳児クラスは春からお化けや妖怪の図鑑やお話を楽しんでいたので、

お化け屋敷の準備に夢中になっていました。どんなお化けを演じるか、衣装や小物はどうするか、どうやっ

たらお客さんを怖がらせられるかなどクラスで話し合い本番に臨みました。当日はお客さんを驚かすタイミ

ングや声のトーンなどが秀逸で、大人も怖がるほどでした。小さなお客さんたちは担任と手をつなぎ、暗く

て怖そうだけど興味を持って入っていくと、お化けたちは驚かすことなくただ佇んでいてくれたのでなんと

か参加していました。3歳児クラスのかき氷屋さんも 4歳児クラスの焼きそばや魚すくいも大盛況で、何度

も繰り返し楽しんでいました。オープニングの 5 歳児による手作りお神輿担ぎは「わっしょい、わっしょ

い」と掛け声に合わせて廊下を練り歩きます。小さなお客さんも目を輝かせて夢中で手拍子していました。 

後日 2 歳児クラスはお店を開いたり、お神輿を作って担いだりしてお祭りごっこを繰り返し楽しんでい

ました。年上の子どもの遊びに憧れ、真似ていくことが保育園の遊びの伝承です。興味を持ったことを「や

ってみたい」と思う意欲が、のちに「学びたい」と思う原動力に繋がります。遊びの中でたくさんの「やっ

てみたい」「もういっかい」を経験できるような保育内容を、目の前の子どもの姿から計画し実践していきま

す。 

今月は運動会を予定しています。子どもたちの意欲溢れる姿と成長を保護者の方と一緒に喜び合う機会と

させていただきたく存じます。ぜひご参加くださいますようお願い申し上げます。 

 

子どもたちと一緒に



 

 
食後はしっかり食器洗い 

洗濯ばさみ等手先を使う 

遊びも楽しんでいます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園紹介② 

乳児クラスお部屋マップ 

もも組１歳児クラス 

部屋でもトンネルなどで

運動遊びができます 

様々な玩具を用意し、じっくり

一人遊びを楽しみます 

磁石の電車を自分でつなげてみます 
布を駆使してこの頃人気の 

ラプンツェルの衣装と髪型を再現します 

椅子を並べて友達と一緒にお家ごっこ

みんなパソコンを持っています 

棚の上は高さが 

ちょうどよい遊びの場です 

いちご組０歳児クラス

ス

りんご組２歳児クラス 

布団や枠は 

ほっこりスペースです 


