
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

      

                                 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊用務＊ 

 用務の仕事は日々の積み重ねが大切です。保育園内

外の安心で安全な環境作りに努め、子どもたちが快適

にすごせるように清掃の行き届いたきれいな園舎づく

りを心がけています。子どもたちとは、食育・当番活

動を通して触れ合いを深め、成長を見守っていきたい

と思います。 

＊ひろば＊ 

 地域の異年齢親子が安心して遊べる環境を作り、

楽しんで子育てができるよう援助し見守ります。ひ

ろばに来た親子が出会い仲間づくりをするお手伝い

をしていきます。 

４月の園だより 
令和８年 4月 1日 

目黒区立八雲保育園 園長 

 

  

 

4月の行事予定  

入園進級お祝い会 

全体保護者会 

春の遠足（４・５歳児） 

 避難訓練 身体計測  

5月の行事予定 

身体計測  避難訓練 

＊事務所＊ 

みんなひとつ大きくなった誇らしい顔と、たくさ

んの友達が入園し笑顔や泣き声で賑やかに、八雲保

育園のスタートです。保護者の皆様がお子様を預け

て安心してお仕事ができるよう、クラスを超えて子

どもたちを見守っていきます。子育てで困った時、

疲れた時、いつでもお立ち寄りください。 

＊看護師＊ 

子どもたちが楽しく健康に保育園生活を送ることが

できるよう、安全面や衛生面から支援していきます。

また保護者の皆様が安心してお子様を預けられるよ

う、感染症拡大を予防した環境づくりに尽力して参り

ます。 

クラス懇談会 

0歳児クラス 

1歳児クラス 

2歳児クラス 

3歳児クラス 

4歳児クラス 

5歳児クラス 

※詳細は後日お知らせします。 

～入園・進級おめでとうございます

 新しい友達を 2６名迎えて新年度がスタートしました。先月、入園前面接に来ていた小さな友達を隣の部屋から見

ていた 5歳児が「僕たちもこんなに小さかった？」「あんなに泣いてたの？」と興味深々なので保育士が「そっと近 

づいてみたら」と声をかけました。その子は嬉しそうに傍に行き声をかけて小さな足に触れさせてもらうと「僕の手

より小さい」と感激して笑顔を見せていました。5 歳児クラスは数日前に看護師の健康教育で「自分が生まれた時の

身長・体重と今の身長・体重を比べてみよう」と米袋やテープを使ってその成長を実体験したばかりでした。その子

もきっと「大きくなるってこんな感じなんだ」とこれまでの思いが大きくなった瞬間だったことでしょう。 

子どもたちが保育園生活を通して友達や保育士とさまざまな経験を通して成長し、それを実感でき喜び合えるよう

な環境づくりに努めていきたいと思います。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

＊栄養士＊ 

食べることは「生きる力」そのものです。食べ物

への苦手意識がある子どもは多くいますが実は“噛

めない”“食べたことがない”など些細なきっかけ

で自信をなくしていることが大半です。給食や食育

活動を通して、思わず『食べたくなる』食事作りを

目指しています。 

＊めだか組（0歳児クラス）＊ 

「食べる」「眠る」「遊ぶ」という基本的な生活の

中で、保育士が一人ひとりの姿を大切に受けとめ、

気持ちに寄り添い丁寧に関わっていきます。保育士

との信頼関係をもとに、泣いたり笑ったり甘えたり

と安心して思いを表現しながら心地よく過ごせるよ

うにしていきます。 

＊調理＊ 

安心して食べられる、おいしい給食を調理員一丸

となって提供していきます。栄養士とも円滑に連携

を取りあって、個々に合わせた離乳食、アレルギー

食や配慮食などの対応もミスの無いように努め、食

育活動への協力も積極的に行っていきます。 

＊いるか組（4歳児クラス）＊ 

“やってみたい”と子どもたちが意欲的に楽しめる

活動をたくさん経験できるようにしていきます。その

中で一人ひとりの得意なことや好きなことを増やして

自信に繋げていきます。また、友達との関わりが広が

り様々な心の葛藤が増える時期です。自分の気持ちと

相手の気持ちの間で折り合いをつけながら、友達と一

緒に遊ぶ楽しさを積み重ねていきます。 

＊らっこ組（2歳児クラス）＊ 

“じぶんで”と色々なことを自分でやりたい時期

です。子どもに寄り添い、ありのままの姿を受け止

めていきます。たくさん共感することで、思いが伝

わる嬉しさを感じられるように関わっていきます。

また友達への興味関心も広がり、一緒に遊びたい気

持ちを大切にしていきます。 

＊あひる組（1歳児クラス）＊ 

“これはたのしそう”と興味を持ったり“あれ、

やってみたいな” という意欲が芽生える時期です。

身近な安心できる保育士と一緒に過ごす中で、一人

ひとりの気持ちに寄り添いながら信頼関係を築き、

好きな遊びを見つけて一緒に楽しんでいきます。 

＊しろくま組（5歳児クラス）＊ 

遊びや生活の中で“どうしたらいいかな”と自分

で考える機会を大切にし、試したり工夫したりする

経験を重ねながら挑戦する気持ちを大切にしていき

ます。また友達と気持ちや考えを伝え合い、互いの

気持ちを知り、良さや頑張りを認め合える仲間関係

を築いていきます。 

＊ぺんぎん組（3歳児クラス）＊ 

 子どもたちの自分でやろうとする姿を大切に見守

りながら、必要な時には手助けし安心して色々なこ

とに取り組もうとする気持ちを育んでいきたいで

す。“自分で出来た”という自信が、新しい経験への

意欲に繋がるように一人ひとりの気持ちに寄り添っ

て楽しい保育園生活を送れるようにしていきます。 

＊乳児・幼児・全体フリー＊ 

 子どもたちと一緒に遊びながら、楽しい気持ちをたくさん共感

して信頼関係を築いていきます。子どもが安心して気持ちを伝え

られるように、一人ひとりの思いを大切にしていきます。また、

クラス担任と協力して子どもたちの成長発達を共有し、子どもた

ちが楽しい保育園生活を送れるように関わっていきます。 


