
                 

       

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  入園説明会 

  入園進級お祝い会 

   全体保護者会 

     身体測定 避難訓練 

 

 

今月の予定 

令 和 ５ 年 4 月 １ 日 

目黒区立大岡山保育園 

 

 ～入園・進級おめでとうございます～ 

 

大岡山保育園の園庭が春めいて明るさが増してきました。 

冬に育てた小松菜やブロッコリーが役目を終えて花を咲かせて、春の光や風に揺らめき、子どもたちの視線

を注目させます。0、1歳児クラスの子どもたちが揺れ動く菜の花に触れたり、その先にある枝豆のような種を

指先でつついてみたりしながら関心を持って見ています。2 歳児クラスは少し摘んで他の雑草、砂と合わせな

がらままごと遊びの材料にし、料理遊びを楽しむ姿がありました。次々と華やかなデコレーションの料理がテ

ーブルに並べられ、お店屋さんごっこに変わっていきました。日本は四季の美しさにあふれ、季節ならではの

植物や昆虫の出現で、子どもたちの探求心がくすぐられ、子育てを豊かにしてくれます。その恩恵を多く受け

られるように園庭だけでなく、散歩にも積極的に出かけられるように保育を計画し、子どもたちの興味や好奇

心を満たしていけるようにしていきたいと思っています。また、 

子どもたち同士の育ち合いも子育て環境としてとても大切と言えます。 

一緒に遊ぶ中で他の友達の遊びから興味を持ち、また思いの相違から 

自分の考えを広げていく経験を学んでいきます。年齢や一人ひとりの 

個性に応じた働きかけを大切に、保護者の方とともに歩んでいく一年 

にしたいと思います。 

 

 

 

０歳児（いちご組） 

初めての場所や初めての人など新しい環境になるため、信頼関係を育み安心して過ごせるようにし

ていきます。表情や仕草などからその子のサインを見逃さず、何を求めているのか気持ちに寄り添い

汲み取りながら、「おなかすいたね」「抱っこしてほしいのね」と子どもの気持ちに丁寧に応えていき

ます。また、歌を歌っての触れ合い遊びや語りかけなどを通して保育士との信頼関係を作ることを大

切にしながら、身の回りのものに興味や関心を広げていけるようにしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

４月園だより 
 

一年間大切にしていきたいこと  

～クラスより～ 

 

春の遠足（4・5歳児） 

5歳クラス懇談会 

 2歳クラス懇談会 

※懇談会の時間は１６：３０～１８：００です 

日時未定  ポニー教室（5歳児） 

中旬  身体測定 避難訓練 

５月の予定 



３歳児クラス（さくらんぼ組） 

 

何でも「やってみたい」と好奇心いっぱいの子

どもたちは、自分で出来ることが増えたことが自

信になり、遊びも体の動きもダイナミックになっ

てきました。子どものやりたい気持ちを大切にし

ながら、保育士が見守ったり、子どもたちのイメ

ージに寄り添いながら一緒に楽しんでいきます。

また友達との関わりが増えている分、ぶつかり合

いも出てきています。自分の思いを十分に出し合

う中で、友達の話を一緒に聞きながら少しずつ友

達の思いにも気付けるように仲立ちし、友達と遊

ぶことが一番楽しいとたくさん感じられるよう

にしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５歳児クラス（ぶどう組） 

 

友達と大好きなどろけいやトランプなどをみ

んなで一緒に楽しむ中で、思いが違ったりしても

子ども同士で解決できるようになってきていま

す。色々な行事の中で大変なことや楽しいことを

友達と一緒に経験していき、友達と協力しながら

乗り越えたり達成したりすることを大切にしな

がら保育園生活を送ることができるようにして

いきたいと思います。また、友達と十分に思いを

出し合う経験を重ねながらお互いの気持ちを認

め合っていき、自分の思いや気持ちに自信をもっ

て過ごせるようにしていきたいと思います。 

今年も笑顔があふれる一年にしていきます。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

    ４歳児クラス（れもん組） 

 

友達と一緒に遊ぶことが楽しくなり「一緒に遊

ぼう」と誘い合う姿が多くみられるようになって

きました。友達と遊ぶ中でそれぞれが個性を発揮

しながら工夫して遊ぶ経験を重ねながら、仲間と

楽しさや心地よさを感じていかれるようにしてい

きます。そのために遊びを通して“面白かったね”

“びっくりしたね”などたくさんの感情を保育士

や友達と共有する経験を積み重ねられるように関

わっていきます。 

２歳児クラス（りんご組） 

 

 「クレーン車つくったよ」「赤ちゃんおんぶする」

など、見たことや大人がしていることを取り入れて

遊んだり、「いれて」「これどうぞ」と友達と関わっ

てみようとしたりすることが増えてきました。身の

周りのことをやる時にも「できるよ」と自分でやっ

たり「できない。やって」と甘えたりするなど、自

己主張も強くなってきています。しっかり自分を主

張しながらも気持ちを立て直す力がつくように、気

持ちをたくさん受け止め言葉にできるよう援助し

ていきます。 

のびのびと心も体も元気いっぱい「たのしい」が

詰まった一年にしていきたいと思います。 

1歳児クラス（もも組）  

 

“これなんだろう”“おもしろそう、やってみたい”と何でも自分で試したり、やってみたりしたい時

期です。また、身の回りの物への関心が広がる中で見つけたものを教えようと仕草や片言の言葉などで教

えてくれます。自分の気持ちが伝わったと感じ安心して過ごせるように、一人ひとりの思いを汲み取り、

「○○なんだね」とその気持ちを言葉にして受け止めていきます。そして、好きな遊びを十分に楽しめる

よう子どもたちの興味や、関心に心を寄せて一緒に楽しみながら過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 


