
 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

                             

   

 

４月の園だより 
 

令和５年４月１日 

目黒区立八雲保育園 園長 

 

 

 

５月の行事予定 

春の遠足（４・５歳児クラス） 

中旬   身体計測 避難訓練 

 

 

 

４月の行事予定  

入園・進級お祝い会 

（３・４・５歳児クラス） 

全体保護者会 

中旬   身体計測  避難訓練 

 

  

 

 

２８名の卒園児が小学校へと進級し、新たに２７名の仲間を迎えて新年度がスタートしました。生活する部

屋が変わる、「〇〇ぐみさん」と新しいクラス名で呼ばれる、お兄さん・お姉さんという誇らしい響き、その

どれもが子どもたちの喜びとなり、４月の保育園を温かく包んでいるように感じます。園庭では、桜の花びら

を手のひらに収めようと花びらと懸命に追いかけっこする子がいたり、ボルダリングに挑戦する子がいたり

して、どの子も自分の力より少し高みを目指して遊んでいる姿を頼もしく感じます。 

入園・進級の喜びだけでなく、不安な気持ちも素直に表現できるよう、子どもたちの表情や仕草から思いを

感じ取りながら丁寧に関わっていきます。子どもたちにとって保育園が安心・安全の拠点であるために全職

員で大切にしていく保育を共有し、園目標『みんななかよし げんきでやさしい やくものこ』を目指して、八

雲保育園の全ての園児がのびのびとその子らしく生活できる環境を整えていきます。 

保護者の皆様にとって子育ての良き理解者となり、お子さんの日々の成長を喜び合える一年間にしていき

ます。どうぞよろしくお願いいたします。 

＊事務所＊ 

 子どもたちも保護者の皆様も、誰もがいつでも立

ち寄れる、明るく楽しい事務所にしていきます。八

雲保育園の園舎の形のように、人と人との関わりや

触れ合いが扇の形に広がっていくような生き生きし

た園の雰囲気を大切にし、八雲保育園を利用する全

ての方が笑顔になれる保育園を目指していきます。 

 

 

＊看護師＊ 

 子どもたちとご家族の元気と笑顔のため

に、健やかな成長をサポートします。健康

と安全を第一に、怪我や感染症拡大の予

防、体調変化の早期発見に尽力します。保

護者の皆様が安心して預けることができ、

お子さんが楽しく過ごし、のびのび成長で

きる保育園を目指していきます。 

＊用務＊ 

 保育園の衛生管理や安全管理、行事運営などを保

育士と一緒に行い、子どもたちが毎日快適に過ごせ

るよう、保育環境の整備に努めます。当番活動や行

事を通して子どもたちとの関わりを深め、成長を見

守っていきます。 

 

 

５月のクラス懇談会 

０歳児クラス 

１歳児クラス 

２歳児クラス 

３歳児クラス 

５歳児クラス 

＊４歳児クラスは６月に行います。 

＊詳細は後日お知らせします。 

 

 

＊詳細は後日お知らせします。 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊栄養士＊ 

 厚生労働省の食事摂取基準をもとに、一汁三菜の

和食を基本とした献立を作成します。保育士や調理

職員としっかり連携を取りながら、最適な給食を提

供します。食べることは『生きる力』の基礎を培いま

す。調理保育や野菜の栽培など食に関わる活動を通

じて子どもたちの豊かな人間性を育んでいきます。 

＊調理＊ 

 安心・安全な給食提供のために、保育士、栄養

士、看護師と連携を取りながら、食事形態の配慮

や食物アレルギー児への対応を行います。子ども

たちがお腹をすかせて給食を楽しみに食べられ

るよう、日々の美味しい給食作りに努めます。 

＊めだか組（０歳児クラス）＊ 

遊びや生活など、様々な場面で保育士と関わる

ことで、触れ合う心地良さを感じられるようにし

ていきます。楽しい事や面白い事に共感し合った

り、やりたい事、嫌だった事を保育士に受け止め

てもらったりすることで、安心して思いを表現で

きる場所になるようにしていきます。 

 

＊あひる組（１歳児クラス）＊ 

一人ひとりの思いを丁寧にしっかり受け止め、

寄り添いながら信頼関係を築いていきます。毎日

一緒に遊ぶ中で子どもたちが感じるたくさんの思

いに共感し、大好きな保育士や友達と好きな遊び

を十分に楽しみながら安心して過ごせるようにし

ていきます。 

＊らっこ組（２歳児クラス）＊ 

自己主張がハッキリし、何でも自分でやりたが

る時期です。一人ひとりに寄り添い、ありのまま

の姿を肯定的に受け止めていきます。日々の会話

を通して子どもの思いをよく聞き、共感すること

で、言葉でやり取りする楽しさを感じられるよう

にしていきます。 

 

 

 

＊ぺんぎん組（３歳児クラス）＊ 

 自分の気持ちを主張しながらも、友達と関わりたい

思いも強くなる時期です。思いを伝えようとする姿を

大切に受け止め、お互いの気持ちを代弁することで

“自分の思いが大切にされている”と感じられるよう

に関わっていきます。一人ひとりが好きな遊びを見つ

け、友達と一緒に遊ぶことが楽しいと思えるように援

助していきます。 

 

 

 

＊いるか組（４歳児クラス）＊ 

 「一緒に遊ぼう」と誘い合いながら友達と遊ぶこ

とが大好きな子どもたちです。思いがぶつかり合

い、葛藤も多くなる時期ですが、自分の思いを言葉

で伝え、友達の思いを知る中で“どうしたら良いか

な”と考え合うことを大切にしていきます。友達と

一緒に活動する楽しさを経験しながら、仲間として

の繋がりを深めていきます。 

 

 

 

＊しろくま組（５歳児クラス）＊ 

友達や保育士に自分の気持ちを伝え、何でも話し

合えるクラスにしていきます。友達の話に耳を傾け、

一緒に考えることを積み重ねながら仲間関係を深め

ていきます。一年間を通して全員で共通の目標に取

り組み、充実感や達成感を味わいながら自信を持ち、

様々なことに挑戦してみようとする気持ちを育んで

いきます。 

 

＊ひろば＊ 

 地域の親子で楽しめる行事を企画したり、健やか

に育つための手助けをしながら、楽しんで子育てが

できるように援助し、見守ります。ひろばに来所し

た親子が出会い、仲間作りをするお手伝いをしてい

きます。 

 

 

 

＊乳児・幼児フリー＊ 

子どもたちとの心の触れ合いを大切にしながら気

付きや面白いと感じることに共感し、身の回りのこと

を一緒に楽しんでいきます。一人ひとりが毎日元気に

安心して園生活を送れるよう、気持ちに寄り添い、ク

ラス担任と協力して安全な保育を進めていきます。 

 

 

 

 

 


