
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Close Up  

9月は雨の日が多く、青空が広がる日が待ち遠しく感じられました。ようやく秋らしい爽やかな風が吹き始め、

園庭と玄関前で育てている“菅刈産きりん米”も実りの時期を迎えています。私も自宅の小さなプランターで、

初めて稲を育ててみました。園で毎日きりん組が水を取り替えて管理をしているのと同じように水を取り替えて

いたものの、なかなか稲穂が実りません。そういえば園では化成肥料を入れていたことを思い出したのですが、

我が家には化成肥料はなく、毎日水を取り替えては“川村米”も実りますようにと神頼みの日々。すると、天に

祈りが通じたようで少しずつ稲穂になってきました。そろそろ水抜きの時期を迎え、きりん米ともども大切なお

米をスズメから守り抜きたいと思います。きりん米は今後、子どもたちが稲刈りやもみ殻取りを行い、おいしく

味わった後、しめ縄作りの活動へとつなげていきます。 

 運動会に向けて、幼児クラスの子どもたちは園庭やホールで楽しみながら練習しています。先日、園庭で幼児

クラスの練習を行いました。どのクラスの子どもたちの表情もキラキラと輝き、自分たちの演技を楽しんでいる

様子がとても印象的でした。そこで、「園長先生からの大事なお願い、運動会の日はみんな元気で学校に来てね」

と話しました。子どもたちの元気な笑顔があれば、運動会は大成功です。ぜひ当日の姿とともに、 

今まで頑張ってきた子どもたちの気持ちに寄り添いながら、活動の過程にも目を向けて 

いただければと思います。本番では、一人ひとりが楽しんで参加する姿や、 

各クラスの子どもたちの成長を温かく見守ってください。 

青く澄んだ空とともに、爽やかな秋風が心地よい季節になりました。園庭と玄関前で育てている“菅刈産きり

ん米”は、今年も稲穂の実りが多いようです。私も自宅の小さなプランターで、初めて稲を育ててみました。園

で毎日きりん組が水を取り替えて管理をしているのと同じように水を取り替えていたものの、なかなか稲穂が実

りません。そういえば園では化成肥料を入れていたと思い出したのですが我が家には化成肥料はなく、毎日水を

取り替えては“川村米”も実りますようにと神頼みの日々。すると天に祈りが通じたようで少しずつ稲穂になっ

てきました。そろそろ水抜きの時期を迎え、きりん米ともども大事なお米をスズメから守り抜きたいと思います。

きりん米は今後子どもたちが稲刈りやもみ殻取りを行い、美味しく食してしめ縄作りの活動に繋げていきます。

日（土）の運動会に向けて、幼児クラスの子どもたちは園庭やホールで楽しみながら練習しています。先

日、園庭で幼児練習を行いました。どのクラスの子どもたちの顔もキラキラと輝いていて、自分たちの演技を楽

しんでいる表情が印象的でした。そこで「園長先生からの大事なお願い、運動会の日はみんな元気で学校に来て

ね」と話しました。子どもたちの元気な笑顔があれば、運動会は大成功です。是非、当日の姿とともに今まで頑

張ってきた子どもたちの気持ちに寄り添いながら、活動の過程を大切にしていることも併せて

ご理解をいただければと思います。本番では、一人ひとりが楽しんで参加する姿

や各クラスの子どもたちの成長を温かく見守ってください。

１０月 
令和８年１０月１日 

目黒区立菅刈保育園 園長 の園だより 

・職員が常駐しています。 

・子どもが安心して遊べる環境です。 

・子育て真っただ中の保護者の方が、 

気軽に話せる空間です。 

☝ひろば職員のハッピーポイント☝ 
・子どもたちの成長がわかる 

・来室した保護者からも、新しい 

子育て情報を知ることができる 

 ・とにかく毎日楽しい 

１０月の予定 

🌷地域の子育て家庭の方へ🌷 

私たちは子育て応援団！ 

安心して遊べて、リラックスした環境の中で、 

たくさんおしゃべりしに来てくださ～い。 

 

１１月に芋ほり遠足で 

掘ったさつまいもを使って 

焼き芋会があります。 

 

🌰 運動会総練習 

🌰 運動会 

菅刈小学校でお待ちしています。  

開始時間等記載のプログラムは後日配布いたします。 

🌰 ミニ運動会 

🌰 秋の定期健診（全クラス） 

🌰 芋ほり遠足（4・5歳児クラス） 

🌰 職員劇（幼児クラス） 

初旬 身体計測    中旬 避難訓練 



 

 

 

 

保育士がマットの端を持ち、もう一方の端を地面につ

けてブルドーザーのようにして園庭を進んでいると、子

どもたちも真似をしてマットを持ってきて遊び始めま

した。「がががーっ」と言ってブルドーザーになりきっ

ている子もいれば、園庭に落ちているボールや葉っぱを

集めてお掃除をしているような子、フラフープを使って

真似てやってみる子など、それぞれの子どもたちがイメ

ージ豊かに楽しんでいる姿がありました。 

園庭に出ると「リレーやろう」と声をかけ合ってリレーごっこ

が始まります。水と朝顔の花を入れたペットボトルをバトンにす

ることもあります。ペットボトルを振りながら走り「赤くなって

きた」と色水ができる様子を楽しんでいます。時には二人でリレ

ーをやっていることもあります。二人で交互に走るエンドレスリ

レーです。どちらかが「つかれたー」とばてるまで続きます。き

りん組がやっているリレーに憧れているうさぎ組です。 

の戸外遊びがとても心地が良さそうです。 

今月は１・３・４歳児クラスの様子をお伝えします。 

園庭に運動棒を並べておくと「せんせいみててね」と跨

いだり跳んだりして遊んでいます。縄を持ってきて繋げ

たり、タイヤを運んできて積み重ねて、ミニアスレチック

のようなものを作って楽しんでいます。遊びながら“こう

やったらおもしろそう”と、子ども自ら運動棒や縄、タイ

ヤの場所を変えて体を動かして遊んでいます。 


