
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

                 

                

保育士のいるとこ

ろまで這い這いや歩

いて移動を楽しんで

います。 

（０歳児クラス） 

シャボン玉を手

でパチンとつぶし

たり、フーとふくと

揺れたりすること

を発見しました。 

（１歳児クラス） 

テラス（乳児クラス） 

０歳児クラスは保育士に抱

かれたり、四つ這いや歩いたり

しながらゆったりと過ごして

います。 

１歳児クラスは主に午後の時

間に体を動かして遊びます。園

庭で遊んでいる異年齢の様子

をつかまり立ちで見ている姿

も微笑ましいです。 

４歳児（うさぎ組） 

２歳児（ひまわり組） 

１歳児（たんぽぽ組） 

場所 １階ホール 

懇談会のお知らせ 

令和８年６月１日 

目黒区立祐天寺保育園園長 ６月の園だより 

～ひとりの「やってみたい」がみんなに繋がる遊び～ 

 雲の合間から時折見える強い日差しに、初夏を感じる季節になりました。 

 先月から各クラスでは懇談会や個人面談、保育参観が始まりました。「今、子どもたちは何に心が動いてい

るか」などご家庭と話し合える大切な時間になっています。ある日、３歳児クラスから誘いを受けて遊びに

行くと子どもたちが「サングラス作り」をしていました。友達がメガネをかけるようになったことがきっか

けで「何か素敵」「かけてみたい」と興味が広がったそうです。「園長先生は何色（レンズ）にする？」「おす

すめは何色かな」「えっと、紫です」「（ピンクを見せて）これもあるよ」「ここをはさみで切るんだよ。ちょ

っと貸して」とレンズになるセロファンを切ってくれたり、モールをねじったりと手伝ってくれます。横を

見ると虫メガネもあったので担任に聞くと「○○ちゃんはメガネをかけているから、かけていても楽しめる

物がいいね」と考えたそうで、それもまた人気で「作りたい」のリクエストが多かったそうです。「作ったら

どうするの」と聞くとそのまま“舞台”に案内されました。サングラスをかけて歌う子、筋肉ポーズを見せ

る子とあっという間に時間が過ぎました。と突然、近くにいた子に「そろそろ帰った方がいいんじゃない」

と声をかけられ思わず大人同士目を見合わせて笑ってしまいました。３歳児なりにたくさん考えて関わって

くれて気疲れしたのかなとも思いました。一人の興味がきっかけでどんどん広がっていく保育を夏の遊びで

もみんなで楽しんでいきたいと思います。 

眼科検診 （全園児） 

耳鼻科検診（３．４．５歳児） 

歯科検診 （全園児） 

プール開き（３．４．５歳児）    

     避難訓練、身体計測 

行事予定 

 

歌に合わせて風の

ように布を動かすと

頭にふわりとかかか

るので嬉しそうに中

に入っています。 

 （１児歳クラス） 

～保育園探訪～こんなことして遊んでいるよ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

屋上

開放感のある屋上では三輪車

やコンビカーに乗ったり、保育

士と一緒に追いかけっこや鬼ご

っこ、縄跳び等をしたりして体

を動かして遊んでいます。 

 

鉄棒にぶら下がり足

をぐーんと持ち上げら

れるようになっていま

す。（２歳児クラス） 

安心できる保育士と一

緒に砂の感触を楽しんで

います。（０歳児クラス） 

タイヤやマットも組み

合わせて面白い遊び場に

変身しました。トランポ

リンのようにジャンプし

て楽しんでいます。 

（４歳児クラス） 

追いかけっこや、だるまさんが転

んだをして広い空間でのびのび体

を動かす遊びを楽しんでいます。 

（３歳児クラス） 

眺めがよいので東横線が見え

ると「おーい」と声をかけて見

送っています。（３歳児クラス） 

ホール

幼児クラスはじゃれつき遊び

や、昼寝明けに毎日異年齢でリズ

ム遊びをしています。異年齢の姿

に刺激されながら体を動かすこと

を楽しんでいます。 

保育士が追いかけてボールを当

てます。当たらないように考えなが

ら逃げています。（５歳児クラス） 

 

布の端を持ちぐるぐると回ります。

布の上にいる子は、向きをかえたり

体を動かしたりしています。 

（５歳児クラス） 

 

全園児が同時に園庭に出る機会もあ

り、そこから異年齢の交流も育まれてい

ます。５歳児クラスの子が乳児クラスの

子のそばに行き保育士から聞いた名前

を呼んで「可愛いね」と言っています。

時には砂に触れている子に泥のお団子

を手渡し、異年齢の交流ならではのやり

とりが見られます。 


