
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 雨の多い９月でしたがようやく天気が回復しはじめ、道端に落ち始めた木々の葉に秋の訪れを感じます。 

９月下旬の土曜日に五本木小学校の体育館をお借りして、２、３、４、５歳児クラス参加の運動会を行いました。

今年は９月の開催ということで、暑さ対策のため体育館で開催の計画と準備を進めてまいりましたが、当日は雨天と

なり保護者の皆様にご協力いただき無事に運動会を終えることが出来ましたこと、心より御礼を申し上げます。保護

者の方と一緒に初めて運動会に参加したどんぐり組。保護者の方と離れて初めて幼児席で参加したもみじ組。一生懸

命大縄を跳んだいちょう組。そして一人ひとりが目標を持って、保育園生活最後の運動会で力を発揮したぽぷら組。

子どもたちが緊張しながらも頑張って参加する姿が印象的でした。当日は体調不良で欠席したお子様もいましたが、

運動会に向けて頑張ったり葛藤したりした経験がどの子どもにとっても確実に心の栄養になっています。運動会を通

して広がった子どもたちの興味や好奇心を遊びにつなげていけるよう、今後も様々な活動を計画していきます。 

入園、進級してから半年が過ぎ、０歳児は這い這いや歩行で好きな場所へ移動して遊ぶようになり、１歳児は言葉

をたくさん覚えて自分の思いを片言で伝えられるようになってきました。今月から０、１、２歳児クラスも中町保育

園との交流が始まります。子どもたちが初めて会う中町保育園の同じ年齢の友達と不安なく交流できるよう、私たち

大人が子ども同士の関わりをそばで見守りながら、統合への準備を進めていきたいと思います。 

令 和 ８ 年 1 0 月 １ 日 

目黒区立中央町保育園園長  

定期健康診断（全クラス） 

芋ほり遠足（４、５歳児クラス） 

焼き芋会  

 

    中旬頃 身体計測・避難訓練 

【１０月の予定】 

ポニー教室（５歳児クラス） 

中町保育園交流会（運動会ごっこ） 

煙体験（４、５歳児クラス） 

 

 

つるんときれいな

お月様みたい   

 

 

月見団子は上新粉と水でまとめた

ものを一人二個丸めて茹でて玄関に

飾りました。おやつ分も自分で「まん

丸にするんだー」と思いをこめて丸

め、蒸してもらい、みたらし餡でいた

だきました。 

まーるくまるく 

お月見だんご作りの様子（５歳児クラス） 

ぷにぷにしてる 



ぽぷら組（５歳児クラス） 

 

練習の時は友達の様子を見ていた子どもが、開会式直

前に「今日は頑張る！」と宣言。ご家族の温かい応援や

“本番”という空気感は子どもたちの気持ちを動かし、

力を発揮して友達と一緒に運動会を楽しむ姿につながっ

たようです。 

 

 

 

 

                   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

いちょう組（４歳児クラス） 

ス）

どんぐり組（２歳児クラス）  

～かわいい仕草の紹介です～ 

クラス競技は“魔法のじゅうたん”に乗って

進み、恥ずかしくて手で顔を隠しての登場でし

た。大好きな人に引っ張ってもらう嬉しさと大

勢からの注目も感じ取っていたようでした。 

運動会のつぶやき  


