
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

令 和 ８ 年 ７ 月 １ 日 

目黒区立目黒本町保育園園長 

夏まつり     全園児 

七夕     ３．４．５歳児 

笹焼き    ３．４．５歳児 

 

中旬   身体計測・避難訓練   全園児 

   

 

 

保健室より 

ゴミラスくんとクリンくんがやってきた 

先日、清掃事務所から“ごみを食べて街をきれいにする”ゴミラスくんと、クリンくんが来て紙芝居や 

分別体験を通じて「ごみにして捨ててしまわずに資源として集めたものが、紙やペットボトル、洋服にも生ま

れ変わる」ということを教えてくれました。「家でも、ペットボトルのラベルをとったり洗ったりしている

よ」と話す子もたくさんいました。 

気にせず使うことの多かったペーパータオルや絵を描く紙も、大切に使うことを教わった後には「手を拭く

とき 1枚だけにした」と話す子や、少し描いただけの紙を拾って「まだ描けるね」と持ち主を探す子もいまし

た。 

「物を大切にする気持ち」や「資源として生かすという考え」を子どもたちと生活の中で、一緒に意識し 

ていきたいと思います。 

 

 

雨の季節になりました。体をたくさん動かしたい子どもたちの遊びを保障できるよう、室内でも保育を

工夫して遊んでいます。 

 2歳児の子どもたちは朝、早番の保育を終えると自分のクラスに戻ってきますが、そこでまず走りたく

なる姿があります。クラスの打ち合わせではその姿をどうしたらいいか、担任が話し合っていました。活

動が切り替わる時に発散したいのではないか、２歳児の集中時間はどのくらいなのか意見を出し合い、ま

ずは子どもたちの行動を見守ることになりました。朝、実際どんな様子か見に行くと、やはり数人の子ど

もたちが部屋の一角でぐるぐる動き回っているのですが、そこにはそばについて安全を守るための大人、

他で遊び始めている子どもと一緒に楽しむ大人がいました。ぐるぐる回っている子どもたちはとても楽し

そうで「トトロ！トトロ！」と言っていました。手にはそれぞれお手玉を持っているので何かと聞くとそ

ばにいる保育士が「まっくろくろすけ、だそうです」とこたえました。そのうち、ぐるぐるチームは１人、

２人と他の遊びに移っていき、まもなく部屋は静かになりました。 

 今までは「危ない」「座って遊んで」と声をかけることが多かったかもしれません。保育士が子どものや

りたいことや求めていることを捉え、肯定的な眼差しで遊びを見守る中、子どもたちは自分で遊びを選ん

で、生き生きと遊んでいます。 

◎虫よけ対策について 

暑くなり、蚊が飛び始める季節になりました。虫刺され

が気になるお子さんは、ご家庭での虫よけスプレーや薄

手の長袖の着用をお願いします。 

◎暑さ指数について 

 園では熱中症対策として、気温や暑さ指数を参考にし 

戸外遊び・水遊びの可否の判断をしていきます。 



 

   

 

 

 

0・1・2歳児クラス  ～室内で夢中になっている遊び～ 

 

 

玉を動かすと 

“カチッ”って

音が聞こえた

よ。動かしたら

もう一回聞こえ

るかな。 

 

手を伸ばして 

チェーンリング

とれるよ。 

坂道を大好

きな新幹線

や電車が通

ります。 
 

落ちないようにどうやって登ろ

うかな。この登り方にしよう。 

 

「ドーナッツ、かたつむりだよ」

色々な形を作って楽しいね。 

 

一段一段慎重

に上まで登る

よ。「ここは

足かけられる

かな」 

 

「ブッブー・ピー

ポーピーポー」車

が通ります。 

 

ここに（小さな段差）おけるかな。 

もっとのせてみよう。 

ひよこぐみ りすぐみ 
うさぎぐみ 

 

水が動くのがおも

しろいな。 

もう一回動かして 

みよう。 

水時計 

壁面玩具 

パック積み木 

いろは積み木 

肋木 

小麦粉粘土 

玉そろばん 

巧技台・はしご 

パック車 


