
〈８月の予定 〉 

 プールじまい 

（シャワーは 9月まで継続します。） 

中旬     身体計測 避難訓練 

〈７月の予定 〉 

 七夕集会（３，４，５歳児） 

中旬    身体計測 避難訓練 

 

                 

 

 

 

                                        

 

 

 

   

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月園だより 
令和 ８年  ７月 １日 

目黒区立大岡山保育園園長 

 

 園庭では 3 歳児クラスの子ども３人が友達と協力してタイヤを積み上げようとしていました。全身で持ち上げ

ないと持ち上がらないほどの重さのタイヤを助け合いながら持ち上げ、時には失敗しながら何とか４段重ねること

ができました。「タイヤを高く重ねたい」という 3人の共通の願いが合致し、達成した時にはやったーという声が

聞こえてきました。その様子を近くでじっと見つめていた 2歳児クラスの子は、出来上がったタイヤの塔にやって

きて上ろうとしましたが、自分たちで作ったという３人の結束は固く、残念ながら断られてしまいました。次にそ

の子はまた別の 3 歳児が木のそばでタイヤを 2 段重ね、木に縄跳びを垂らしてぶら下がって遊んでいるのをじっ

と見つめていました。今度は縄跳びを持ってきてから仲間に入ろうとしていましたが、こちらも残念ながら断られ

てしまいました。別の木に保育士に縄をかけてもらいますがそれでは満足しないようで、また別の場所の３歳児の

遊びを観察しに行きました。園庭では複数の異年齢の子どもたちが一緒に遊びます。子どもは年上の子どもの遊び

をじっと観察し、真似ることで遊びが広がっていきます。そして一見歩いているだけに見える子どもも実は楽しい

遊びを求めて探して歩いているのです。その 2歳児の子はこの経験からきっとタイヤを積んだり、木にぶら下がっ

たりして遊ぶ日が間もなく来ると思います。園庭で、このようにして子どもたちの間で遊びが継承されていくこと

がとても尊く、守っていくべき場所であると強く感じた場面でした。子どもが興味関心を示し、満足できるまでと

ことん遊べる園庭であることを願い、今後も子どもの興味を察知できる感度や遊びの提供を職員間で学び合ってい

きたいと思います。 

 夏本番が近づいてきました。今夏も安全に留意しながら夏の遊びを存分に楽しんでいきます。保護者の皆様には

コドモンの入力や水遊びの準備等ご協力をお願いいたします。 

大岡山保育園ってどんなところ？ ホール編 

バナナホール（3階）様々な遊具を組み合わせて、運動遊びを楽しみます 

真似っこ遊び 

「くまさんくまさん片足あげて♪」歌に

合わせて、保育士の真似を楽しみます 

マットの山・長いトンネル 

楽しく四つ這いの経験を沢山しています 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人間トンネル？！ 

ほふく前進で通れるか挑戦！ 

リズム 

ピアノの音に合わせてリズム遊
びをしています。 

カメの動きでは、両手で足をもっ
て体をそらしてキープします。 

ビームわたり 

一本橋の下に落ちないように
慎重に渡ります。橋の下には
ワニもいます…。 

はしごわたり 

どうやって渡ろうかな？ 

巧技台をジャンプした後 

ごろごろ転がります。 お尻歩きレース 

 

肋木（ろくぼく）・三角滑り台 

登ったり、くぐったりと 

しっかり全身を支えながらよじ登ります。 

ホール（１階） 

走ったり、リズムをしたり、遊具を組み合わせたりしダイナミックに遊びます 

じゃれつき遊び 

布に包まれて揺れる感覚や 

触れ合う心地よさを感じます。 


