
生年月日：1955 年 3月 29日
趣　味：ウォーキング、読書
出生地： 東京都目黒区
好きだった給食：揚げパン
好きな区のイベント：みんな大事
仕事に行く日のルーティン：南口から螺旋階段を使って区長室へ
行きます。階段を昇る時の体調が、健康管理のバロメーターにな
っています。毎日、4階まで上がっていると、それで体調もだい
たいわかるんですよ！

区長の twitter だよ
みんなでフォロー
してね！


