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身
体
も
手
も
足
も
大
き
い
な
ぁ
。
靴
の
大
き
さ
教
え
て
？
（
金
原
）

　

５
歳
か
ら
水
泳
を
は
じ
め
、

ミ
ミ
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
で

日
々
練
習
を
重
ね
、
今
で
は
週
５

日
・
毎
日
２
時
間
の
練
習
に
加
え
、
土
曜
日
は
朝

練
２
時
間
も
行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
国
内･

国

際
大
会
に
出
場
し
、
強
化
指
定
選
手
と
し
て
強
化

合
宿
に
参
加
す
る
た
め
、
忙
し
い
日
々
を
送
っ
て

い
る
長
尾
選
手
の
得
意
な
泳
ぎ
は
、「
背
泳
ぎ
と

バ
タ
フ
ラ
イ
」
で
、「
夏
は
と
て
も
気
持
ち
が
い

い
か
ら
楽
し
い
」
と
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

で
も
試
合
で
は
と
て
も
緊
張
す
る
の
で
、「
人

と
い
う
字
を
飲
ん
だ
り
、
深
呼
吸
し
た
り
し
て
リ

ラ
ッ
ク
ス
す
る
」
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

一
番
思
い
出
に
残
っ
て
い
る
試
合
は
、
自
己
ベ
ス
ト
を
出
し
た

カ
ナ
ダ
の
大
会
で
、
２
０
１
１
年
に
は
ワ
ー
ル
ド
ラ
ン
キ
ン
グ
で

見
事
１
位
と
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　

ロ
ン
ド
ン
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
８
位
入
賞
の
泳
ぎ
は
、
観
客

が
多
く
大
歓
声
で
集
中
す
る
の
が
難
し
く
、
納
得
い
か
な
い
も
の

だ
っ
た
よ
う
で
す
。
で
も
、「
次
の
目
標
は
１
分
２
秒
36
の
世
界

記
録
を
や
ぶ
る
こ
と
」
と
力
強
く
答
え
る
長
尾
選
手
は
、
常
に
前

向
き
に
水
泳
の
こ
と
を
考
え
て
い
ま
し
た
。



Q 

息
ぬ
き
の
方
法
は
あ
り
ま
す
か
？

A 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
み
る
こ
と
で
す
。

Q 

折
り
紙
が
得
意
と
い
う
こ
と
で
す
が
、

    

最
近
折
っ
た
も
の
は
？

A 

ク
マ
（
テ
デ
ィ
ー
ベ
ア
）
で
す
。

    

25
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
角
や
35
セ
ン
チ

　

 

メ
ー
ト
ル
角
の
大
き
な
紙
を
使
っ
て

 

　作
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

Q 

ど
う
や
っ
て
折
る
ん
で
す
か
？

A 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
折
り
方
を
検
索

 

　し
て
、
調
べ
て
折
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

高
校
3
年
生
の
長
尾
選
手
は
、
今
後
も
「
腕

や
足
を
鍛
え
て
水
泳
を
が
ん
ば
り
た
い
。
世

界
記
録
を
更
新
し
た
い
」
と
力
強
く
答
え
て

く
れ
ま
し
た
。
が
ん
ば
れ
! 

長
尾
選
手

 「
最
後
ま
で
つ
っ
き
る
こ
と

（
進
む
こ
と
）。
目
標
に
向
か
っ

て
一
直
線
に
進
ん
で
ほ
し
い
」

取材：狩野嶺之、金原弘人、山田彩羅

●
長
尾
く
ん
が
児
童
館
に
通
っ
て
い
る
時
に
指
導
員

と
し
て
、
向
原
住
区
セ
ン
タ
ー
児
童
館
に
い
ま
し
た
。

心
も
体
も
た
く
ま
し
く
な
っ
た
長
尾
く
ん
と
再
会
で

き
、
感
激
で
し
た
（
う
れ
し
涙
）。

▶▼バタフライ・自由形・メドレーも得意。
国内外の試合で、いろんな種目にチャレンジ
しています。

水着はとっても薄くてよくのびる !
お手入れは方法は → バスタオルで包むよ
うにして水分をとって乾かす。洗濯機では
洗わない。大会の時に支給されるそうです。

選手証のストラップにいっぱ
いついているピンバッジは、
他国の選手と交換したもの。

学校等で出発前にたくさんの人に応援してもらった。
その時にもらった手作りの応援グッズも、大切に保
管されていました。

予選タイム1分5秒00.
決勝タイム1分7秒25．
パラリンピックならではの観客の盛り上がり。
とくに決勝は大歓声で集中するのが難しかったそう
ですが、堂々とした姿は日本で応援していた私たち
に勇気をくれました。

目黒区・厚生労働省・首相官邸での表彰、天皇陛下のお茶会出
席や学校の皆さんからもお祝い会をしてもらったそうです。

参加した人がもらえる証。

●水泳の話だけでなく趣味などの話
も聞けて楽しかった。その場で作っ
てくださった折り紙がハイクリオリ
ティーで感動しました。

●
手
と
足
が
大
き
く
て
び
っ
く
り
し
ま

し
た
。
折
り
紙
が
上
手
す
ぎ
て
、
そ
れ

も
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

◀水泳競技で水を一度に
たくさんかくにはもって
こいの大きな手を器用に
使って、あっという間に
折っていきます。

　昨年、イギリスで開催されたロンドン2012オリンピック・パラリンピック競技大会では、日本人
選手が大活躍でした。連日、テレビにくぎ付けだった方も多かったのではないでしょうか？
　オリンピック・パラリンピックは、多くの人に夢と希望を与え、国際平和の実現に貢献できる世
界最大のスポーツの祭典です。「7年後の 2020年にオリンピック・パラリンピックを東京に招致し
よう！」という一大プロジェクトが動いています。長尾智之選手も、2020 年の大会に出場するか
もしれません。競技者にとって、自国で開催されるオリンピック・パラリンピックへの出場は、大
きな夢であり目標です。そして、多くの方からの応援が活力となります。
　2020年のオリンピック・パラリンピック開催都市は、2013年 9月7日の IOC総会で決定します。
オリンピック・パラリンピックが東京で開催されれば、選手や試合を身近に感じるだけでなく、メ
ダル獲得の瞬間を自分の目で見ることができます。さらに、海外のメディアや観光客も多数訪れ、
日本をアピールするまたとないチャンスになります。
　2020年オリンピック・パラリンピック東京招致を、ぜひ実現しよう！

◀取材中に何か折ってください
と頼むと、即興で折ってくれま
した。細かい折り目を何度もつ
けて、丁寧に作った「ドラゴン」
です。家ではもっと難しいもの
を調べてチャレンジして息ぬき
をしているんですね。

◀取材中に何か折ってください
と頼むと、即興で折ってくれま
した。細かい折り目を何度もつ
けて、丁寧に作った「ドラゴン」
です。家ではもっと難しいもの
を調べてチャレンジして息ぬき
をしているんですね。

取材場所は、長尾選手が小学生のころ通っていた向原
住区センター児童館・図工室。

●僕の中学の先輩。学校で活躍の
様子が貼り出されていました。
会ってみて…大きかったなあ!

色んな招致グッズ。

　

水
泳
を
習
わ
せ
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け

は
、
兄
弟
の
中
で
一
人
だ
け
ぜ
ん
そ
く
が
あ

り
、
ぜ
ん
そ
く
と
う
ま
く
つ
き
合
っ
て
い
く

た
め
の
体
力
づ
く
り
を
す
る
た
め
で
し
た
。

　

特
別
支
援
学
級
な
ど
に
通
う
子
ど
も
た
ち

が
放
課
後
集
う
「
ビ
リ
ー
ブ
」
に
は
、
今
で

も
少
し
の
時
間
を
み
つ
け
て
行
く
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
出
発
前
は
「
ビ
リ
ー
ブ
」
や
学
校

等
で
た
く
さ
ん
の
方
々
に
壮
行
会
を
開
い
て

も
ら
い
応
援
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
前
は
と
に
か
く
た
く
さ

ん
練
習
し
て
ロ
ン
ド
ン
に
向
か
い
ま
し
た
。

ロ
ン
ド
ン
で
は
忙
し
く
、
あ
ま
り
自
由
時
間

が
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。
選
手
と
し
て
活
動

し
は
じ
め
て
か
ら
、
あ
き
ら
め
な
い
で
前
へ

進
む
気
持
ち
が
つ
い
て
き
た
こ
と
に
成
長
を

感
じ
て
い
ま
す
。




