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今回のハイキングでは険しい
山道コースを選んだのですが、
みんなお喋りを楽しみながら
軽快に登っていました。さす
がに頂上付近では、口数も少
なくなり、疲れが出てきたよ
うでした。しかし、山頂に着
いた時には、そこで味わう空
気や景色に疲れも吹き飛んだ
様子で、みんな達成感に満ち
あふれた表情を見せてくれま
した。また、初対面の中高生
もいましたが、共に励まし、
声を掛け合うことを続けてい
く中で、下山をする頃には初
対面とは思えないほど打ち解
け、固い絆で結ばれたように
感じました。

「高尾山」の標高は599m
です。山麓からはケーブル
カー、リフトで中腹まで登
ることができますが、今回
は「稲荷山コース」を使って
山頂まで歩いて登ります。
このコースは山頂まで登る
３つのコースのうち、舗装
されていない険しい山道が
続き、稲荷山を経由して登
るコースとなっています。
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