
 70

実施校 開催日時 講座名 講師（敬称略） 
参加

者数

放送大学 
10月 25日（木） 

18：00～20：00 

心の深層から浮かんでくるイメー

ジを大切にしてマインドフルに生

きる～私の心理療法 

放送大学教授 

121
倉光 修

東京音楽

大学 

12月 15日（土） 

14：00～16：00 

音（楽）のかたちをもっと知り、い

まを聴く 

東京音楽大学准教授 
45

土屋 雄
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Ⅱ 社会教育 
 

 社会教育行政の役割は、区民のさまざまな学習活動の振興を図るための条件整備をすることです。具体的には、 

①社会教育団体に対する活動の場の提供 

②各種学級講座の開設等による区民に対する学習機会の提供 

③指導者派遣や相談等による社会教育団体への援助 

④文化活動の推進及び文化財の保護 

 と大きく4つの役割があります。 

 

１ 社会教育委員 

 

社会教育に関する諸計画の立案、教育委員会の諮問に対する答申、これらに必要な研究調査等を行うために

社会教育法に基づき設置するものですが、第15期委員の任期（平成26年 6月 25日から平成28年 6月 24日ま

で）満了後は、委員の委嘱をしていません。（平成31年 3月 31日現在） 

 

２ 学習の場の提供 

 

 区が提供している社会教育の学習の場には、社会教育館(東山・目黒区民センター・中央町・目黒本町)と緑

が丘文化会館及び青少年プラザがあります。 

また、集会施設予約システムの整備を行い、平成19年 3月 1日申込受付開始分から、インターネットを利用

した施設予約システムを導入しています。 

 

時間帯曜日別利用状況                                                 （単位：件） 
   施設 

 曜日 

東 山

社会教育館

目黒区民ｾﾝﾀｰ 

社会教育館 
中 央 町

社会教育館

目 黒 本 町

社会教育館

緑 が 丘 

文 化 会 館 

青 少 年 

プ ラ ザ 
計 

平日 

午前 842 622 1,107 830 1,202 747 5,350 

午後 1,081 978 1,134 1,075 1,351 766 6,385 

夜間 782 694 856 787 985 833 4,937 

小計 2,705 2,294 3,097 2,692 3,538 2,346 16,672 

土日 

午前 491 547 696 570 724 760 3,788 

午後 561 597 709 584 773 832 4,056 

夜間 307 364 332 400 479 526 2,408 

小計 1,359 1,508 1,737 1,554 1,976 2,118 10,252 

祝日 

午前 38 63 51 43 58 52 305 

午後 47 86 65 51 65 63 377 

夜間 26 53 37 37 36 13 202 

小計 111 202 153 131 159 128 884 

計 

午前 1,371 1,232 1,854 1,443 1,984 1,559 9,443 

午後 1,689 1,661 1,908 1,710 2,189 1,661 10,818 

夜間 1,115 1,111 1,225 1,224 1,500 1,372 7,547 

小計 4,175 4,004 4,987 4,377 5,673 4,592 27,808 

※月曜日は休館、青少年プラザのみ月曜日及び第2木曜日休館 
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利用団体別利用状況                                  （単位：件） 

                     区分    

   施設 
登録団体 区行政利用 他の登録団体 一般利用 合計 

東山社会教育館 2,956 220 190 809 4,175 

目黒区民センター社会教育館 3,010 182 147 665 4,004 

中央町社会教育館 3,497 258 501 731 4,987 

目黒本町社会教育館 3,452 210 274 441 4,377 

緑が丘文化会館 3,839 203 224 1,407 5,673 

青少年プラザ 2,028 741 210 1,613 4,592 

合計 18,782 1,814 1,546 5,666 27,808 

  

部屋別利用状況 

部屋 
東山社会教育館 目黒区民ｾﾝﾀｰ社会教育館 中央町社会教育館 

室 件数 利用率 室 件数 利用率 室 件数 利用率 

レクホール 1 778 84.7 1 738 80.4 1 729 79.4 

調理室 1 245 26.7 1 203 22.1 1 210 22.9 

和室 1 463 50.4 1 629 68.5 1 645 70.3 

美術室 － － － 1 592 64.5 － － － 

音楽室 1 800 87.1 － － － 1 777 84.6 

研修室 3 1,889 68.6 3 1,842 66.9 5 2,626 57.2 

計 7 4,175 65.0 7 4,004 62.3 9 4,987 60.4 

部屋 
目黒本町社会教育館 緑が丘文化会館 青少年プラザ 

室 件数 利用率 室 件数 利用率 室 件数 利用率 

レクホール 1 788 85.8 2 1,385 92.4 2 1,475 84.3 

調理室 1 275 30.0 1 169 29.2 1 202 23.1 

和室 1 587 63.9 2 840 72.5 4 753 40.1 

美術室 － － － 1 277 47.8 1 427 48.8 

音楽室 － － － 1 842 91.9 1 746 85.3 

研修室 4 2,727 75.7 6 2,160 63.0 2 989 56.5 

計 7 4,377 68.9 13 5,673 69.6 11 4,592 57.4 
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３ 学習機会の提供 －学級・講座－ 

 

 区民の多様な学習要求に応えるとともに、学習志向を高め、物事を科学的・合理的に考える力を養い、地域
社会の文化活動を促進するため、各種の学級・講座を開催しました。 
 
(1)委託による講座等 
  家庭教育学級・講座を各小・中学校のＰＴＡに運営を委託して実施しました。また、国際化する社会の中で、
国際理解を深め、ユネスコ活動の啓発を図るために、国際文化交流講座・日本語講座・国際交流ひろば・理数
教室を目黒ユネスコ協会に委託して実施しました。 
 

小学校家庭教育学級 

実施校 回
数 

実施日・ 

時間帯・場所 
テーマ タイトル 講師(敬称略) 参加者

八雲小学校 

家庭教育学級 
2 

10月 28日(日) 

10:00～12:00 

（八雲小学校） 

Ａ 

世界は変わる 不確実な時

代をワクワク楽しむための

３つのポイント 

インターナショナ

ルプリスクール 

ＫＩＤＳ ＩＳＬ

ＡＮＤ 代表 
31

堺谷 武志

12月 9日(日) 

10:00～12:00 

（八雲小学校） 

Ｂ 
あと伸びする子の家庭の習

慣 

花まる学習会関西

ブロック ブロッ

ク長 
70

相澤 樹

碑小学校 

家庭教育学級 
2 

6月 2日(土) 

10:00～12:00 

（碑小学校） 

Ａ 
ブタとヒトと天秤と、一番

偉いのはだれ？ 

農学博士 
83

松延 康

10月 30日(火) 

10:00～12:00 

（碑小学校） 

Ａ 

花まる学習会講演会 

～子どもを伸ばすためには

～ 

花まる学習会東京

南ブロック ブロ

ック長 
62

高橋 大輔

中目黒小学校 

家庭教育学級 
2 

7月 6日(金) 

10:00～12:00 

（中目黒小学校） 

Ｂ 子どもへの性の伝え方 

人間と性教育研究

協議会会員 99

犬飼 まひろ

11月 22日(木) 

10:00～12:00 

（中目黒小学校） 

Ａ 

子育て航海術「周囲の期待

に応えるいい子」から「自

分らしく生きる子」へ 

ファミリーコンパ

スパートナー 75

渋谷 聡子

油面小学校 

家庭教育学級 
2 

7月 17日(火) 

10:00～12:00 

（油面小学校） 

Ｃ 

親力で決まる！子どもの人

間力と学力が上がるとって

おきの方法 

教育評論家 
61

親野 智可等

11月 9日(金) 

10:00～12:00 

（油面小学校） 

Ａ 

子どもとのコミュニケーシ

ョンに役立つアンガーマネ

ジメント 

～ムダに叱っていませんか

～ 

アンガーマネジメ

ント シニアファ

シリテーター 47

須田 愛子

大岡山小学校 

家庭教育学級 
2 

6月 25日(月) 

10:00～12:20 

（大岡山小学校） 

Ａ 
戦わないコミュニケーショ

ン 

コミュニケーショ

ンコーチ 70

山﨑 洋実

10月 16日(火) 

10:00～12:20 

（大岡山小学校） 

Ａ 
見留めるコミュニケーショ

ン 

コミュニケーショ

ンコーチ 56

山﨑 洋実
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利用団体別利用状況                                  （単位：件） 

                     区分    

   施設 
登録団体 区行政利用 他の登録団体 一般利用 合計 

東山社会教育館 2,956 220 190 809 4,175 

目黒区民センター社会教育館 3,010 182 147 665 4,004 

中央町社会教育館 3,497 258 501 731 4,987 

目黒本町社会教育館 3,452 210 274 441 4,377 

緑が丘文化会館 3,839 203 224 1,407 5,673 

青少年プラザ 2,028 741 210 1,613 4,592 

合計 18,782 1,814 1,546 5,666 27,808 

  

部屋別利用状況 

部屋 
東山社会教育館 目黒区民ｾﾝﾀｰ社会教育館 中央町社会教育館 

室 件数 利用率 室 件数 利用率 室 件数 利用率 

レクホール 1 778 84.7 1 738 80.4 1 729 79.4 

調理室 1 245 26.7 1 203 22.1 1 210 22.9 

和室 1 463 50.4 1 629 68.5 1 645 70.3 

美術室 － － － 1 592 64.5 － － － 

音楽室 1 800 87.1 － － － 1 777 84.6 

研修室 3 1,889 68.6 3 1,842 66.9 5 2,626 57.2 

計 7 4,175 65.0 7 4,004 62.3 9 4,987 60.4 

部屋 
目黒本町社会教育館 緑が丘文化会館 青少年プラザ 

室 件数 利用率 室 件数 利用率 室 件数 利用率 

レクホール 1 788 85.8 2 1,385 92.4 2 1,475 84.3 

調理室 1 275 30.0 1 169 29.2 1 202 23.1 

和室 1 587 63.9 2 840 72.5 4 753 40.1 

美術室 － － － 1 277 47.8 1 427 48.8 

音楽室 － － － 1 842 91.9 1 746 85.3 

研修室 4 2,727 75.7 6 2,160 63.0 2 989 56.5 

計 7 4,377 68.9 13 5,673 69.6 11 4,592 57.4 
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３ 学習機会の提供 －学級・講座－ 

 

 区民の多様な学習要求に応えるとともに、学習志向を高め、物事を科学的・合理的に考える力を養い、地域
社会の文化活動を促進するため、各種の学級・講座を開催しました。 
 
(1)委託による講座等 
  家庭教育学級・講座を各小・中学校のＰＴＡに運営を委託して実施しました。また、国際化する社会の中で、
国際理解を深め、ユネスコ活動の啓発を図るために、国際文化交流講座・日本語講座・国際交流ひろば・理数
教室を目黒ユネスコ協会に委託して実施しました。 
 

小学校家庭教育学級 

実施校 回
数 

実施日・ 

時間帯・場所 
テーマ タイトル 講師(敬称略) 参加者

八雲小学校 

家庭教育学級 
2 

10月 28日(日) 

10:00～12:00 

（八雲小学校） 

Ａ 

世界は変わる 不確実な時

代をワクワク楽しむための

３つのポイント 

インターナショナ

ルプリスクール 

ＫＩＤＳ ＩＳＬ

ＡＮＤ 代表 
31

堺谷 武志

12月 9日(日) 

10:00～12:00 

（八雲小学校） 

Ｂ 
あと伸びする子の家庭の習

慣 

花まる学習会関西

ブロック ブロッ

ク長 
70

相澤 樹

碑小学校 

家庭教育学級 
2 

6月 2日(土) 

10:00～12:00 

（碑小学校） 

Ａ 
ブタとヒトと天秤と、一番

偉いのはだれ？ 

農学博士 
83

松延 康

10月 30日(火) 

10:00～12:00 

（碑小学校） 

Ａ 

花まる学習会講演会 

～子どもを伸ばすためには

～ 

花まる学習会東京

南ブロック ブロ

ック長 
62

高橋 大輔

中目黒小学校 

家庭教育学級 
2 

7月 6日(金) 

10:00～12:00 

（中目黒小学校） 

Ｂ 子どもへの性の伝え方 

人間と性教育研究

協議会会員 99

犬飼 まひろ

11月 22日(木) 

10:00～12:00 

（中目黒小学校） 

Ａ 

子育て航海術「周囲の期待

に応えるいい子」から「自

分らしく生きる子」へ 

ファミリーコンパ

スパートナー 75

渋谷 聡子

油面小学校 

家庭教育学級 
2 

7月 17日(火) 

10:00～12:00 

（油面小学校） 

Ｃ 

親力で決まる！子どもの人

間力と学力が上がるとって

おきの方法 

教育評論家 
61

親野 智可等

11月 9日(金) 

10:00～12:00 

（油面小学校） 

Ａ 

子どもとのコミュニケーシ

ョンに役立つアンガーマネ

ジメント 

～ムダに叱っていませんか

～ 

アンガーマネジメ

ント シニアファ

シリテーター 47

須田 愛子

大岡山小学校 

家庭教育学級 
2 

6月 25日(月) 

10:00～12:20 

（大岡山小学校） 

Ａ 
戦わないコミュニケーショ

ン 

コミュニケーショ

ンコーチ 70

山﨑 洋実

10月 16日(火) 

10:00～12:20 

（大岡山小学校） 

Ａ 
見留めるコミュニケーショ

ン 

コミュニケーショ

ンコーチ 56

山﨑 洋実

  

73



 74

実施校 回
数 

実施日・ 

時間帯・場所 
テーマ タイトル 講師(敬称略) 参加者

烏森小学校 

家庭教育学級 
2 

7月 3日(火) 

10:00～12:00 

（烏森小学校） 

Ａ 子供のこころ 
烏森小学校校長 

43

村尾 勝利

10月 30日(火) 

10:00～12:00 

（烏森小学校） 

Ｂ 

家族を守る災害食 

～災害時でもいつもの食事

を～ 

株式会社オフィス

ＲＭ代表取締役 

管理栄養士 
29

今泉 マユ子

向原小学校 

家庭教育学級 
2 

10月 27日(土) 

14:00～16:00 

（向原小学校） 

Ｂ 
いのちと性のはなし 

―家庭でおこなう性教育 

助産師 
29

土屋 麻由美

12月 1日(土) 

10:00～12:00 

（向原小学校） 

Ａ 
イライラしない「勇気づけ」

の子育て 

心と体の発達アド

バイザー 22

野口 勢津子

五本木小学校 

家庭教育学級 
2 

9月 1日(土) 

10:00～12:00 

（五本木小学校） 

Ａ 

「先生、こんなこと相談し

てもいいですか？」～五本

木小スクールカウンセラー

に聞くこどものこと～ 

五本木小学校スク

ールカウンセラー 

臨床心理士 
33

大谷 浩子

1月 24日(木) 

10:00～12:00 

（五本木小学校） 

Ａ 

「親子のためのアンガーマ

ネジメント講座 入門編」

～イライラしない子育ての

コツ～ 

子育てサロンSunny

代表 35

島田 真由美

鷹番小学校 

家庭教育学級 
2 

7月 10日(火) 

10:00～12:00 

（鷹番小学校） 

Ｂ 
子どもの頭とカラダを育て

る食事 

予防医療コンサル

タント 51

細川 モモ

11月 21日(水) 

10:00～12:00 

（鷹番小学校） 

Ａ 

視点が変われば子育てが変

わる 

～コントロールを手放す～

コミュニケーショ

ンコーチ 49

山﨑 洋実

田道小学校 

家庭教育学級 
2 

7月 3日(火) 

11:00～13:15 

（田道小学校） 

Ｂ 

味覚を育てる食事 

給食で工夫していること家

庭でもできること 

管理栄養士 
33

栗原 智子

12月 13日(木) 

10:30～12:30 

（田道小学校） 

Ａ その一言が子どもを変える
教育アドバイザー 

42

虫明 憲史

月光原小学校

家庭教育学級 
2 

6月 30日(土) 

10:00～12:00 

（月光原小学校） 

Ａ 
子どもたちへ伝えたい「自

分を壊す勇気」 

落語家 
22

立川 志の春

11月 10日(土) 

10:00～12:00 

（月光原小学校） 

Ａ 

ダジャレは世界を救う！ 

～ひらめいて、笑って、親

子で心にゆとりらっくす～

一般社団法人日本

だじゃれ活用協会

代表 
28

鈴木 ひでちか

駒場小学校 

家庭教育学級 
2 

6月 27日(水) 

9:30～11:30 

（駒場小学校） 

Ａ 

小学校におけるプログラミ

ング教育の必要性～海外や

日本の事例から～ 

武蔵野学院大学国

際コミュニケーシ

ョン学部准教授 
52

上松 恵理子

10月 19日(金) 

10:00～12:00 

（駒場小学校） 

Ｂ 
ちょっと気になる感染症の

お話 

東京都保健医療公

社荏原病院 

感染症内科医長 
31

中村 ふくみ

 75

実施校 回
数 

実施日・ 

時間帯・場所 
テーマ タイトル 講師(敬称略) 参加者

緑ヶ丘小学校 

家庭教育学級 
2 

6月 29日(金) 

9:30～11:30 

（緑が丘文化会

館） 

Ａ 
「ヨガの健康的呼吸法」か

ら心身の調和の方法を学ぶ

株式会社ルネサン

ス プリエ自由が

丘 パーソナルト

レーナー 
20

相原 佐知子

11月 8日(木) 

9:30～11:30 

（緑が丘文化会

館） 

Ｃ 

子ども、パパとの関係をも

っと良好にするママの心の

整えかた 

子育てＮＧワード

専門家 33

曽田 照子

原町小学校 

家庭教育学級 
2 

6月 14日(木) 

11:40～13:40 

（原町小学校） 

Ｂ 
子どもたちに必要な栄養素

と家庭での調理の工夫 

原町小学校栄養士 
39

長谷川 夏菜

11月 7日(水) 

10:00～12:00 

（原町小学校） 

Ｂ 

おこづかいから電子マネー

の管理まで「今日から始め

る子供のお金の教育」 

キッズ・マネー・ス

テーション代表 35

八木 陽子

不動小学校 

家庭教育学級 
2 

10月 23日(火) 

10:00～12:00 

（不動小学校） 

Ａ 

戦わないコミュニケーショ

ン ～イライラの感情とう

まくつき合う～ 

コミュニケーショ

ンコーチ 

コーチング講師 
72

山﨑 洋実

11月 5日(月) 

11:00～13:00 

（不動小学校） 

Ｂ 

給食の衛生管理や食物アレ

ルギー対応、献立の工夫に

学ぶ家庭での食生活 

不動小学校栄養職

員 

管理栄養士 
41

松原 百合香

上目黒小学校 

家庭教育学級 
2 

9月 8日(土) 

15:00～17:00 

（上目黒小学校） 

Ａ 

おうちでできる理科実験 

～親子で楽しむわくわく講

座～ 

東京大学サイエン

スコミュニケーシ

ョンサークルＣＡ

ＳＴ 
87

古川 千尋

1月 19日(土) 

13:30～15:30 

（上目黒小学校） 

Ａ 世界一面白いかけっこ教室
アスリート芸人 

77

おねだり 豊

東根小学校 

家庭教育学級 
3 

6月 29日(金) 

10:30～12:30 

（東根小学校） 

Ｃ 

第１部 

「小学校における外国語

科・外国語活動」 

第２部 

「子どもの成長と親・学校

の関わりその３」 

東根小学校外国語

科・外国語活動教諭

85
田中 寛子

東根小学校校長 

鈴木 稔

10月 30日(火) 

11:30～13:30 

（東根小学校） 

Ｂ 
食べたもので作られる心と

体 

東根小学校栄養職

員 93

蝉谷 友恵

1月 22日(火) 

10:00～12:00 

（東根小学校） 

Ｃ 

母親だからできること第１

部 

子育ての落とし穴 

花まる学習会代表 
118

高濱 正伸
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実施校 回
数 

実施日・ 

時間帯・場所 
テーマ タイトル 講師(敬称略) 参加者

烏森小学校 

家庭教育学級 
2 

7月 3日(火) 

10:00～12:00 

（烏森小学校） 

Ａ 子供のこころ 
烏森小学校校長 

43

村尾 勝利

10月 30日(火) 

10:00～12:00 

（烏森小学校） 

Ｂ 

家族を守る災害食 

～災害時でもいつもの食事

を～ 

株式会社オフィス

ＲＭ代表取締役 

管理栄養士 
29

今泉 マユ子

向原小学校 

家庭教育学級 
2 

10月 27日(土) 

14:00～16:00 

（向原小学校） 

Ｂ 
いのちと性のはなし 

―家庭でおこなう性教育 

助産師 
29

土屋 麻由美

12月 1日(土) 

10:00～12:00 

（向原小学校） 

Ａ 
イライラしない「勇気づけ」

の子育て 

心と体の発達アド

バイザー 22

野口 勢津子

五本木小学校 

家庭教育学級 
2 

9月 1日(土) 

10:00～12:00 

（五本木小学校） 

Ａ 

「先生、こんなこと相談し

てもいいですか？」～五本

木小スクールカウンセラー

に聞くこどものこと～ 

五本木小学校スク

ールカウンセラー 

臨床心理士 
33

大谷 浩子

1月 24日(木) 

10:00～12:00 

（五本木小学校） 

Ａ 

「親子のためのアンガーマ

ネジメント講座 入門編」

～イライラしない子育ての

コツ～ 

子育てサロンSunny

代表 35

島田 真由美

鷹番小学校 

家庭教育学級 
2 

7月 10日(火) 

10:00～12:00 

（鷹番小学校） 

Ｂ 
子どもの頭とカラダを育て

る食事 

予防医療コンサル

タント 51

細川 モモ

11月 21日(水) 

10:00～12:00 

（鷹番小学校） 

Ａ 

視点が変われば子育てが変

わる 

～コントロールを手放す～

コミュニケーショ

ンコーチ 49

山﨑 洋実

田道小学校 

家庭教育学級 
2 

7月 3日(火) 

11:00～13:15 

（田道小学校） 

Ｂ 

味覚を育てる食事 

給食で工夫していること家

庭でもできること 

管理栄養士 
33

栗原 智子

12月 13日(木) 

10:30～12:30 

（田道小学校） 

Ａ その一言が子どもを変える
教育アドバイザー 

42

虫明 憲史

月光原小学校

家庭教育学級 
2 

6月 30日(土) 

10:00～12:00 

（月光原小学校） 

Ａ 
子どもたちへ伝えたい「自

分を壊す勇気」 

落語家 
22

立川 志の春

11月 10日(土) 

10:00～12:00 

（月光原小学校） 

Ａ 

ダジャレは世界を救う！ 

～ひらめいて、笑って、親

子で心にゆとりらっくす～

一般社団法人日本

だじゃれ活用協会

代表 
28

鈴木 ひでちか

駒場小学校 

家庭教育学級 
2 

6月 27日(水) 

9:30～11:30 

（駒場小学校） 

Ａ 

小学校におけるプログラミ

ング教育の必要性～海外や

日本の事例から～ 

武蔵野学院大学国

際コミュニケーシ

ョン学部准教授 
52

上松 恵理子

10月 19日(金) 

10:00～12:00 

（駒場小学校） 

Ｂ 
ちょっと気になる感染症の

お話 

東京都保健医療公

社荏原病院 

感染症内科医長 
31

中村 ふくみ

 75

実施校 回
数 

実施日・ 

時間帯・場所 
テーマ タイトル 講師(敬称略) 参加者

緑ヶ丘小学校 

家庭教育学級 
2 

6月 29日(金) 

9:30～11:30 

（緑が丘文化会

館） 

Ａ 
「ヨガの健康的呼吸法」か

ら心身の調和の方法を学ぶ

株式会社ルネサン

ス プリエ自由が

丘 パーソナルト

レーナー 
20

相原 佐知子

11月 8日(木) 

9:30～11:30 

（緑が丘文化会

館） 

Ｃ 

子ども、パパとの関係をも

っと良好にするママの心の

整えかた 

子育てＮＧワード

専門家 33

曽田 照子

原町小学校 

家庭教育学級 
2 

6月 14日(木) 

11:40～13:40 

（原町小学校） 

Ｂ 
子どもたちに必要な栄養素

と家庭での調理の工夫 

原町小学校栄養士 
39

長谷川 夏菜

11月 7日(水) 

10:00～12:00 

（原町小学校） 

Ｂ 

おこづかいから電子マネー

の管理まで「今日から始め

る子供のお金の教育」 

キッズ・マネー・ス

テーション代表 35

八木 陽子

不動小学校 

家庭教育学級 
2 

10月 23日(火) 

10:00～12:00 

（不動小学校） 

Ａ 

戦わないコミュニケーショ

ン ～イライラの感情とう

まくつき合う～ 

コミュニケーショ

ンコーチ 

コーチング講師 
72

山﨑 洋実

11月 5日(月) 

11:00～13:00 

（不動小学校） 

Ｂ 

給食の衛生管理や食物アレ

ルギー対応、献立の工夫に

学ぶ家庭での食生活 

不動小学校栄養職

員 

管理栄養士 
41

松原 百合香

上目黒小学校 

家庭教育学級 
2 

9月 8日(土) 

15:00～17:00 

（上目黒小学校） 

Ａ 

おうちでできる理科実験 

～親子で楽しむわくわく講

座～ 

東京大学サイエン

スコミュニケーシ

ョンサークルＣＡ

ＳＴ 
87

古川 千尋

1月 19日(土) 

13:30～15:30 

（上目黒小学校） 

Ａ 世界一面白いかけっこ教室
アスリート芸人 

77

おねだり 豊

東根小学校 

家庭教育学級 
3 

6月 29日(金) 

10:30～12:30 

（東根小学校） 

Ｃ 

第１部 

「小学校における外国語

科・外国語活動」 

第２部 

「子どもの成長と親・学校

の関わりその３」 

東根小学校外国語

科・外国語活動教諭

85
田中 寛子

東根小学校校長 

鈴木 稔

10月 30日(火) 

11:30～13:30 

（東根小学校） 

Ｂ 
食べたもので作られる心と

体 

東根小学校栄養職

員 93

蝉谷 友恵

1月 22日(火) 

10:00～12:00 

（東根小学校） 

Ｃ 

母親だからできること第１

部 

子育ての落とし穴 

花まる学習会代表 
118

高濱 正伸
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実施校 回
数 

実施日・ 

時間帯・場所 
テーマ タイトル 講師(敬称略) 参加者

中根小学校 

家庭教育学級 
2 

7月 12日(木) 

10:00～12:00 

（中根小学校） 

Ｂ 

おうちで簡単 

「応急手当＆フィットネ

ス」 

インストラクター

兼パーソナルトレ

ーナー 
22

百瀬 直人

10月 4日(木) 

10:00～12:00 

（中根住区センタ

ー) 

Ａ 

子どもの力を伸ばす睡眠の

ひけつ～やさしくなる！か

しこくなる！朝から元気！

～ 

  

39
快眠セラピスト 

三橋 美穂

宮前小学校 

家庭教育学級 
2 

6月 11日(月) 

10:00～12:00 

（宮前小学校） 

Ｃ 
楽しみながら子どもの人間

力と学力を伸ばすには？ 

教育評論家 
64

親野 智可等

10月 18日(木) 

10:00～12:00 

（宮前小学校） 

Ｂ 

子供の性を育てるとは？ 

～タジタジ親にならないた

めに～ 

性教育評論家 
57

村瀬 幸浩

東山小学校 

家庭教育学級 
3 

6月 7日(木) 

10:00～13:00 

（東山小学校） 

Ｂ 
「もしも」に役立つ！ 

おやこで防災力アップ   

株式会社オフィス

ＲＭ代表取締役 

管理栄養士 
108

今泉 マユ子

9月 20日(木) 

10:00～12:00 

（東山小学校） 

Ａ 
ＡＩ時代を生きる子どもの

才能を引き出す家庭教育 

公立大学法人都留

文科大学特任教授 120

石田 勝紀

12月 3日(月) 

10:00～12:00 

（東山小学校） 

Ａ 

子供のＳＯＳを見逃さな

い！ 

すぐに役立つ対応力アップ

術 

東京都スクールカ

ウンセラー 

63

大江 舞

目黒区スクールカ

ウンセラー 

柴原 恵子

斎藤 敦子

計20校 42   2,326

  

※Ａ 子どもの成長発達の理解  Ｂ 子どもをめぐる家庭教育の課題 

          Ｃ 現代の家庭と保護者  Ｄ 地域社会と子どもの成長発達 

（事業開始：昭和41年度） 

 

中学校家庭教育講座 

実施校 回
数

実施日・ 

時間帯・場所 
テーマ タイトル 講師（敬称略） 参加者

第一中学校 

家庭教育講座 
1 

9月 15日(土) 

10:00～12:00 

（第一中学校） 

Ｃ 

2020年大学入試試験はど

うかわる？ 

～中学生の今から準備出

来ること～ 

個別教室のトライ渋谷

本校教室長 

30

澤 寛高

家庭教師のトライ医学

部難関大コース事業部

責任者 

宝田 亮祐

第七中学校 

家庭教育講座 
1 

7月 8日(日) 

10:00～12:00 

（第七中学校） 

Ｂ 
エンターテイメントは子

どもたちの心を育成する 

NPO法人 EGAO PLANET 

代表理事 

18ヴァイオリニスト竜馬

アーティスト 

ギタリストYUTAKA

 77

実施校 回
数 

実施日・ 

時間帯・場所 
テーマ タイトル 講師（敬称略） 参加者

第八中学校 

家庭教育講座 
1 

10月 5日(金) 

14:30～16:30 

（第八中学校） 

Ｂ 

思春期と向き合う ―子ど

も ・生徒との関係のつく

り方、育て方を考える― 

日本思春期学会名誉会

員 55

村瀬 幸浩

第九中学校 

家庭教育講座 
2 

7月 7日(土) 

12:00～14:00 

（第九中学校） 

Ａ 
家庭の栄養と中学生の食

育について 

第九中学校栄養職員 
26

武 高子

10月 19日(金) 

15:00～17:00 

（第九中学校） 

Ｂ 
思春期の子供の理解と向

き合い方 

精神保健福祉士・認定

心理士 26

早山 明美

第十中学校 

家庭教育講座 
1 

10月 6日(土) 

10:00～12:00 

（第十中学校） 

Ｃ 

AI時代に生きる子どもた

ちについて親が知ってお

くべきこと 

公立大学法人都留文科

大学特任教授 48

石田 勝紀

第十一中学校 

家庭教育講座 
1 

12月 10日(月) 

10:00～12:00 

（第十一中学校） 

Ｂ 音楽のある子育て 
第十一中学校音楽教諭

48

神足 幸子

東山中学校 

家庭教育講座 
2 

6月 26日(火) 

11:30～13:30 

（東山中学校） 

Ａ 
中学生に必要な栄養と食

事のとり方について 

東山中学校栄養士 
51

砂山 あや香

11月 5日(月) 

9:50～12:00 

（東山中学校） 

Ａ 
思春期の子どもの心理と

行動 

臨床心理士 
57

今村 泰洋

目黒中央中学校 

家庭教育講座 
2 

7月 14日(土) 

10:00～12:15 

（目黒中央中学

校） 

Ｂ 

やり直しが出来る子育

て！ 

～失敗したと思った時が、

やり直しのチャンス！～ 

子育てサークル「ハン

ナの会」主宰 
44

高橋 圭子

11月 17日(土) 

9:30～11:30 

（目黒中央中学

校） 

Ｂ 

「どう伝えたらいいの？

大人になる君たちへ」～大

人として親として伝えて

おきたい尊い生と性の話

～ 

公益社団法人誕生学協

会代表理事 50

大葉 ナナコ

計8校 11   453

※Ａ 思春期の心の発達、身体の発達  Ｂ 中学生がいる家庭や保護者のあり方

       Ｃ 中学生と地域社会 

（事業開始：昭和45年度) 

 

ユネスコ活動 

事業名 日時・会場・回数 講師（敬称略） 
参加

者数

延べ 

参加者

国
際
文
化
交
流
講
座 

語
学
教
室 

はじめてのスペイン

語 

9月 20日～2月 7日 
学習院大学スペイン語講師 

31 362 13:30～15:30 

青少年プラザ（全15回） Sally Battan 

ボランティアのため

の日本語教育研修講

座 

10月 3日～1月 30日 
にほんごの会企業組合 

30 356 
10:00～12:00 

目黒区民センター社会教育

館（全15回） 

関 恵美子 

河島 ゆりか 
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実施校 回
数 

実施日・ 

時間帯・場所 
テーマ タイトル 講師(敬称略) 参加者

中根小学校 

家庭教育学級 
2 

7月 12日(木) 

10:00～12:00 

（中根小学校） 

Ｂ 

おうちで簡単 

「応急手当＆フィットネ

ス」 

インストラクター

兼パーソナルトレ

ーナー 
22

百瀬 直人

10月 4日(木) 

10:00～12:00 

（中根住区センタ

ー) 

Ａ 

子どもの力を伸ばす睡眠の

ひけつ～やさしくなる！か

しこくなる！朝から元気！

～ 

  

39
快眠セラピスト 

三橋 美穂

宮前小学校 

家庭教育学級 
2 

6月 11日(月) 

10:00～12:00 

（宮前小学校） 

Ｃ 
楽しみながら子どもの人間

力と学力を伸ばすには？ 

教育評論家 
64

親野 智可等

10月 18日(木) 

10:00～12:00 

（宮前小学校） 

Ｂ 

子供の性を育てるとは？ 

～タジタジ親にならないた

めに～ 

性教育評論家 
57

村瀬 幸浩

東山小学校 

家庭教育学級 
3 

6月 7日(木) 

10:00～13:00 

（東山小学校） 

Ｂ 
「もしも」に役立つ！ 

おやこで防災力アップ   

株式会社オフィス

ＲＭ代表取締役 

管理栄養士 
108

今泉 マユ子

9月 20日(木) 

10:00～12:00 

（東山小学校） 

Ａ 
ＡＩ時代を生きる子どもの

才能を引き出す家庭教育 

公立大学法人都留

文科大学特任教授 120

石田 勝紀

12月 3日(月) 

10:00～12:00 

（東山小学校） 

Ａ 

子供のＳＯＳを見逃さな

い！ 

すぐに役立つ対応力アップ

術 

東京都スクールカ

ウンセラー 

63

大江 舞

目黒区スクールカ

ウンセラー 

柴原 恵子

斎藤 敦子

計20校 42   2,326

  

※Ａ 子どもの成長発達の理解  Ｂ 子どもをめぐる家庭教育の課題 

          Ｃ 現代の家庭と保護者  Ｄ 地域社会と子どもの成長発達 

（事業開始：昭和41年度） 

 

中学校家庭教育講座 

実施校 回
数

実施日・ 

時間帯・場所 
テーマ タイトル 講師（敬称略） 参加者

第一中学校 

家庭教育講座 
1 

9月 15日(土) 

10:00～12:00 

（第一中学校） 

Ｃ 

2020年大学入試試験はど

うかわる？ 

～中学生の今から準備出

来ること～ 

個別教室のトライ渋谷

本校教室長 

30

澤 寛高

家庭教師のトライ医学

部難関大コース事業部

責任者 

宝田 亮祐

第七中学校 

家庭教育講座 
1 

7月 8日(日) 

10:00～12:00 

（第七中学校） 

Ｂ 
エンターテイメントは子

どもたちの心を育成する 

NPO法人 EGAO PLANET 

代表理事 

18ヴァイオリニスト竜馬

アーティスト 

ギタリストYUTAKA
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実施校 回
数 

実施日・ 

時間帯・場所 
テーマ タイトル 講師（敬称略） 参加者

第八中学校 

家庭教育講座 
1 

10月 5日(金) 

14:30～16:30 

（第八中学校） 

Ｂ 

思春期と向き合う ―子ど

も ・生徒との関係のつく

り方、育て方を考える― 

日本思春期学会名誉会

員 55

村瀬 幸浩

第九中学校 

家庭教育講座 
2 

7月 7日(土) 

12:00～14:00 

（第九中学校） 

Ａ 
家庭の栄養と中学生の食

育について 

第九中学校栄養職員 
26

武 高子

10月 19日(金) 

15:00～17:00 

（第九中学校） 

Ｂ 
思春期の子供の理解と向

き合い方 

精神保健福祉士・認定

心理士 26

早山 明美

第十中学校 

家庭教育講座 
1 

10月 6日(土) 

10:00～12:00 

（第十中学校） 

Ｃ 

AI時代に生きる子どもた

ちについて親が知ってお

くべきこと 

公立大学法人都留文科

大学特任教授 48

石田 勝紀

第十一中学校 

家庭教育講座 
1 

12月 10日(月) 

10:00～12:00 

（第十一中学校） 

Ｂ 音楽のある子育て 
第十一中学校音楽教諭

48

神足 幸子

東山中学校 

家庭教育講座 
2 

6月 26日(火) 

11:30～13:30 

（東山中学校） 

Ａ 
中学生に必要な栄養と食

事のとり方について 

東山中学校栄養士 
51

砂山 あや香

11月 5日(月) 

9:50～12:00 

（東山中学校） 

Ａ 
思春期の子どもの心理と

行動 

臨床心理士 
57

今村 泰洋

目黒中央中学校 

家庭教育講座 
2 

7月 14日(土) 

10:00～12:15 

（目黒中央中学

校） 

Ｂ 

やり直しが出来る子育

て！ 

～失敗したと思った時が、

やり直しのチャンス！～ 

子育てサークル「ハン

ナの会」主宰 
44

高橋 圭子

11月 17日(土) 

9:30～11:30 

（目黒中央中学

校） 

Ｂ 

「どう伝えたらいいの？

大人になる君たちへ」～大

人として親として伝えて

おきたい尊い生と性の話

～ 

公益社団法人誕生学協

会代表理事 50

大葉 ナナコ

計8校 11   453

※Ａ 思春期の心の発達、身体の発達  Ｂ 中学生がいる家庭や保護者のあり方

       Ｃ 中学生と地域社会 

（事業開始：昭和45年度) 

 

ユネスコ活動 

事業名 日時・会場・回数 講師（敬称略） 
参加

者数

延べ 

参加者

国
際
文
化
交
流
講
座 

語
学
教
室 

はじめてのスペイン

語 

9月 20日～2月 7日 
学習院大学スペイン語講師 

31 362 13:30～15:30 

青少年プラザ（全15回） Sally Battan 

ボランティアのため

の日本語教育研修講

座 

10月 3日～1月 30日 
にほんごの会企業組合 

30 356 
10:00～12:00 

目黒区民センター社会教育

館（全15回） 

関 恵美子 

河島 ゆりか 

  

77



 78

事業名 日時・会場・回数 講師（敬称略） 
参加

者数

延べ 

参加者

国
際
文
化
交
流
講
座 

文
化
講
座 

独立回復100年を迎

えるポーランドが親

日国といわれるわけ 

9月 27日 

13:30～15:30 

青少年プラザ 

駐日ポーランド共和国大使

館 広報文化センター所長 
46 

150 

一等書記官 

マリア・ジュラフスカ 

今のイラク・シリア

の子供たちの現状 

11月 24日 

14:00～16:00 

目黒区美術館区民ギャラリ

ー 

NPO法人 JIM―NET副代表 

事務局長 
32 

佐藤 真紀 

語り部・かたりすと 

平野啓子がお届けす

る美しい日本語が国

境を越えた瞬間～言

葉輝く！珠玉の名作 

富士山等を日本文学

の語りで海外へ紹介

～ 

2月 8日 

18:30～20:30 

めぐろパーシモンホール 

小ホール 

語り部・かたりすと、元NHK

キャスター・日本ユネスコ

国内委員会広報大使 
72 

平野 啓子 

美
術
教
室 

日本刺繍・絽刺しで

根付を作る 

2月 14日～3月 14日 
絽刺し作家 

12 57 14:00～16:00 

緑が丘文化会館（全5回） 黒川 朋子 

日本画の原点といわ

れる中国工筆画を学

ぶ 

2月 15日～3月 15日 
東洋美術学校講師 

13 64 14:00～16:00 

緑が丘文化会館（全5回） 林 裕紀子 

日
本
語

講
座 

在日外国人対象日本語講

座 

「初めて習う日本語」 

9月 11日～10月 23日 

中央町社会教育館（全13

回） 

NPO法人目黒ユネスコ協会 

25 189   

日本語教育担当会員 

国
際
交
流 

ひ
ろ
ば 

国際交流バスツアー 

「ユネスコ世界遺産韮山

反射炉・江川邸見学とと三

島スカイウォーク」 

10月 22日 

― 79 79 
8：30～18：30 

韮山反射炉、江川邸、三島

スカイウォーク 

日本文化紹介 

「折り紙でお雛様を作る」 

2月 23日 

― 28 28 13：30～15：30 

中目黒住区センター 

理
数
教
室 

君も天才！ 

からくり職人？？？ 

9月 2日   

19 

51 

14:00～16:00 東工大サイエンステクノ 

目黒本町社会教育館  

葉っぱのガイコツを 

つくろう 

11月 11日 
東京工業大学生命理工学院 

バイオ設計創造室 
15 14:00～16:00 

五本木小学校 

宇宙の不思議 

1月 27日 

14:00～16:00 

男女平等・共同参画センタ

ー 

  

17 
ワイスペース 

田中 克明他 

 

計 419 1,336 

               （事業開始：教養講座…昭和37年度（昭和57年度～国際文化交流講座）、 
 日本語講座・国際交流ひろば…昭和63年度、理数教室…平成22年度） 
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(2)社会教育館等での講座等 
  社会教育館等では、地域の特性を生かしつつ、各種の講座等を開催しました。 
 また、社会教育館等をより利用しやすく、親しまれる施設とするために、相互に考え交流し合う場として利
用者懇談会及び館まつりを実施しました。 
 

東山社会教育館 

期間 

主な時間 

主な 

曜日 

回

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員 

応募 参加 延べ参
出席率

者数 者数 加者数

6月 2日～ 

7月 14日 

14：00～

16：00 

土 5 

地域サークル講座

「はじめよう！パス

テル画」 

女流画家協会会員 

15 47 15 59 78.6 
名柄 禎子

7月 5日～ 

7月 19日 

14：00～

16：00 

木 3 

小学校にプログラミ

ング教育がやってく

る 

東京学芸大学教育実践

研究支援センター准教

授  
20 46 20 51 85.0 

加藤 直樹

1月 8日～ 

1月 22日 

18：30～

20：30 

火 3 

感情マネジメント入

門～こころの筋肉を

きたえよう～ 

臨床心理士 

20 57 17 36 81.8 
荒木 光

1月 26日～

3月 9日 

14：00～

16：00 

土 3 
障害のある人と働く

こと 

ＤＰＩ日本会議議長補

佐 
20 26 26 36 72.0 

崔 栄繁 他

計 75 176 78 182   

 

目黒区民センター社会教育館 

期間 

主な時間 

主な 回

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員

応募 参加 延べ参
出席率

曜日 者数 者数 加者数

6月 10日～

9月 30日 

10：00～

12：00 

日 6 

地域サークル講座

「子育てを楽しめる

人になる6つのポイ

ント」 

人材育成コンサルタン

ト 
40 27 27 162 64.8 

松島 高弘

11月 7日～

11月 21日 

10：00～

12：00 

水 2 
絵本うた・遊びうた

で楽しい子育て 

NPO法人 えほんうた・

あそびうた代表理事 24 29 23 38 82.6 

西村 直人

2月 2日～ 

2月 16日 

13：30～

15：30 

土 3 

わかりやすい「高齢

者の人権」～人生100

年時代を豊かに生き

る～ 

放送大学教授 

50 61 50 82 54.7 
山田 知子 他

計 114 117 100 282   
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事業名 日時・会場・回数 講師（敬称略） 
参加

者数

延べ 

参加者

国
際
文
化
交
流
講
座 

文
化
講
座 

独立回復100年を迎

えるポーランドが親

日国といわれるわけ 

9月 27日 

13:30～15:30 

青少年プラザ 

駐日ポーランド共和国大使

館 広報文化センター所長 
46 

150 

一等書記官 

マリア・ジュラフスカ 

今のイラク・シリア

の子供たちの現状 

11月 24日 

14:00～16:00 

目黒区美術館区民ギャラリ

ー 

NPO法人 JIM―NET副代表 

事務局長 
32 

佐藤 真紀 

語り部・かたりすと 

平野啓子がお届けす

る美しい日本語が国

境を越えた瞬間～言

葉輝く！珠玉の名作 

富士山等を日本文学

の語りで海外へ紹介

～ 

2月 8日 

18:30～20:30 

めぐろパーシモンホール 

小ホール 

語り部・かたりすと、元NHK

キャスター・日本ユネスコ

国内委員会広報大使 
72 

平野 啓子 

美
術
教
室 

日本刺繍・絽刺しで

根付を作る 

2月 14日～3月 14日 
絽刺し作家 

12 57 14:00～16:00 

緑が丘文化会館（全5回） 黒川 朋子 

日本画の原点といわ

れる中国工筆画を学

ぶ 

2月 15日～3月 15日 
東洋美術学校講師 

13 64 14:00～16:00 

緑が丘文化会館（全5回） 林 裕紀子 

日
本
語

講
座 

在日外国人対象日本語講

座 

「初めて習う日本語」 

9月 11日～10月 23日 

中央町社会教育館（全13

回） 

NPO法人目黒ユネスコ協会 

25 189   

日本語教育担当会員 

国
際
交
流 

ひ
ろ
ば 

国際交流バスツアー 

「ユネスコ世界遺産韮山

反射炉・江川邸見学とと三

島スカイウォーク」 

10月 22日 

― 79 79 
8：30～18：30 

韮山反射炉、江川邸、三島

スカイウォーク 

日本文化紹介 

「折り紙でお雛様を作る」 

2月 23日 

― 28 28 13：30～15：30 

中目黒住区センター 

理
数
教
室 

君も天才！ 

からくり職人？？？ 

9月 2日   

19 

51 

14:00～16:00 東工大サイエンステクノ 

目黒本町社会教育館  

葉っぱのガイコツを 

つくろう 

11月 11日 
東京工業大学生命理工学院 

バイオ設計創造室 
15 14:00～16:00 

五本木小学校 

宇宙の不思議 

1月 27日 

14:00～16:00 

男女平等・共同参画センタ

ー 

  

17 
ワイスペース 

田中 克明他 

 

計 419 1,336 

               （事業開始：教養講座…昭和37年度（昭和57年度～国際文化交流講座）、 
 日本語講座・国際交流ひろば…昭和63年度、理数教室…平成22年度） 
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(2)社会教育館等での講座等 
  社会教育館等では、地域の特性を生かしつつ、各種の講座等を開催しました。 
 また、社会教育館等をより利用しやすく、親しまれる施設とするために、相互に考え交流し合う場として利
用者懇談会及び館まつりを実施しました。 
 

東山社会教育館 

期間 

主な時間 

主な 

曜日 

回

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員 

応募 参加 延べ参
出席率

者数 者数 加者数

6月 2日～ 

7月 14日 

14：00～

16：00 

土 5 

地域サークル講座

「はじめよう！パス

テル画」 

女流画家協会会員 

15 47 15 59 78.6 
名柄 禎子

7月 5日～ 

7月 19日 

14：00～

16：00 

木 3 

小学校にプログラミ

ング教育がやってく

る 

東京学芸大学教育実践

研究支援センター准教

授  
20 46 20 51 85.0 

加藤 直樹

1月 8日～ 

1月 22日 

18：30～

20：30 

火 3 

感情マネジメント入

門～こころの筋肉を

きたえよう～ 

臨床心理士 

20 57 17 36 81.8 
荒木 光

1月 26日～

3月 9日 

14：00～

16：00 

土 3 
障害のある人と働く

こと 

ＤＰＩ日本会議議長補

佐 
20 26 26 36 72.0 

崔 栄繁 他

計 75 176 78 182   

 

目黒区民センター社会教育館 

期間 

主な時間 

主な 回

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員

応募 参加 延べ参
出席率

曜日 者数 者数 加者数

6月 10日～

9月 30日 

10：00～

12：00 

日 6 

地域サークル講座

「子育てを楽しめる

人になる6つのポイ

ント」 

人材育成コンサルタン

ト 
40 27 27 162 64.8 

松島 高弘

11月 7日～

11月 21日 

10：00～

12：00 

水 2 
絵本うた・遊びうた

で楽しい子育て 

NPO法人 えほんうた・

あそびうた代表理事 24 29 23 38 82.6 

西村 直人

2月 2日～ 

2月 16日 

13：30～

15：30 

土 3 

わかりやすい「高齢

者の人権」～人生100

年時代を豊かに生き

る～ 

放送大学教授 

50 61 50 82 54.7 
山田 知子 他

計 114 117 100 282   
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中央町社会教育館 

期間 主な 回

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員

応募 参加 延べ参
出席率

主な時間 曜日 者数 者数 加者数

6月 7日～ 

7月 12日 

18:30～

20:30 

木 6 

地域サークル講座

「口笛はわたしの楽

器」 

日本口笛奏者連盟会長 

30 27 25 120 87.6 
高橋 一眞

8月 21日 

14:00～

16:00 

火 1 
気分はソムリエ・ソ

ムリエール 

マンズワイン株式会社

小諸ワイナリー専任部

長 20 64 35 33 94.3 

竹村 重雄

9月 29日～

10月 6日 

10:00～

12:00 

土 2 

障害がある子どもの

“きょうだい”への

寄りそい方～きょう

だいがその子らしく

伸び伸びと育つには

～ 

きょうだい支援の会運

営係 

20 15 15 24 88.9 

有馬 桃子

12月 1日～

12月 8日 

14:00～

16:00 

土 2 
被災者をさらに苦し

める被害とは 

弁護士  

20 21 21 29 96.7 
飛田 桂 他

1月 22日 

14:00～

16:00 

火 1 
ワインを試そう！そ

の味わい・香り 

マンズワイン株式会社

小諸ワイナリー専任部

長 35 100 31 29 93.5 

竹村 重雄

計 125 227 127 235   

 

目黒本町社会教育館 

期間 主な 回

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員

応募 参加 延べ参
出席率

主な時間 曜日 者数 者数 加者数

5月 16日～ 

6月 27日 

10:00～

12:00 

水 4 つまみ細工入門 

ryukyu tsumami 凛 

20 62 20 69 86.3 
岩本 里奈

9月 4日～ 

11月 20日 

13:30～

16:00 

火 6 

地域サークル講座

「はじめての水彩

画」 

画家 

15 84 15 77 85.6
林 克彦

9月 15日～

10月 7日 

10:00～

12:00 

土 

日 
5 

語学講座「英語で日

本を知ろう！語ろ

う！！」 

明治大学特任教授 

30 90 30 113 75.3 
リサ・ヴォート

3月 9日～ 

3月 16日 

13:30～

15:30 

土 2 

西洋絵画から見えて

くるもの～19世紀の

パリの芸術家たち～ 

美術史家 

30 79 42 73 86.9 
隠岐 由紀子

計 95 315 107 332   
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緑が丘文化会館 

期間 主な 回

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員

応募 参加 延べ参
出席率

主な時間 曜日 者数 者数 加者数

6月 23日～ 

7月 14日 

10:00～

12:00 

土 4 

地域サークル講座

「子どもの居場所づ

くり講座」 

めぐろ子どもの場づく

りを考える会「こども

ば」代表 20 24 24 49 55.7 

横山 誠 他

7月 31日 

13:30～

15:30 

火 1 

資産と家族を守るた

めに―相続・贈与に

ついて― 

野村證券株式会社 

投資情報部證券学習開

発課 20 22 19 19 100.0 

田中 政広

8月 7日～ 

8月 28日 

10:00～

12:00 

火 3 

親子で逆境に負けな

い心(レジリエンス）

を育てよう 

一般社団法人日本ポジ

ティブ教育協会会員 20 19 14 38 95.0 

鈴木 水季 他

9月 6日 

13:30～

15:30 

木 1 
初めてのスマートフ

ォン講座 

港区シルバー人材セン

ター 
20 132 19 19 95.0 

11 月 8日～

11月 15日 

10:00～

12:00 

木 2 
多発する異常気象の

謎を探る 

気象予報士 

25 33 24 48 100.0 
岩谷 忠幸 他

2月 17日～ 

2月 24日 

17:00～

19:00 

日 2 

ハラハラハラスメン

トがあなたを脅かす 

―それって人権侵害

ですか？― 

産業能率大学非常勤講

師 

企業相談室カウンセラ

ー 
20 10 10 16 80.0 

正木 眞理子

3月 16日 

13:30～

15:00 

土 1 

東工大生と一緒に作

ろう！ 

ウインドカー 

東工大サイエンステク

ノ 
30 146 41 41 100.0 

計 155 386 151 230   

 

青少年プラザ 

期間 主な 回 

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員

応募 参加 延べ参
出席率

主な時間 曜日 者数 者数 加者数

5月 12日～ 

3月 2日 

9:30～11:30 

土 32 児童合唱クラブ 

区立小学校長 

50 35 35 660 63.3 

石丸 靖治 他

6月 16日～ 

3月 2日 

9:30～11:30 

土 12 実験クラブ 

元区立中学校教諭 

32 39 36 252 58.3 

伊藤 純子 他

6月 9日～ 

9月 29日 

9:30～11:30 

土 6 
児童理科クラブ（前

期） 

区職員・東工大生・気

象予報士 

48 88 48 206 71.5 

10月20日～

3月 9日 

9:30～11:30 

土 6 
児童理科クラブ（後

期） 
48 55 48 211 73.2 
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中央町社会教育館 

期間 主な 回

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員

応募 参加 延べ参
出席率

主な時間 曜日 者数 者数 加者数

6月 7日～ 

7月 12日 

18:30～

20:30 

木 6 

地域サークル講座

「口笛はわたしの楽

器」 

日本口笛奏者連盟会長 

30 27 25 120 87.6 
高橋 一眞

8月 21日 

14:00～

16:00 

火 1 
気分はソムリエ・ソ

ムリエール 

マンズワイン株式会社

小諸ワイナリー専任部

長 20 64 35 33 94.3 

竹村 重雄

9月 29日～

10月 6日 

10:00～

12:00 

土 2 

障害がある子どもの

“きょうだい”への

寄りそい方～きょう

だいがその子らしく

伸び伸びと育つには

～ 

きょうだい支援の会運

営係 

20 15 15 24 88.9 

有馬 桃子

12月 1日～

12月 8日 

14:00～

16:00 

土 2 
被災者をさらに苦し

める被害とは 

弁護士  

20 21 21 29 96.7 
飛田 桂 他

1月 22日 

14:00～

16:00 

火 1 
ワインを試そう！そ

の味わい・香り 

マンズワイン株式会社

小諸ワイナリー専任部

長 35 100 31 29 93.5 

竹村 重雄

計 125 227 127 235   

 

目黒本町社会教育館 

期間 主な 回

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員

応募 参加 延べ参
出席率

主な時間 曜日 者数 者数 加者数

5月 16日～ 

6月 27日 

10:00～

12:00 

水 4 つまみ細工入門 

ryukyu tsumami 凛 

20 62 20 69 86.3 
岩本 里奈

9月 4日～ 

11月 20日 

13:30～

16:00 

火 6 

地域サークル講座

「はじめての水彩

画」 

画家 

15 84 15 77 85.6
林 克彦

9月 15日～

10月 7日 

10:00～

12:00 

土 

日 
5 

語学講座「英語で日

本を知ろう！語ろ

う！！」 

明治大学特任教授 

30 90 30 113 75.3 
リサ・ヴォート

3月 9日～ 

3月 16日 

13:30～

15:30 

土 2 

西洋絵画から見えて

くるもの～19世紀の

パリの芸術家たち～ 

美術史家 

30 79 42 73 86.9 
隠岐 由紀子

計 95 315 107 332   
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緑が丘文化会館 

期間 主な 回

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員

応募 参加 延べ参
出席率

主な時間 曜日 者数 者数 加者数

6月 23日～ 

7月 14日 

10:00～

12:00 

土 4 

地域サークル講座

「子どもの居場所づ

くり講座」 

めぐろ子どもの場づく

りを考える会「こども

ば」代表 20 24 24 49 55.7 

横山 誠 他

7月 31日 

13:30～

15:30 

火 1 

資産と家族を守るた

めに―相続・贈与に

ついて― 

野村證券株式会社 

投資情報部證券学習開

発課 20 22 19 19 100.0 

田中 政広

8月 7日～ 

8月 28日 

10:00～

12:00 

火 3 

親子で逆境に負けな

い心(レジリエンス）

を育てよう 

一般社団法人日本ポジ

ティブ教育協会会員 20 19 14 38 95.0 

鈴木 水季 他

9月 6日 

13:30～

15:30 

木 1 
初めてのスマートフ

ォン講座 

港区シルバー人材セン

ター 
20 132 19 19 95.0 

11 月 8日～

11月 15日 

10:00～

12:00 

木 2 
多発する異常気象の

謎を探る 

気象予報士 

25 33 24 48 100.0 
岩谷 忠幸 他

2月 17日～ 

2月 24日 

17:00～

19:00 

日 2 

ハラハラハラスメン

トがあなたを脅かす 

―それって人権侵害

ですか？― 

産業能率大学非常勤講

師 

企業相談室カウンセラ

ー 
20 10 10 16 80.0 

正木 眞理子

3月 16日 

13:30～

15:00 

土 1 

東工大生と一緒に作

ろう！ 

ウインドカー 

東工大サイエンステク

ノ 
30 146 41 41 100.0 

計 155 386 151 230   

 

青少年プラザ 

期間 主な 回 

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員

応募 参加 延べ参
出席率

主な時間 曜日 者数 者数 加者数

5月 12日～ 

3月 2日 

9:30～11:30 

土 32 児童合唱クラブ 

区立小学校長 

50 35 35 660 63.3 

石丸 靖治 他

6月 16日～ 

3月 2日 

9:30～11:30 

土 12 実験クラブ 

元区立中学校教諭 

32 39 36 252 58.3 

伊藤 純子 他

6月 9日～ 

9月 29日 

9:30～11:30 

土 6 
児童理科クラブ（前

期） 

区職員・東工大生・気

象予報士 

48 88 48 206 71.5 

10月20日～

3月 9日 

9:30～11:30 

土 6 
児童理科クラブ（後

期） 
48 55 48 211 73.2 
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期間 

主な時間 

主な 

曜日 

回 

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員

応募 

者数 

参加 

者数 

延べ参

加者数
出席率

5月 27日～ 

3月 10日 

10:00～

12:15 

日 20 
ステップアップ講座

～生活学習～ 

就労移行支援事業所あ

りがとうサービス管理

責任者 40 23 23 401 87.9 

久保田 隆志 他

6月 24日～ 

1月 13日 

13:30～

15:00 

日 5 

ステップアップ講座

～バスケットボール

サークル～ 

目黒区バスケットボー

ル連盟副会長 
20 19 19 87 91.6 

山田 貴之 他

6月 10日～

11月 25日 

13:30～

15:00 

日 5 

ステップアップ講座

～わくわくアートサ

ークル～ 

「いき・いき・アート」

 臨床美術士 代表 20 21 21 91 86.7 

 田邊 礼子 他

8月 16日 

①10:00～

11:00 

②11:15～

12:15 

③13:30～

14:30 

④14:45～

15:45 

木 4 

理数教育体験学習事

業 

「プラネタリウムで

星空を観察してみよ

う！」 

プラネタリウム解説員

岩上 洋子

各

10
108 40 38 95.0 

12 月 15日 

13:00～

16:00 

土 1 

多文化共生を考える

～海外で生活するこ

と・日本に住むこと 

  

20 22 18 18 85.7 

麗澤大学外国語学部 

准教授 

高本 香織 他

11月28日～

2月 2日 

18:45～

20:45 

水 8 

一緒にＹＯＳＡＫＯ

Ｉ（よさこい）をは

じめよう！ 

  

20 12 11 75 91.4 

中目黒ＭＧよさこいク

ラブ 

茂呂田 一成 他

2月 15日～ 

3月 1日 

19:00～

21:00 

木 

金 
3 

目黒区の起業家・企

業家に聞く 

株式会社 博水社 代

表取締役社長 20 19 19 27 47.4 

田中 秀子 他

計 358 441 318 2,066   
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利用者懇談会・館まつり等 

会場 
利用者懇談会 館まつり その他 

開催日・参加団体数等 開催日・参加人数等 

東山社会教育館 
3月 2日(土)  

16団体（16人） 

11月 3日(土)・11月 4日(日)

31団体 

囲碁・将棋大会 

10月 20日（土）～10月 21日（日）

延べ61人 

目黒区民センター 

社会教育館 

2月 23日(土)  

17団体（17人） 
  

  

  

中央町社会教育館 
3月 17日(日） 

21団体（22人） 

3月 2日(土)・3日(日) 

31団体 

  

  

目黒本町社会教育館 
2月 23日(土） 

34団体（44人） 

11月 10日(土)・11日(日) 

27団体 
あじみクラブ(11回) 延べ327人

緑が丘文化会館 
3月 16日（土） 

9団体（10人） 

（緑が丘文化祭2019） 

3月 10日（日） 

26団体 

陶芸団体懇談会 

2月 27日(水) 6団体 8人 

青少年プラザ 
2月 16日（土） 

10団体（13人） 

2月 2日(土) 

2月 3日(日) 

23団体 
 

 

 

(3)学校機能の開放 

生涯学習及び開かれた学校の推進を図るため、区立学校の機能及び教職員の能力並びに教職員、児童及び生

徒の個人又はグループによる研究及び学習の成果を地域に提供する機能開放事業を、1校で実施しました。 

実施校 講座名 期間・主な時間 回数 
延べ参 

加人数 

東山中学校 第 21回東山中パソコン教室 
6月 30日(土)～10月 27日(土) 

9:30～11:30 
6 70 

（事業開始：平成14年 4月） 

４ 団体育成・援助 

 

 団体活動の充実・発展に資することを目的として、団体の行う各種研修会や大会・つどい等に指導者・講師

の派遣等により援助しました。 

 社会教育関係団体の登録数は次のとおりです。 

 

社会教育関係団体登録数                                                (平成30年3月31日現在) 

    施設 

区分 

東山 

社会教育館

目黒区民ｾﾝﾀｰ 

社会教育館 

中央町 

社会教育館

目黒本町 

社会教育館

緑が丘 

文化会館 

青少年 

プラザ 
計 

青少年団体Ａ 0 4 4 0 1 4 13 

青少年団体Ｂ 40 26 42 48 59 61 276 

成人団体 116 144 200 192 211 56 919 

計 156 174 246 240 271 121 1,208 

                                                                           （事業開始：昭和36年度） 
※青少年団体Ａは会員全員が18歳以下で構成されている団体、青少年団体Ｂは会員の半数以上が30歳以下で

構成されている団体、成人団体は青少年団体Ａ及び青少年団体Ｂに該当しない団体 
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期間 

主な時間 

主な 

曜日 

回 

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員

応募 

者数 

参加 

者数 

延べ参

加者数
出席率

5月 27日～ 

3月 10日 

10:00～

12:15 

日 20 
ステップアップ講座

～生活学習～ 

就労移行支援事業所あ

りがとうサービス管理

責任者 40 23 23 401 87.9 

久保田 隆志 他

6月 24日～ 

1月 13日 

13:30～

15:00 

日 5 

ステップアップ講座

～バスケットボール

サークル～ 

目黒区バスケットボー

ル連盟副会長 
20 19 19 87 91.6 

山田 貴之 他

6月 10日～

11月 25日 

13:30～

15:00 

日 5 

ステップアップ講座

～わくわくアートサ

ークル～ 

「いき・いき・アート」

 臨床美術士 代表 20 21 21 91 86.7 

 田邊 礼子 他

8月 16日 

①10:00～

11:00 

②11:15～

12:15 

③13:30～

14:30 

④14:45～

15:45 

木 4 

理数教育体験学習事

業 

「プラネタリウムで

星空を観察してみよ

う！」 

プラネタリウム解説員

岩上 洋子

各

10
108 40 38 95.0 

12 月 15日 

13:00～

16:00 

土 1 

多文化共生を考える

～海外で生活するこ

と・日本に住むこと 

  

20 22 18 18 85.7 

麗澤大学外国語学部 

准教授 

高本 香織 他

11月28日～

2月 2日 

18:45～

20:45 

水 8 

一緒にＹＯＳＡＫＯ

Ｉ（よさこい）をは

じめよう！ 

  

20 12 11 75 91.4 

中目黒ＭＧよさこいク

ラブ 

茂呂田 一成 他

2月 15日～ 

3月 1日 

19:00～

21:00 

木 

金 
3 

目黒区の起業家・企

業家に聞く 

株式会社 博水社 代

表取締役社長 20 19 19 27 47.4 

田中 秀子 他

計 358 441 318 2,066   
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利用者懇談会・館まつり等 

会場 
利用者懇談会 館まつり その他 

開催日・参加団体数等 開催日・参加人数等 

東山社会教育館 
3月 2日(土)  

16団体（16人） 

11月 3日(土)・11月 4日(日)

31団体 

囲碁・将棋大会 

10月 20日（土）～10月 21日（日）

延べ61人 

目黒区民センター 

社会教育館 

2月 23日(土)  

17団体（17人） 
  

  

  

中央町社会教育館 
3月 17日(日） 

21団体（22人） 

3月 2日(土)・3日(日) 

31団体 

  

  

目黒本町社会教育館 
2月 23日(土） 

34団体（44人） 

11月 10日(土)・11日(日) 

27団体 
あじみクラブ(11回) 延べ327人

緑が丘文化会館 
3月 16日（土） 

9団体（10人） 

（緑が丘文化祭2019） 

3月 10日（日） 

26団体 

陶芸団体懇談会 

2月 27日(水) 6団体 8人 

青少年プラザ 
2月 16日（土） 

10団体（13人） 

2月 2日(土) 

2月 3日(日) 

23団体 
 

 

 

(3)学校機能の開放 

生涯学習及び開かれた学校の推進を図るため、区立学校の機能及び教職員の能力並びに教職員、児童及び生

徒の個人又はグループによる研究及び学習の成果を地域に提供する機能開放事業を、1校で実施しました。 

実施校 講座名 期間・主な時間 回数 
延べ参 

加人数 

東山中学校 第 21回東山中パソコン教室 
6月 30日(土)～10月 27日(土) 

9:30～11:30 
6 70 

（事業開始：平成14年 4月） 

４ 団体育成・援助 

 

 団体活動の充実・発展に資することを目的として、団体の行う各種研修会や大会・つどい等に指導者・講師

の派遣等により援助しました。 

 社会教育関係団体の登録数は次のとおりです。 

 

社会教育関係団体登録数                                                (平成30年3月31日現在) 

    施設 

区分 

東山 

社会教育館

目黒区民ｾﾝﾀｰ 

社会教育館 

中央町 

社会教育館

目黒本町 

社会教育館

緑が丘 

文化会館 

青少年 

プラザ 
計 

青少年団体Ａ 0 4 4 0 1 4 13 

青少年団体Ｂ 40 26 42 48 59 61 276 

成人団体 116 144 200 192 211 56 919 

計 156 174 246 240 271 121 1,208 

                                                                           （事業開始：昭和36年度） 
※青少年団体Ａは会員全員が18歳以下で構成されている団体、青少年団体Ｂは会員の半数以上が30歳以下で

構成されている団体、成人団体は青少年団体Ａ及び青少年団体Ｂに該当しない団体 
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(1)団体育成 

ア  団体育成(青少年) 

   区内で全域的な組織をもつ青少年団体(ボーイスカウト目黒区協議会・目黒区子ども会連合会等)が主催す

る交流事業を援助しました。 
事業名 実施日・会場 内容 参加者数

青少年健全育成団体自

然体験活動支援事業 

8月4日(土)～8月19日(日)

清東園キャンプ場ほか3か

所 

青少年健全育成団体を支援するために、

夏季に自然体験活動を行う4団体に貸切

バスを提供した（台風による中止の1団

体含む。）。 

165

目黒区ボーイスカウト

フェスティバル（山手

地区ラリー） 

10月 28日(日) 

東根小学校 

団体や区内の子どもたちを対象に、災害

をテーマに掲げ、各種プログラムの体験

を通して、お互いの交流を深めた。 

223 

子ども会交流会 
11月 3日(土・祝) 

上目黒小学校 

子ども会会員と地域の青少年を対象に、

青少年相互の親睦を図るため、運動会、

ゲームを実施した。 

295 

計 683

 
イ  団体育成（成人） 

   成人団体(目黒区女性学習グループ連絡会・目黒区婦人団体連合会)が主催する次の事業に対し指導者派遣

等の方法により援助しました。 

事業名 実施日・会場 内容 参加者数

女性学習 

グループ 

連絡会 

合同 

研修会 

10月 20日（土）～12月 1日（土）

平和と人権- 123 男女平等・共同参画センター 中央

町社会教育館（4回） 

婦人団体 

連合会 

教養大

学講座 

5月 8日（火）～7月 17日（火） 古典文学（古事記・万葉集・源氏物

語）における九つの話-そのⅡ 
551 

緑が丘文化会館（9回） 

6月 24日（日）～7月 22日（日） 古代ギリシャの哲学者たち-ソクラ

テス・プラトン･アリストテレス 
93 

緑が丘文化会館（4回） 

計 767 

  （事業開始：昭和43年度）           

ウ  申請社会教育学級 

継続的学習を行う自主的グループに、団体活動の発展を図ることを目的として、指導者等の派遣を行いました。 

団体 
団体数 当初会員

数合計 

延べ会員参 

加者数合計 

延べ公募参 

加者数合計 

延べ参加

者数合計 新規

結
成
後
５
年 

未
満
の
団
体 

社
会
教
育
関
係
団
体

青少年団体Ａ 

(会員全員が18歳以下で構成) 
0   0 0 0 0

青少年団体Ｂ 

(会員の半数以上が 30 歳以下で構成)
0   0 0 0 0

成人団体 6 （2） 69 764 24 788

その他の団体 0   0 0 0 0

小計 6 （2） 69 764 24 788

課
題
学
習

団
体 

家庭教育について学習する団体 1 （0） 8 12 15 27

人権尊重について学習する団体 0   0 0 0 0

小計 1 （0） 8 12 15 27

総計 7 （2） 77 776 39 815

※「公募参加者数」は中途参加者・見学者数をいう。（ ）内は、新規団体数で内数。    （事業開始：昭和 63 年度）      
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エ 生涯学習区職員派遣制度(区職員活用しま専科) 
   区の施策に関する、身近な問題から専門的な内容までの講座を用意して、区職員が区民の皆さんのもとに
出向き、区の取組について話をしました。 

    実施回数 18回   参加人数 502人 

 

(2)指導者育成 

区内社会教育関係団体の指導的役割を担う方々を対象として、団体別に各種の研修を行いました。 

 

ア 青少年団体 

目黒区子ども会連合会が主催する青少年団体の育成者、指導者、実技指導者の研修事業に対し、指導者派

遣、借上バスの提供等の方法により援助しました。 

 

青少年団体研修 

事業名 実施日・会場 内容 講師 
参加 

者数 

子ども会班長・ジ

ュニアリーダー研

修会 

5月20日(日)～2月17

日(日) 

全 8回 

小学校 4年生から高校 3年生を対

象に、子ども会活動の企画・指導

技術・実際活動を習得した。 

指導者 

廣瀬 瑠伊 他 
延べ 247

鷹番住区センター 他 

子ども会育成者・

指導者研修会 

10月 2日(火)、2月 6

日(水) 

全 2回 

子ども会の育成者・指導者が地域

の子ども会活動を進める上での理

論と実技を学習した。 

指導者 

緑川 邦子 他 
延べ 26

上目黒住区センター 

子ども会班長・ジ

ュニアリーダー宿

泊研修会 

3月23日(土)～3月24

日(日) 

自然の中での集団生活で協力する

ことの大切さを実感し、単位子ど

も会に活かせるようプラネタリウ

ム、食事作り、班対抗ゲーム大会

などを行った。 

  33
千葉県立手賀の丘少年

自然の家 

ボーイスカウト指

導者講習会 

実施せず 
    

  

計 3事業 306 
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イ 成人団体 

区内社会教育関係団体の指導的役割を担う方々を対象として、団体別に各種の研修を行いました。 
目黒区立小学校ＰＴＡ連合会・目黒区立中学校ＰＴＡ連合会等に対し、会場提供等により支援しました。 

小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ 

事業名 日時・場所 内容 講師・助言者 参加者

全体研修会 

5月 12日(土) 

目黒区総合庁舎大会議

室 

戦わないコミュニケー

ション～子育てのイラ

イラとうまくつき合う

～ 

山﨑 洋実 

（ひろっしゅコーチ） 
200 

広報講習会 
5月 18日(金) 

中目黒スクエア 

「初心者の広報紙作

り」 

小Ｐ連前顧問・元鷹番小学校

ＰＴＡ会長 50 

瀧澤 浩史

部会別ブロ

ック研修会 

5ブロック 

6月 13日（水)～6月 30

日(土） 

ブロック内各小学校 

第１ブロック 

「子どもいきいき、お

となわくわく。」 

区立小学校長 

区立小学校ＰＴＡ会長他 
470 

6月 20日（水)～6月 27

日(水） 

ブロック内各小学校 

第２ブロック 

「ストレスフリーなＰ

ＴＡ活動をするには～

思いやりの輪でつなぐ

～」 

6月 13日(水)〜6月 29

日(金) 

ブロック内各小学校 

第３ブロック 

「ひろげようＷＡ♡～

みんなで楽しいＰＴＡ

～」 

6月 4日(月)〜6月 30

日(土) 

ブロック内各小学校 

第４ブロック 

「一人一人が輝けるＰ

ＴＡ活動」 

6月 27日(水) 

ブロック内各小学校 

第５ブロック 

「ＰＴＡ活動 誰のた

め？何のため？～持続

可能な楽しめるＰＴＡ

活動のために～」 

代表者研修

会 

9月 1日(土) 

中目黒スクエア 

「子どもいきいき、お

となわくわく。」  

ＰＴＡ会長代表 

40 
下目黒小学校 伊倉 大介

校長代表 

月光原小学校 小泉 修治

部会別合同

研修会 

11月 6日（火） 

中目黒スクエア 

「ＰＴＡ活動 誰のた

め？何のため？～持続

可能な楽しめるＰＴＡ

活動のために～」 

区立小学校長 

区立小学校ＰＴＡ会長 他 
80 

中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ 

事業名 日時・場所 内 容 講師・助言者 参加者

広報講習会 
5月 18日(金) 

中目黒スクエア 

「初心者の広報紙作

り」 

小Ｐ連前顧問・元鷹番小ＰＴ

Ａ会長  50

瀧澤 浩史

役員運営者

研修会 

9月 28日（金） 

中目黒スクエア 

「やってみよう 楽し

もう 広げよう ＰＴ

Ａ」 

区立中学校長 

区立中学校ＰＴＡ会長 他 
180

代表者研修

会 

1月 17日（木） 

大鳥中学校 

「人の心をつかむこと

ば」 

詩人、元東京家政大学学長・

名誉教授 
20

片岡 輝
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社
会
教
育
関
係
団
体
連
絡
会 

事業名 日時・場所 内 容 講師・助言者 参加者

リーダー後

継育成者研

修 

10月 17日（水） 

11月 18日（日） 

中央町社会教育館他 

わがまち目黒の歴史を

学ぶ 

郷土史研究家 
88

二ノ宮 啓吉

社会教育を

考えるつど

い 

3月 10日（日） 

中央町社会教育館 

あつまろう！つながろ

う！ 

世代を超えて 

首都大学東京人文科学研究

科社会学教授 36

玉野 和志

計 10 事業 1,214 

 

５ 学習相談等 

 

 各社会教育館、緑が丘文化会館、青少年プラザ、生涯学習課において、社会教育主事や社会教育指導員が学習

に関する区民からの相談に応じています。 

 平成 30年度は、来庁、電話、メールなどの方法で、『団体に入りたい』、『講師を紹介してほしい』、『団体の

会員を増やしたい』、『団体を作りたい』などの相談がありました。 
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