
学校運営課

体験学習の充実
～自然宿泊体験教室～



自然宿泊体験教室の概要

目黒区立学校における
小学校４年生から中学校１年生を対象とした宿泊型体験学習

整理・一元化

移動教室

教育課程

林間学園

臨海学園

教育課程外

教育課程

自然宿泊体験教室

・興津自然宿泊体験教室

・八ヶ岳自然宿泊体験教室

・気仙沼自然宿泊体験教室

・金沢自然宿泊体験教室



自然宿泊体験教室のねらい

•自然を愛する心、環境を保全する態度の育成

•自律の精神・協調性・規範意識の育成

•自ら学び考える力の育成

•心身の健康や体力の増進

・自然との触れ合い

・自律的、規則正しい集団生活（ルール作り、助け合い）

・教科に関連付けた様々な体験（自然観察、自然体験、農業、林業、酪農、漁業体験 等）



自然宿泊体験教室①

興津自然学園から見える守谷海岸
（千葉県勝浦市）

興津自然宿泊体験教室

【対象学年】

小学校４、６年生

【主な活動内容】

・ハイキング

・砂上運動会

・磯観察

・干物作り

・漁港や博物館などの施設見学

千葉県
勝浦市



自然宿泊体験教室②

八ヶ岳林間学園
（山梨県北杜市）

八ヶ岳自然宿泊体験教室

【対象学年】

・中学校１年生

・小学校５年生

【主な活動内容】

・ハイキングや登山

・酪農体験や農林業体験

・博物館などの施設見学

山梨県
北杜市



自然宿泊体験教室③

気仙沼自然宿泊体験教室 金沢自然宿泊体験教室

自然宿泊体験教室は、興津、八ヶ岳のほか、目黒区と友好都市協定を
締結している宮城県気仙沼市や石川県金沢市でも実施しています。

【対象学年】

小学校６年生（区内２校）

【主な活動内容】

・キゴ山でのハイキング

・市内散策の活動

・市内小学校との交流活動

【対象学年】

小学校５年生（区内１校）

中学校１年生（区内１校）

【主な活動内容】

・気仙沼大島などへの被災地訪問

・震災学習を中心とした各種体験

・市内小・中学校との交流活動

宮城県
気仙沼市

石川県
金沢市



＜設備対策＞
・食堂テーブルにアクリルパーテーションを設置
・学園手洗い場の一部の自動水栓化や消毒液等の設置
・消毒液用いた拭き取り清掃作業の追加 など

新型コロナウイルス感染症対策

学校生活における新しい生活様式（活動中のマスクの取扱い等）

定期的な検温など、健康観察の実施

＋

各学校での
事前指導

設備などの
感染症対策

＜三密の回避＞
・学園収容人数の減員
・移動用の借上げバスの増台 など



自然宿泊体験教室のコロナ禍における実施状況について

活動拠点 令和２年度 令和３年度 令和４年度

中学校１年生 八ヶ岳 ３泊４日（中止） ２泊３日 ２泊３日

小学校６年生 興津 ２泊３日（中止） ２泊３日 ２泊３日

小学校５年生 八ヶ岳 ２泊３日（中止） ２泊３日（中止） ２泊３日

小学校４年生 興津 １泊２日（中止） 中止 中止

特別支援学級 興津 ２泊３日（中止） ２泊３日 ２泊３日

小学校４年生の自然宿泊体験教室中止に伴う代替事業への支援

自然宿泊体験教室事業の中止に伴い、各校で実施する小学校４年生の日帰り
校外学習を自然宿泊体験教室の代替として、移動用のバス経費を教育委員会
で負担しました。



皆様方には、引き続き、ご理解・ご協力を
お願いいたします。

最後に

自然宿泊体験教室は、貴重な教育活動であり、
学校生活における思い出の一つとなります。


