
原町保育園紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

沿 革 

昭和 31 年 12 月 17 日 都立月光原保育園として開園 

昭和 36 年 6 月 30 日  目黒区立原町保育園に改名 

平成 14 年 1 月 26 日  新園舎移転 

平成 15 年 7 月 1 日  子育てふれあいひろば設置 

平成 25 年 4 月 1 日  給食業務委託開始 

事業内容 

保育年齢   0 歳児（生後 57 日）から小学校就学前まで 

開園時間   午前 7 時 15 分から午後 6 時 15 分まで 

延長保育   午後 6 時 15 分から午後 7 時 15 分 定員あり ※満 1 歳以上から別途申込みが必要 

緊急一時保育 未就学児の地域子育て家庭の支援を目的に保護者の病気や出産、入院看護などにより、 

一時的にお預かりする事業 

子育て支援  地域・家庭の育児相談  園庭開放  体験保育  身体計測 

子育てふれあいひろば  

園目標  

『健康で豊かな人間性を育む』 

 健康で明るい子ども 

 友達と一緒に楽しく遊べる子ども 

 よく見て、よく聞いて、よく行動できる子ども 

園舎前には緑道があり春には桜を眺めることがで

きます 

周辺は緑ゆたかな地域で近隣に公園が多く、四季

の変化に触れることができます 

子育てふれあいひろばを併設しており、地域の子

育て家庭の育児支援を積極的に行っています 



保育方針 

 安心して過ごせる環境で遊び、食事や休息をとり、成長発達の基礎となる基本的生活習慣を身につくよう

にします 

 保育士との信頼関係を土台に、友達との関わりを楽しみ育ちあう経験を大切にします 

 生活や遊びの中で考える力を育て、子どもが主体的に行動する力を育みます 

行 事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 保育行事 保護者行事 保健行事 

4 月 入園進級お祝い会 

 

新入児入園説明会 

全体保護者会 

 

5 月 春の遠足 

交通安全教室 

クラス懇談会 定期健康診断 

 

6 月 納涼会 

歯みがき指導 

納涼会 歯科検診 

眼科検診 

耳鼻科検診 

7 月 七夕会 

プールびらき 

 

  

8 月 プールじまい   

9 月 防災引き渡し訓練 防災引き渡し訓練  

10 月 運動会 

芋ほり遠足 

 

運動会 定期健康診断 

 

11 月 お楽しみ会  歯科検診 

12 月 のびよう会 

餅つき会 

のびよう会  

1 月  クラス懇談会  

2 月 節分 

 

 

  

3 月 ひな祭り 

卒園式 

お別れ遠足  お別れ散歩  お別れ会 

卒園式 新入園児健康診断 

 

 



１日の生活 

時間 ０歳児 1.2 歳児 3.4.5 歳児 

7:15 

 

 

9:00 

 

 

 

10:15 

 

10:30 

10:45 

 

 

11:00 

11:15 

11:30 

12:00 

 

13:00 

 

 

 

14:30 

 

15:00 

15:30 

 

16:30 

16:45 

17:00 

 

18:15 

 

19:15 

順次登園  

おむつ交換・検温・手洗い 

視診 

水分補給 

計画に合わせて室内や戸外遊

びなど様々な活動をします 

 

おむつ交換・着替え・水分補給 

手洗い 

離乳食（１回食） 

一人ひとりの発達段階に合わ

せた食事形態で提供します 

 

昼寝 

一人ひとりのリズムに合わせ

て眠ります 

 

 

目覚め 

おむつ交換・着替え・検温  

水分補給 

手洗い 

離乳食（2 回食） 

 

室内遊び 

 

 

おむつ交換・水分補給 

 

順次降園 

 

延長保育 

補食 

順次登園 

手洗い・視診 

排泄・水分補給 

計画に合わせて室内や戸外遊

びなど様々な活動をします 

 

 

 

 

 

排泄・着替え・水分補給 

手洗い 

 

昼食 

 

昼寝 

 

 

 

 

 

 

目覚め 

排泄・着替え・手洗い 

おやつ 

室内遊び 

 

 

排泄・水分補給 

順次降園 

 

延長保育 

補食 

順次登園 

手洗い・視診 

排泄・水分補給 

計画に合わせて室内や戸外遊

びなど様々な活動をします 

異年齢交流 

 

 

 

 

 

 

 

 

排泄・着替え・水分補給 

手洗い・昼食 

昼寝 

 

 

 

 

 

目覚め 

排泄・着替え・手洗い 

おやつ 

室内遊び 

 

 

水分補給・排泄 

順次降園 

 

延長保育 

補食 

 

 

 

 



 クラス紹介 

0 歳児クラス(かえで組) 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1 歳児クラス（くるみ組） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 歳児クラス（いちょう組） 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育士と一緒に遊ぶ 食事の様子 

ままごと遊び 友達と一緒に食事をしている様子 

寒天を使って感触遊び 

 

 

 

 

友達と積み木遊び 

 



3 歳児クラス（さくら組）          

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 歳児クラス（ぽぷら組）        

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 歳児クラス（くすのき組） 

      

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

劇遊びに使うどんぐり作り 

 

 

 

 

 

 

 

畑で育てた野菜を食べる 

 

 

 

 

 

 

劇遊びで使う背景の色塗り 

 

 

 

 

 

5 歳児が作った積み木に憧れて友達や

保育士と一緒に積み上げて大作に挑戦 

 

 

 

 

 

友達と楽しくコマ回し 

 

 

 

 

 

 

鬼のお面作り 

 

 



園庭 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊戯室 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本コーナー                   屋上 

                          

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

友達と力を合わせて砂山作り 

 

 

 

 

 

 

 

腕の力と足裏を使って登り棒に挑戦 

 

 

 

劇遊び 

絵本の貸し出しコーナー 

 

 

 

 

 

 

苗を植え、水やり、藻を取り、稲の生長を

楽しみにしています 

サーキット遊び 

 



 

調理室 

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

食育 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

旬の食材を使った給食作りの様子 

給食に食べる白菜ちぎり            5 歳児はピーラーを使って人参の皮むき 

 

 

月に一度の身体計測 

 

 

 

 

健康教育は子どもたちの発達や興味に 

合わせて行います 

 

 

 

階段踊り場から調理室の中が見え 

子どもたちは楽しみにしています 



散歩マップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園では、1 年を通じて散歩に出かけます 

好奇心旺盛な子どもたちにとって、いつも通る道は毎日が発見の場です 

広い場所でのびのびと開放感を味わって遊び、自然物に触れて四季の変化を肌で感じています 



子育て支援事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てふれあいひろば 

 

   

  

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の利用者と一緒にふれあい遊びや

手遊び 

園児と地域の利用者が一緒にホール

でリズム遊び 

 

 

園舎の隣に子育てふれあいひろばの入口があります 

保育室には大きな窓があるので日当たりも良く、桜

並木の緑道沿いなので春は保育室からきれいな桜が

見えます 

利用者同士で情報交換やひろばの相談員が育児について相談を受けています 


