
 

めぐろ学校サポートセンターは、目黒区教育委員会が学校教育の目的を達成するための施設です
が、その管理運営に支障のない範囲で、関係団体等に運動場・体育館を開放しています。 

 「目黒区社会教育関係団体」または「目黒区地域活動団体」等 

※ 団体登録時の構成員以外は利用できません。 

※ SNS 等で不特定のメンバーを募って利用することは絶対にしないでください。 

※ 抽選日及び利用時に団体登録証の有効期限が切れている団体は利用できません。 

（１）申請手続き（抽選申込み） 

申込方法 

① 目黒区のホームページで開放日（利用可能な時間帯）を確認する。 

② 開放月ごとに指定した申込期間中に、提出書類を申込先に持参又は郵送により
提出し、抽選申込みをする。 

提出書類 

① 利用申請書 

※ 目黒区のホームページからダウンロードするか、【申込先】で入手してください。 

② 団体登録証のコピー （抽選日及び利用時に有効期限内のもの） 

申込先 

（申請書の 

入手・提出先） 

〒153-0061 目黒区中目黒三丁目６番１０号 めぐろ学校サポートセンター 

※ 直接入手・持参の場合は、月曜日から土曜日まで（日・祝は除く。）の午前９時から
午後５時１５分までに、２階職員室へご来室ください。 

※ 提出書類に不備があった場合、申請は無効となります。申請書類をご提出の際はご注意ください。 

（２）抽選及び結果の送付 

奇数月の第２木曜日に職員が２ヶ月分の抽選を行います。 

利用の可否は申請者宛てに承認書（不承認書）を郵送してお知らせします。 

（３）空き申込み 

抽選後、利用可能な時間帯がある場合に、先着順で空き申込みを受け付けます。上表の空き申込
み受付開始時間以降に、裏面に記載している６ 問い合わせ先に電話で空き状況を確認・仮押さえ
のうえ、利用日の中３日前の午後５時までに申請手続きをしてください（日曜・祝日は除く。）。 

運動場 

ソフトボール（女性）、フットサル（女性）、サッカー（中学生以下）、 

軟式野球（中学生以下）、フットサル（中学生以下） 

その他、めぐろ学校サポートセンター長が認めるスポーツ・レクリエーション 

※ 試合形式の練習はできません。 

体育館 

卓球、バスケットボール、バドミントン、バレーボール、フットサル 

その他、めぐろ学校サポートセンター長が認めるスポーツ・レクリエーション 

※ 施設を傷つけるような活動は禁止しています。 

開放月 
ホームページ掲載・ 

申請書窓口配布・申込受付開始 

申請書提出締切 

（必着） 
抽選日 

抽選結果 

発送予定日 

空き申込み受付開始 

(午前 10 時～) 

6 月・7 月 令和６年 4 月 11 日(木) 4 月 25 日(木) 5 月 9 日(木) 5 月 15 日(水) 5 月 22 日(水) 

8 月・9 月 令和６年 6 月 20 日(木) 7 月 4 日(木) 7 月 11 日(木) 7 月 18 日(木) 7 月 24 日(水) 

１ 利用できる団体 

めぐろ学校サポートセンター運動場・体育館 

団体開放利用ガイド    

２ 利用可能種目 

３ 利用申請 



（１）利用開始時 

利用開始１０分前以降に、１階受付に承認書（原本）を持参し、確認を受けてから利用してください。 

※ 承認書（原本）を忘れた場合は、利用できません。 

（２）利用終了時 

利用報告書に必要事項を記入し、１階受付の所定の箱に提出後、退出してください。 

当施設は住宅街にあるため、近隣住民のご理解のもと利用が可能となっています。下記のきまり
を守ってご利用ください。 

問合せ全般・申込み・ 

キャンセル連絡など 
月～金曜日 （祝日除く） 午前９時～午後５時１５分 

03-3715-1531 

(2 階職員室) 

上記時間以外の連絡など 

月～金曜日 （祝日除く） 午後５時１５分～午後９時 03-3719-5060 

(1 階受付) 土曜日・日曜日・祝日 午前９時～午後９時 

※キャンセルの際は、お早めにご連絡ください。 

めぐろ学校サポートセンター（令和 6 年 4 月更新） 

４ 利用当日の手続き 

５ 利用のきまり（利用者全員に周知してください） 

 

（１）子どもが利用する場合は必ず指導者等大人が常時付き添い、安全管理を行ってください。 

（２）利用後は原状復帰・整理整頓をお願いします。 

（３）利用時間には片付け・清掃・更衣のほかミーティングの時間を含みます。ミーティングは時間
内に利用施設内で行ってください。 

（４）バイクや車での来館及び正門付近や周辺道路への駐車はできません。  

運動場・体育館利用者共通 

 

（１）ボールがフェンスの外に飛び出ることがないように、バッティングの位置を工夫したり、練習
方法を見直したりなど十分に注意を払ってください。当施設に隣接する民家やマンションにボール
が飛び込んだ事例がありました。 

（２）指導する際に大声で荒い言葉使いをすることがないよう、近隣住民への配慮をお願いします。 

（３）準備運動やダッシュ、素振り等は利用時間内に運動場で行ってください。 

（４）雨天後の利用等については、サポートセンターに運動場の状況を確認してください。 

運動場利用者 

 

（１）音楽の音量を下げ、応援の声を控えてください。夜間の時間帯は特にご配慮ください。 

（２）体育館の床を保護するため、利用の際には必ず体育館履き(室内履き)を使用してください。汚れ
た靴底での利用は厳禁です。また、利用後はモップがけをしてください。 

（３）雨天時は、玄関に備え付けの傘立てを利用するなど、水滴が床に落ちないよう、濡れた傘の取
り扱いにご注意願います。 

（４）トイレなど更衣室以外の場所で着替えることはできません。 

 

体育館利用者 

６ 問い合わせ先 


