
相談
専用 03-3711-1140目黒区消費生活センター

平日9：30～16：30（受付は16：00まで）
T
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消費生活で困ったときはすぐ相談！
目黒区消費生活センター

めぐニャン めぐニャン

めぐろ消費者にゅうすめぐろ消費者にゅうす No.119
2023.6.15シグナル

エシカル消費エシカル消費でで未来未来がが変変わるわる！！
　私たちが普段食べたり、着たり、使ったりしているものは、どこかの誰かが作ってくれたも
のを誰かが運び届けてくれたものです。でも、その過程で、自然や動物が犠牲になっていた
り、誰かが長時間のつらい労働を強いられて、健康を脅かされているかもしれません。また、
いらなくなれば環境に負荷をかけて廃棄されているかもしれません。
　「環境、人や社会、地域に配慮した消費行動（エシカル消費）」が注目されています。でき
ることは意外と身近にあります。無理のない範囲でエシカル消費を取り入れてみませんか。

◉目黒区の消費生活相談の現状について／◉子ども向け企画：キッズCon.チャレンジ

●再生可能・自然エネルギー
●有機農産物・綿
●カーシェア・サイクルシェア
●省エネ商品
●リサイクル・アップサイクル

●フェアトレード製品
●障がい者支援につながる製品
●寄付付き製品
●社会的責任投資
●エシカル金融

●地産地消
●地元商店での買い物
●応援消費
●伝統工芸

環境への配慮 社会への配慮 地域への配慮


