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↗

￥資料代1,000円
共催 目黒区教育委員会
申往復ハガキに、記入例❶～❹と希

望コース名①または②、保育（2
歳以上の未就学児＝抽選6人）希
望者は子どもの❸❺❻を書いて、
8月7日（必着）までに、目黒区婦
人 団 体 連 合 会（ 大 田 〒152－
0004鷹番3－21－3、☎3712－
7671）へ

催し物

子どものためのワークショッ
プ発表会

❶ダンスワークショップ発表会
時7月27日（木）12：30開演（12：

15開場）
出演者 ダンスワークショップに参
加した小学4年〜中学3年生
❷演劇ワークショップ発表会
時7月29日（土）14：00開演（13：

45開場）。終演後、講師と出演者
によるアフタートークあり
出演者 演劇ワークショップに参加
した中学・高校生
●❶●❷共通
場めぐろパーシモンホール小ホール
（八雲1－1－1　区民キャンパス
内）
問めぐろパーシモンホール事業課
（☎5701－2913）。希望者は当
日会場へ

夏のぷちフリマ・ぷち抽選会
時7月30日（日）11：00～15：00。

雨天実施
場蛇崩商栄会（上目黒5丁目）
問橋本酒店（☎3713－0703）。希

望者は当日会場へ

はたらく消防の写生会作品展
　区内の小学生が描いた
作品展を開催します。詳
細は消防署Ｈ（コード❸）
をご覧ください。
時①8月1日（火）～13日（日）②8月7

❸

介護職員初任者研修
時①8月19日～10月7日②10月8日

～11月18日の毎週土曜・日曜・
祝日9：20～17：10（各初回の
み9：00から。各全14回）
場株式会社ナイスケア（大田区北千

束3−17−17）
内介護職に必要な知識・技術を習得
対高校生以上
定各10人（抽選）
￥受講料など95,810円（東京都福

祉人材センターの介護職場体験受
講者は無料）
後援 目黒区
申電話、Eメール（記入例❶〜❹を

記入）で、①は7月18日②は7月
31日までに、株式会社ナイスケ
ア（ ☎3748－8574、 Ｍkens
yu@nice-care.co.jp）へ

読み書きのベースとなる力
を伸ばす勉強法
時8月26日（土）・27日（日）13：30

～15：30（全2回）
場目黒本町社会教育館
内読み書きが苦手な子どもの背景と

家庭でできる学習法
師公認心理師　馬場悠輔氏
対小学生の保護者
定20人（抽選）
申区Ｈ（コード❷）、電話、

ハガキ・FAX（記入例
❶～❹と年代、保育〈2
歳以上の未就学児＝抽選10人〉希
望者は子どもの❸❺❻を記入）で、
8月10日（必着）までに、目黒本町
社会教育館（〒152－0002目黒
本町2－1－20、☎3792－6321、
Ｆ3792－5247）へ

教養大学講座

コース名 ①文学 ②社会学

日時

9月6日 ～10月
11日の毎週水
曜日（全6回）

9月9～17日 の
毎週土・日曜日、
11月11日（土）・
25日（土）（全6回）

13：00～15：30

テーマ 古典文学（源氏
物語を読む）

社会を知る、憲
法を知る

講師 國學院大学講師　 
塚原明弘氏

めぐろシティカ
レッジ理事　 
越田年彦氏ほか

定員 60人（抽選） 30人（抽選）

場緑が丘文化会館（緑が丘2－14－
23）

子

❷

講演・講習

認知症って予防できる？正し
い知識と予防法
時8月3日（木）14：00～15：30
場常圓寺（八雲1－2－10）
師東京医療センター総合内科医師　

林智史氏ほか
対区内在住者
定30人（先着）
申7月18日から、電話、FAX（記入

例❶❸❹を記入）で、西部包括支
援センター（☎5701－7244、Ｆ
3723－3432）へ

目黒ユネスコサイエンス教室
「空間を多角形で埋め尽くそう！」
時8月6日（日）14：00～16：00
場緑が丘文化会館（緑が丘2－14－

23）
師早稲田大学名誉教授　広中由美子

氏
内多角形の不思議から数学を楽しむ
対小学3〜6年生
定20人（先着）
￥教材費500円
主催 目黒区教育委員会
申7月18日から、FAX・Eメールに、

記入例❶～❹と学校名・学年、保
護者の❸を書いて、NPO法人目
黒ユネスコ協会（☎5725－6150、
Ｆ5725－6160、 Ｍmeguro@
unesco.or.jp）へ

5・6歳児のこころの育ち
と親のかかわり
時8月19日（土）、9月2日（土）10：00

～12：00（全2回）
場中央町社会教育館
師昭和女子大学大学院生活機構研究

科特任教授　藤崎春代氏
対幼児の保護者
定20人（抽選）
申区Ｈ（コード❶）、電話、

ハガキ・FAX（記入例
❶～❹と年代、保育〈2
歳以上の未就学児＝抽
選12人〉希望者は子どもの❸❺❻
を記入）で、8月5日（必着）までに、
中 央 町 社 会 教 育 館（ 〒152－
0001中央町2－4－18、☎3713
－4127、Ｆ3792－9202）へ

子

子

❶

日（月）～13日（日）
場①ホテル雅叙園東京（下目黒1－8

－1）②イオンスタイル碑文谷（碑
文谷4－1－1）

問目黒消防署（☎3710－0119）

中目黒夏まつり
時8月5日（土）・6日（日）17：30～

20：30。雨天実施
場目黒銀座商店街・中目黒GT（中目

黒駅下車2分）
内8月5日は阿波おどり、8月6日は

よさこいを実施
後援 目黒区
問中目黒夏まつり実行委員会（☎

3712－2944）

丹波・播磨の城めぐり
時9月27日（水）～28日（木）。羽田

空港に8：15集合
内貸し切りバスで篠山城・福知山城・

姫路城を巡る
師静岡大学名誉教授　小和田哲男氏
定40人（抽選）
￥宿泊費など48,000円。男女別相

部屋
後援 目黒区教育委員会
申往復ハガキに、記入例❶～❻を書

いて、7月28日（必着）までに、公
益財団法人北野生涯教育振興会

（ 〒153－0053五 本 木1－12－
16、☎3711－1111）へ

スポーツ

スポルテ目黒特別教室 
「ボディケア・ピラティス」
時9月4日 ～10月23日（9月18日、

10月9日を除く）の毎週月曜日①
17：30 ～ 18：30②18：45 ～
19：45（各全6回）

場碑文谷体育館
内インナーマッスルを鍛え、機能改

善につなげるエクササイズ
師NAGI PILATES Matworkインス

トラクター　初鹿野深雪氏
対18歳以上

問八雲中央図書館（☎5701−2795、Ｆ5701−2794）

図書館の夏休みイベント

　夏休みのスペシャルなイベントを開催します。申し込み
方法などの詳細は図書館Ｈ（コード❹）をご覧ください。

❹

内容（定員） 日時（休館日を除く） 図書館

図書館クイズラリー（図書や
図書館に関するクイズを出
題。景品あり〈先着各150
人。大橋は300人〉）
※日曜・祝日は17：00まで

7月21日（金）～8月31日
（木）9：00～19：00

大橋（大橋１－５－１　クロ
スエアタワー内、☎3770
－3101）

7月21日（金）～8月31日
（木）9：00～19：00

区民センター（目黒２－４
－３６、☎3711－1138）

7月21日（金）～8月31日
（木）12：00～17：00

目黒本町（目黒本町２－１
－２０、☎3792－6325）

謎解きチャレンジ 7月28日（ 金 ）～ 30日
（日）10：00～16：00

洗足（洗足２－８－２６、☎
3719－7651）

スペシャルおはなし会・保
存庫ツアー（先着20人）

7月26日（水）15：00～
16：00

緑 が 丘（ 緑 が 丘２－１４－
２３、☎3723－0661）

図書館の裏側を見てみよう！
（先着20人）

7月29日（土）15：00～
15：30

八雲中央（八雲１－１－１　
区 民 キ ャ ン パ ス 内、☎
5701－2795）

スペシャルおはなし会・工
作会（先着5人）

8月9日（ 水 ）15：30～
16：00

守 屋（ 五 本 木２－２０－
１５、☎3711－7465）

子

対幼児〜中学生

申し込みの記入例

情
Ｂ
報
Ｏ Ｘ

1 タイトル
2 郵便番号・住所
3 氏名（ふりがな）
4 電話・FAX番号
5 年齢
6 性別

●対象者は原則区内在住・在勤・在学者
●記事に特に記載がない場合は、
◦重複申し込み不可　◦費用は無料
◦1申し込みにつき、1人まで

●申込先に所在地がない場合
〒153－8573
目黒区役所（住所不要）
○○○○課（申込先の宛先）


