
令和３年度精神障害者地域移行・地域定着推進連絡会及び 

精神障害者退院相談支援事業の活動報告 

 

 

１ 精神障害者地域移行・地域定着推進連絡会 

（１）精神障害者地域移行・地域定着推進連絡会 

   新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため未実施 

（２）精神障害者地域移行・地域定着推進連絡会作業部会 

   令和３年６月２２日 目黒区精神障害者退院相談支援事業内容等について検討 

  

※令和４年度は精神障害者地域移行・定着連絡会を開催予定。 

 

２ 精神障害者退院相談支援事業 

令和３年４月に精神障害者退院相談支援事業を開始。精神科病院に６か月以上入院し、病状が安定 

している精神障害者及びその家族に対して、面談や関係機関との連携、入居施設の同行見学等により、 

地域移行支援・地域定着支援のサービス利用申請をするまでの相談支援等を実施している。 

（事業は特定非営利活動法人ハートフル翔に委託） 

 

［実 績］ 

（１） 相談者数 ８人（男性１人・女性７人） 

（２） 相談者の入院年数 ６か月～１年未満     １人 

             １年～１年６か月未満 １人 

             ２年～２年６か月未満 １人 

             ３年以上       ５人 

（３） 延べ相談件数 １０７件  

内容：自立生活・地域生活移行、福祉サービス利用、家族関係・人間関係等について 

（４） 相談結果 

相談終了１人、退院しグループホーム入居１人（但し支援継続中）、令和４年度継続支援７人 

 

※令和４年度も継続して実施。 

以 上 
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令 和 ４ 年 ６ 月 １ ７ 日 

健 康 福 祉 部 障 害 者 支 援 課 

 


