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目黒シティラン第
４
回

問目黒シティラン実行委員会事務局（オリンピック・パラリンピック推進課内）　☎5722－9361

11／24日8：30スタート！

 ８：05 開会式（目黒区総合庁舎２階中庭）
 ８：30 10㎞の部第１ウェーブスタート
 ８：34 10㎞の部第２ウェーブスタート
 ８：38 10㎞の部第３ウェーブスタート
 ８：48 2.5㎞ミニマラソン親子ペアの部スタート
 ８：55 2.5㎞ミニマラソン小学生の部スタート
 ９：02 2.5㎞ミニマラソン一般（中学生以上）の部スタート
 ９：09 １㎞ウオーキングスタート
10：10 表彰式（目黒区総合庁舎２階中庭）

大会スケジュール

今年のスターター
松尾　雄治氏

初参加！

ゲストランナー
君原　健二氏

今井　正人氏
（トヨタ自動車九州所属）

初参加！ 記念撮影コーナー

昨年のスタートの様子

親子ペア2.5km

雨天
決行

～健康マラソン大会～

©写真提供  アフロ

　1954年生まれ65歳。
目黒学院高等学校在学中
に２度の全国大会出場。
1975年にラグビー日本
代表入りを果たす。新日

鉄入社後は選手、主将、監督兼選手として
社会人選手権、日本選手権7連覇達成とい
う「不滅の大記録」の原動力となった選手。
現在は、スポーツキャスター、ラグビー解
説者として活躍中。

　1941年生まれ78歳。
1968年メキシコオリン
ピック男子マラソンの銀
メダリスト。目黒シティ
ランには、第１回大会から引き続き４回目
の参加。

　1984年生まれ35歳。
順天堂大学に在籍した
学生時代には箱根駅伝に

て「初代山の神」と言われ、マラソンでは日
本歴代10位の２時間７分39秒の記録を保
持。「東京マラソン2019」では日本人２位。
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東京2020
パラリンピックまで

あと 315 日

東京2020
オリンピックまで

あと283 日


